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Una cita con una pregunta, que la autora asume positivamente en su
contenido y realidad, inicia la obra: “;Qué necesidad tengo de buscar la verdad,
si cualquier accién en favor de los demdas contiene todas las filosofias, todas las
religiones, el universo entero y al mismo Dios?”. A renglén seguido Aristételes
y Platén, respectivamente, nos ofrecen la respuesta: “todos los hombres desean
por naturaleza saber” y “ni la ciudad ni el individuo pueden ser felices sin una
vida de sabiduria gobernada por la justicia”. Esa busqueda de la verdad que
caracteriza a la filosofia en su actitud y vocacién originarias, se despliega a lo
largo de esta obra tanto en su dimension tedrica o especulativa como practica.
No en vano “la filosofia parte de la misma realidad, de la experiencia vital y
sobre ella aplica la razén para alcanzar unas conclusiones que incidan poste-
riormente en la vida. Es algo asi como un camino de ida y vuelta” (p. 22).

Filosofia fundamental no es propiamente un manual de filosofia, aun-
que en su contenido y estructura se recogen las disciplinas filos6ficas funda-
mentales, claramente definidas en su estatus epistemoldgico e interrelaciones.
Tampoco es una obra de divulgacion, si bien esta orientada y dirigida a un
publico amplio y diverso: desde el lector profano pero con inquietud por las
materias filoséficas hasta el estudiante de filosofia, pasando por los universi-
tarios de otros ambitos que deseen complementar su especializacion con una
formacién filos6fica. Experiencia docente e intencién pedagodgica convergen en
esta obra que adopta y refleja el método socratico: “Incitar a que el alumno for-
mule por si mismo las preguntas y un acompanamiento orientado en el camino
que lleva hacia las respuestas sigue siendo, desde Sécrates, el método filoséfico
por excelencia” (p. 17). Rigor l6gico, precisién terminolédgica y la realidad como
referente estan presentes en todas y cada una de sus paginas. Sin renunciar a
la precisién y rigor, la profesora Tomar consigue explicitar adecuadamente las
cuestiones més arduas o complejas. Una previa aclaracién del significado de los
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términos (pues no siempre coincide con el uso habitual); no presuponer ningin
conocimiento previo; la eliminacién de prejuicios (en el sentido de juicios pre-
vios); una argumentacién ordenada y coherente en su progresion; asi como el
dialogo constante con la realidad, son algunas de las claves.

El libro se estructura en nueve capitulos. El primero esta dedicado a la
“especificidad del saber filoséfico”. El concepto y método de la filosofia, asi como
su sentido y necesidad, son objeto de estas paginas introductorias. Se establece
y justifica la divisién de la filosofia en diferentes disciplinas que son brevemen-
te presentadas. Este capitulo concluye con una interesante reflexién sobre la
funcién “publica” de la filosofia y del filésofo en la actualidad. Sin pretender
constituir un decalogo ni un cédigo deontolégico, se expone vivencialmente,
con audacia y pasién, lo que no es ni debe ser la filosofia, a la vez que se hace
hincapié en las notas propias y distintivas de una auténtica actitud filosofica:
“el auténtico fil6sofo no plantea inicamente preguntas sino que intenta ofrecer
respuestas; no pone su razon al servicio de la légica intentando deslumbrar y
confundir a los demas con Juegos l6gicos’, sino que utiliza la légica como instru-
mento de la razén; no siembra la duda y la desconfianza en nuestras mentes,
sino que nos anima a utilizar nuestra razén en una busqueda sincera; no afir-
ma que cada individuo tiene ‘su’ verdad particular ni tampoco que la verdad es
una y la posee él, sino que nos motiva a reflexionar con criterio; no antepone el
afan de originalidad de su propio pensamiento al conocimiento de la realidad;
no es un nuevo sofista que, seduciendo con la palabra, pone la filosofia al servi-
cio de una determinada ideologia; no le dice a cada individuo, sociedad o época
lo que quiere escuchar, sino lo que las cosas son (...) Una adecuada actitud
filosofica es critica, pero no escéptica (...). El filésofo debe ser capaz de conciliar
el caracter absoluto y universal de la verdad con el inevitable condicionamien-
to historico y cultural de las formulas en que se expresa (...). Ni empirista ni
racionalista, y consciente de las ventajas y limitaciones de su propio método, el
verdadero fil6sofo no pierde de vista los diferentes planos de una realidad com-
pleja, rica y variada, cuya existencia no niega simplemente por no tener una
experiencia actual concreta o por carecer del patrén conceptual adecuado; ni se
limita a ‘etiquetar’ conceptualmente a priori. El auténtico filésofo no es aquel
que ‘comercia’ con la verdad ni aquel que la ‘hipoteca’; tampoco es el ‘soberbio’
que, revestido de erudicién, inicamente pretende tener razén. Filésofo es aquel
que, con apertura y humildad, busca alcanzar una verdad que pretende, no
imponer, sino compartir en un mutuo enriquecimiento” (pp. 42-43).

El segundo capitulo esta dedicado a la metafisica o filosofia primera.
Un breve recorrido a través del itinerario del ser contribuye a una posterior
delimitacién del estatuto epistemolégico de la metafisica como ciencia especu-
lativa situada en el tercer nivel de abstraccion, que tiene al ente como objeto,
y se subdivide a su vez en dos disciplinas: la ontologia y la teologia natural. A
partir de la consideraciéon gnoseoldgica del ente como objeto formal comtn del
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entendimiento humano, se procede a una explicitacién metafisica que lleva a
analizar sus principios entitativos (esencia y ser) y sus propiedades trascen-
dentales. Desde la teologia natural, se plantea la cuestién de la busqueda del
Absoluto por parte del hombre, junto con las posibilidades y limites del conoci-
miento racional de Dios.

La filosofia de la naturaleza o cosmologia es el tema del tercer capitulo,
que esta basicamente orientado a una exhaustiva justificacion del objeto mate-
rial y formal de la misma. Las ambigtiedades y confusiones a este respecto han
sido frecuentes y han tenido importantes consecuencias, tal y como se demues-
tra a lo largo de la explicitacién. De ahi el interés de dicha concrecién que, por
otra parte, es especialmente importante a la hora de delimitar adecuadamente
la distincién entre la filosofia de la naturaleza y otras disciplinas filoséficas,
como la metafisica y la filosofia de la ciencia, asi como al establecer su relaciéon
con las ciencias empiricas y matematizadas.

El cuarto capitulo se centra en la antropologia filoséfica o filosofia del
hombre. Un recorrido desde los tratados “De anima” hasta la aparicién de la
expresion “antropologia filoséfica”, sirve de preambulo a una completa explici-
tacion del estatus epistemoldgico de esta disciplina. La distincién de su objeto
respecto a las antropologias positivas (fisico-biolégica y sociocultural), la justi-
ficacién de su complejidad metodoldgica, la explicitacién de sus relaciones con
las ciencias fisicas, sociales y humanas, asi como la trascendencia e implicacio-
nes de su funcién, constituyen un notable esfuerzo y aportacién.

La filosofia del conocimiento y, concretamente, la teoria del conocimien-
to o gnoseologia es el objeto del quinto capitulo, ya que los tres anteriores se
han ocupado de las disciplinas pertenecientes a la filosofia real. El conocimien-
to como problema y objeto de reflexién abre paso a la explicitaciéon de algunos
aspectos clasicos en teoria del conocimiento, que son abordados en su plantea-
miento general y en la respuesta de las diferentes corrientes: la descripcién o
fenomenologia del conocimiento, su origen, posibilidad y esencia, las formas de
conocimiento, el criterio de verdad y los aspectos subjetivos del conocer.

El sexto capitulo esta dedicado a la filosofia de la ciencia. En cuanto
a su formalidad, se presentan las diferentes perspectivas actuales en la de-
terminaciéon de su objeto. No obstante, frente a las perspectivas meramente
historicistas o hermenéuticas, la autora destaca la preeminencia de la pers-
pectiva gnoseoldgica, ya que puede asumir perfectamente a las anteriores
desde un enfoque critico, y evita la derivacion hacia interpretaciones restrin-
gidas o mas propias de la historia de la ciencia o de la teoria del lenguaje. Los
origenes del conocimiento cientifico, asi como una reflexién sobre problemas
epistemoldgicos derivados, son algunos de los elementos que acompanan el
desarrollo de la cuestidn.

La l6gica o propedéutica de la filosofia es el tema del séptimo capitulo.
La légica es un instrumento del saber en general y de la filosofia en particular.
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La explicitacion de los motivos que avalan y justifican dicha afirmacién nos lle-
va a abordar qué son los pensamientos, la distincién entre la 16gica material y
la 16gica formal, la fundamentacion de la légica técnica o cientifica en la logica
natural (o espontanea), asi como un breve recorrido por la historia de la légica.

El octavo capitulo nos introduce en el ambito de la ética o filosofia
practica. Se dedica una especial atencion a justificar la equivalencia entre
los términos “ética” y “moral”, ya que determinados usos han promovido in-
justificadas interpretaciones relativistas. La experiencia moral es el punto de
partida que llevara a abordar el objeto material y formal de la ética, asi como
su método. La identidad del valor moral y la necesidad de una ética que tome
la naturaleza humana, en virtud de su caracter objetivo y universal, como fun-
damento son cuestiones que Francisca Tomar desarrolla de un modo amplio y
ameno: “Nuestro mundo reclama una ética real, ni emotivista ni utilitarista,
ni amparada en meras leyes positivas o modismos sociales, sino fundamentada
en la propia naturaleza humana. Sélo reconociendo y aceptando nuestro propio
caracter personal podremos obrar como personas y reconocer en los demés ese
mismo valor esencial. Esa exigencia ética inspira y reclama un cambio de acti-
tud, una apertura de conciencia o conciencia universal” (p. 210).

El noveno y dltimo capitulo estd constituido por una util y amplia re-
copilacién bibliografica. En ella se ofrece una cuidada y actualizada seleccién
de obras generales de filosofia, asi como de obras relativas a cada una de las
disciplinas filoséficas abordadas.

En definitiva, se trata de una obra rigurosa y tutil, a la vez que intere-
sante y amena. A partir de la exhaustiva determinacién del estatus epistemo-
l6gico de la filosofia en sus disciplinas fundamentales, invita a “ese filésofo que
todos llevamos dentro” (p. 17) a una reflexién critica y serena, partiendo de la
realidad y utilizando la razoén.
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