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Nuestra época esta sometida a transformaciones hasta ahora insospechadas a cuya apa-
ricion no somos ajenos y que afectan a la forma de entender y practicar la arquitectura.
El entendimiento y la accion en la nueva arquitectura no deben abordarse solo desde la
racionalidad del proyecto sino desde la reconstruccion critica de la memoria de nuestra
cultura y de nuestra participacion en ella a lo largo del tiempo y en la evolucion de la
sociedad.

Cada tiempo, y el nuestro también, decide qué arquitectos y cuales textos y obras han de
ser rescatados y recalificados como clasicos.

Mediante el didlogo con ellos, los arquitectos actuales nos alinearemos en la tradicion
arquitecténica de la que, hoy, de manera perentoria, no es posible ni razonable prescindir.
PROYECTO, PROGRESO, ARQUITECTURA destina esta seccion a realizar un repaso
propositivo y abierto a esos textos.
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ADOLPHE APPIA: LA MUSICA Y LA PUESTA EN ESCENA. LA OBRA DE
ARTE VIVIENTE

Traduccion: Nathalie Cafizares Bundorf. Madrid: Asociacion de Directores de Escena de Espafia, 2000, 458 paginas, 15,5 x 22,5 cm.
ISBN: 84-87591-91-4. Serie: Teoria y practica del teatro, 14.

Juan Ruesga Navarro @ 0009-0000-6239-7136
Arquitecto y escendgrafo. (www.juanruesga.com)
Persona de contacto: juanruesga@juanruesga.com

“El hombre es la medida de todas las cosas”. Protagoras.

on esta frase del filésofo griego comienza Adolphe Appia su libro La obra de arte viviente, pu-

C blicada en 1921 como declaracion de principios del arte teatral y, por tanto, de la escenografia.

Cuanto mas conozco de teatro més he podido confirmar la importancia de la obra de Appia para

el teatro contemporaneo y principalmente para el desarrollo del espacio escénico. Su pensamiento esta

sélidamente asentado en un concepto esencial de espacio y luz. Uno solo de sus dibujos ha influido mas

en el desarrollo de la escenografia contemporanea que centenares de puestas en escena. En los templos

griegos de Sicilia 0 en los espacios rituales de Guiza, al pie de las piramides, uno encuentra unay otra vez
los espacios ritmicos que Appia dibujé para indicarnos el camino de lo esencial.

Este libro es la principal llave que un arquitecto tiene para introducirse en el mundo del disefio escénico.
Debo manifestar la importancia de la obra de Appia en mi pensamiento, tanto en los inicios, en los que
como estudiante de Arquitectura encontré en Appia una complicidad reconfortante, como a lo largo de
todos estos afnos de trabajo profesional y docente, en los que siempre he hallado en sus disefos y escritos
las claves del rigor poético, que en definitiva es la clave del disefo.

Es Richard Wagner el que alienta la idea de una nueva dramaturgia, que surge de la intima unién de la
musica, la palabra y subsidiariamente, la imagen. “Wagner da un giro importante en la elaboracion de una
nueva dramaturgia que sirve de nexo hacia el experimentalismo del siglo x<" (José A. Sanchez. Dramaturgias
de la imagen. Cuenca: Ediciones de la Universidad de Castilla la Mancha, 1999. Coleccién Monografias).
Es aquf cuando surge con fuerza la figura de Adolph Appia que en 1895 realiza un cuaderno de disefos
para las operas wagnerianas en el que anticipa los grandes conceptos de la escenografia contemporanea,
que pasa a ser el espacio escénico que se amplia hasta englobar las relaciones espectador-espectaculo, y
convertirse en la entidad en la que se dispone el lugar de la accién escénica y unas determinadas relaciones
con los espectadores que la contemplan. El espacio escénico es algo mas que el poligono determinado
por la linea de implantacion escenogréfica y pasa a ser una totalidad técnico-tedrica en la que se muestra
el trabajo del actor y transcurre el espectaculo.

A finales del siglo xix la estética dominante en teatro eran las tendencias asentadas durante la segunda
mitad del siglo que a partir del Romanticismo habian revolucionado la sensibilidad general con el rigor histé-
rico, los hallazgos arqueoldgicos y el naturalismo en la escena. Sin embargo, alrededor del cambio de siglo
se produce un movimiento general de cuestionamiento de esa linea expresiva, en consonancia con todos
los cambios que se estaban produciendo en la vanguardia artistica, tanto en pintura como en arquitectura
y con la aparicién del cinematografo.

El encuentro de un joven disefiador suizo, Adolphe Appia (1862-1928), que tenia veinte afos, con la
obra de Richard Wagner (1813-1883), en concreto con Parsifal (1882), supuso el principio de la aventura
que conocemos como espacio escénico. El compositor aleman revoluciond los conceptos de la dpera,
planteando la opcion de la obra de arte total, concepto en el que el escendgrafo suizo vislumbra una nueva
era escénica que adelanta en sus dibujos: en el escenario no se deben incluir elementos reales de la vida
cotidiana sino espacios que nos hagan sentir el espectaculo dramaticamente. El espacio escénico sera
un elemento activo mas al servicio de la dramaturgia del espectéculo, igual que Wagner elevé la musica al
maximo rango dramaturgico.

Appia pensaba que a la fuerte innovacion que suponia para las artes escénicas la obra de Wagner debfa
corresponder una nueva concepcion del espacio en el escenario, basada en la figura humana, las tres di-
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mensiones del escenario (anchura, profundidad y altura) y la iluminacion escénica, con la luz eléctrica como
gran innovacion expresiva. Propone una economia de medios y elementos, que nos remite a los inicios del
movimiento moderno en arquitectura. Ya nada volvera a ser lo mismo en las artes escénicas. No aceptadas
sus ideas en principio, Appia gana el pulso a la historia al anticipar que el escenario no puede simplemente
reflejar la realidad, para eso ya esté el cinematégrafo que lo hace mucho mejor. El escenario debe ser una
propuesta poética. Appia se convierte asf en el gran precursor del espacio escénico del siglo xx y sus plan-
teamientos aun siguen vigentes. El abri¢ para el disefio escénico la gran puerta que el genio de Wagner
habia abierto para la musica escénica. Por ella han transitado los creadores plasticos escénicos: escenod-
grafos, disefiadores de vestuario, iluminadores, disefadores audiovisuales, etc., hasta nuestros dias.

Afortunadamente para ély para todos nosotros se produce un encuentro providencial hacia 1910, entre
A. Appia y Jacques Dalcroze (1865-1950), musico y pedagogo que experimenta con el sentido musical de
los movimientos. Inmediatamente el escendgrafo aprecia que las propuestas de movimiento corporal de
Dalcroze, basadas en el ritmo, son muy complementarias con su idea y concepto del espacio y la luz. En
1912 desarrollan juntos un espectaculo trascendente en la historia de las artes escénicas del siglo xx, la
6pera Orfeo y Euridice de C. W. Gluck (1714-1787) propuesto por Dalcroze y con escenografia de Appia.
Esta puesta en escena tiene lugar en la sala del Instituto Dalcroze en Hellerau, pequefa ciudad jardin para
alojamiento de obreros recién construida al norte de Dresde.

Como una tirada de dados de los dioses, el edificio conocido como Casa de Festivales (1911), es di-
sefo de Heinrich Tessenow (1876-1950), uno de los arquitectos mas brillantes de la Republica de Weimar
alemana y firme defensor de las ideas reformistas que alentaron todo el proyecto de Hellerau. El edificio,
concebido como gran espacio de actividades comunes de la ciudad, fue ocupado por el Instituto Dalcroze
hasta la primera guerra mundial. Después paso por varios destinos, como cuartel de la Gestapo y comisaria
de la policia de la Republica Democratica Alemana. En la actualidad es de nuevo un lugar de actividades
culturales de la zona.

Su diseno recuerda muchas de las salas de mediano formato que utilizamos en la actualidad. El
espacio principal es un lugar rectangular en el que se alojaban los espectadores, la pequefna orquesta
y el escenario. Appia plantea que la visiéon y la acustica homogéneas de los espectadores deben primar
en los disefios de arquitectura teatral, prescindiendo del arco de proscenio al que obligé la perspectiva
coénica. En las paredes de la sala se colocaron tiras de bombillas y se recubrié todo con piezas de tela
blanca encerada segun proyecto del ingeniero Alexander von Salzmann, con lo que se consiguié una
sala blanca con paredes iluminadas. Alli se instald la escenografia fija disefiada por Appia para el Orfeo,
espectaculo del que nos han llegado algunas imagenes que dan testimonio de lo vanguardista de la pro-
puesta escénica. Dando larazén a la conocida frase de Tessenow: “La forma mas simple no es siempre la
mejor, pero lo mejor siempre es lo mas simple”, que parece aplicada al trabajo de Appia. Pocas veces se
produce la confluencia de varios creadores de primera linea en su actividad, arquitectura, escenografia
y musica-movimiento. Esto ocurrié en el espacio creativo que supuso Hellerau (Alemania) alrededor de
1910. De esa experiencia surge sin duda la obra de Adophe Appia que hoy comentamos y que el esce-
négrafo comienza a redactar en 1918. La obra de arte viviente es considerada su testamento ideoldgico y
plastico. Esa puerta la hemos cruzado todos los que hemos dedicado nuestra vida profesional al disefio
escénico. Les invito a traspasarla. m
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