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EDITORIAL

La Triada Perfecta: ensenar, aprender y divulgar desde la

radio universitaria.
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Medicina. Universidad de Sevilla.

La radio universitaria puede marcar un antes y
un después en la manera de ensefiar, comunicar
y, sobre todo, de conectar con las personas. Asi
lo demuestra la experiencia de “La Triada
Perfecta”, un podcast impulsado por la Facultad
de Medicina de la Universidad de Sevilla y
emitido a través de RadiUS, que ha demostrado
ser mucho mas que un foro de divulgacion: ha
sido un puente entre la facultad y la sociedad,
una ventana para compartir saberes desde un
lugar en el que la ciencia y la palabra se
encuentran.

Aunque el uso de medios sonoros con fines
educativos no es nuevo, el formato podcast ha
ganado una fuerza renovada en los tltimos afios.
Su capacidad para fomentar el aprendizaje
auténomo y la formacion continua lo convierte
en una herramienta pedagogica con enorme
potencial (1, 2). Escuchar contenidos en audio
permite adaptar el aprendizaje a distintos
ritmos: en movimiento, en casa, en tiempos
muertos o tiempos elegidos. Esta flexibilidad es
especialmente valiosa en entornos universitarios
con alta carga lectiva, donde estudiantes y
profesionales necesitan recursos que les ayuden
a gestionar mejor su tiempo.

En “La Triada Perfecta” cada episodio parte de
un guion pensado para hacer facil lo dificil:
explicar conceptos médicos complejos sin
renunciar al rigor, pero usando un lenguaje que
invite a quedarse, a reflexionar y a recordar.
Escribir estos guiones nos obliga a seleccionar,
sintetizar y conectar ideas; a priorizar lo
esencial. Este trabajo de redaccion no es solo un
paso técnico previo a la grabacion: es un acto
docente en si mismo, porque exige repensar
como se transmite el conocimiento y para quién
se transmite. Es una practica que pone en juego
las competencias comunicativas de quien
ensefia, pero también su capacidad de imaginar
a quien escucha (3). Elegir una palabra, modular
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una pausa, anticipar una duda o explicar un
término con carifio son decisiones que
transforman la comunicacion y, en muchos
casos, también la propia comprension del tema.

En ese gesto de ponerse en el lugar del otro,
nosotros aprendemos mejor lo que sabemos; y
quien escucha, a veces sin proponérselo,
incorpora nuevas miradas. La dimension
emocional surge de forma natural en la radio: el
tono, el ritmo y la empatia son tan importantes
como el contenido (4). En un medio tan intimo
como la radio, una pausa bien colocada o una
pregunta sincera hacen que el mensaje cale. Esa
atencion a la expresividad no solo mejora la
calidad comunicativa: enriquece la ensefianza,
porque recuerda que aprender también tiene que
ver con el vinculo.

Paralelamente, RadiUS ha funcionado como
entorno de aprendizaje. La formacion inicial
recibida, como el taller sobre guion radiofoénico
y musicas libres de derechos, junto a la
interaccion constante con técnicos y otros
comunicadores, nos han ayudado a desarrollar
competencias transversales clave: produccion,
edicion, locucion y trabajo en equipo, todas
reconocidas como esenciales en el marco de la
docencia digital (5, 6). Este aprendizaje
colaborativo ha reforzado el sentido de
pertenencia a la comunidad universitaria:
compartir dudas con colegas, coordinar temas
con docentes de distintas areas o aprender del
equipo técnico teje una red que trasciende las
aulas. La radio, en este caso, no ha sido solo un
canal, sino un lugar de encuentro.

“La Triada Perfecta” ha servido también para
acercar al micro6fono a voces expertas del
ambito médico que no siempre participan en
medios de comunicacion. Esta presencia ha
enriquecido los contenidos del programa y ha
fomentado la relacion entre docencia,
investigacion y divulgacion. Profesores,
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investigadores y especialistas clinicos han
participado en entrevistas que no solo aportan
conocimiento actualizado, sino también una
mirada critica sobre los desafios que enfrenta la
medicina actual.

Estas conversaciones han demostrado que la
divulgacion cientifica no tiene por qué ser
solemne para ser seria, ni banal para ser cercana
(7, 8). En esa l6gica, la radio universitaria se
configura como un entorno que favorece el
aprendizaje informal y significativo, tanto para
quien la produce como para quien la escucha
(9). Se trata de una forma de docencia
expandida, en la que el aula se extiende mas alla
de los muros fisicos o virtuales para ocupar un
espacio sonoro, intimo y accesible. Este enfoque
esta alineado con las tendencias actuales en
innovacién pedagogica, centradas en la
flexibilidad, la personalizacion del aprendizaje y
la disponibilidad multiplataforma de los
contenidos (10, 11).

Desde el punto de vista institucional, iniciativas
como RadiUS refuerzan el compromiso de la
universidad con la transferencia del
conocimiento y con la formacion de una
ciudadania critica. La radio permite visibilizar el
trabajo que se realiza en los laboratorios, en las
aulas, en los hospitales universitarios, y
proyecta una imagen cercana, accesible y
socialmente comprometida de la universidad
publica (12). En tiempos en que la
comunicacion cientifica es mas necesaria que
nunca, contar con espacios propios para hacerlo
con rigor y calidez es una oportunidad que no
deberiamos desaprovechar.

En definitiva, la radio universitaria no es un
simple escaparate para hablar de ciencia, sino
un laboratorio donde se ensayan nuevos
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lenguajes, se prueban formatos didécticos y se
fortalece el vinculo entre universidad y
sociedad. “La Triada Perfecta” representa una
manera distinta de ensefiar desde otro lugar, con
otra voz, pero con el mismo compromiso de
siempre: acercar el conocimiento, fomentar la
reflexion critica y contribuir al bienestar de
nuestra sociedad desde la medicina y la
educacion.

Invitar a escuchar La Triada Perfecta no es, por
tanto, una mera promocion: es abrir una puerta a
la universidad entendida como espacio publico,
accesible y participativo. Una universidad que
no solo ensefia, sino que también escucha. Que
no solo transmite contenidos, sino que también
conversa. Que no se encierra en sus muros, sino
que sale al encuentro de su comunidad. Como
advierte Cristobal Cobo (13), la innovacion
educativa no consiste inicamente en introducir
herramientas tecnologicas; implica repensar
practicas, tiempos y relaciones educativas para
que la tecnologia sume a la ensefianza en vez de
reproducir viejos modelos. Y en ese camino, la
radio, por su calidez, su flexibilidad y su
capacidad para generar comunidad, tiene
todavia mucho que aportar.
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