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	Resumen

	En el actual contexto educativo, la Educación Mediática se posiciona como una herramienta clave para el desarrollo del pensamiento crítico y la participación ciudadana, especialmente cuando se articula con enfoques que integran la perspectiva de género y la justicia social. Se realiza una Revisión Sistemática de la Literatura (RSL) aplicando los estándares PRISMA 2020. Para la selección de artículos se utilizaron las bases de datos WoS y Scopus, se llevó a cabo una exhaustiva búsqueda y revisión de artículos científicos publicados en los últimos cuatro años. Se obtuvieron 7764 artículos inicialmente, de los cuales, tras un proceso de cribado y análisis, se seleccionaron 52 artículos que formarían parte de la muestra final. Entre las conclusiones más relevantes, cabe destacar el predominio de enfoques cuantitativos, así como la centralidad de estudios en Europa. Se hace frente a la falta de limitación terminológica existente en materia de Educación Mediática, además se halló un consenso a nivel global en cuanto a la necesidad de una delimitación curricular. Se analizan las acciones llevadas a cabo con relación a la Alfabetización Mediática, cabe destacar que la mayoría de ellas se centran en Educación Secundaria y Educación Superior. Por último, existe una escasez de investigaciones que aborden la relación de la Educación Mediática con la perspectiva de género, sin embargo, los estudios de Critical Media Literacy (CML) establecen las bases de dicha relación, aportando sentido al vínculo intrínseco entre Educación Mediática y perspectiva de género.

	 

	Abstract

	In the current educational context, media education is a key tool for developing critical thinking and citizen participation, especially when combined with approaches that integrate gender perspective and social justice. To explore this, a Systematic Literature Review (SLR) was conducted following the PRISMA 2020 standards. The Web of Science (WoS) and Scopus databases were used to select articles, and a thorough search and review of scientific articles published in the last four years was carried out. Initially, 7,764 articles were identified, of which 52 were selected for the final sample after a screening and analysis process. The key findings include a predominance of quantitative approaches and a focus on European studies. The lack of terminological clarity in Media Education is addressed, and a global consensus on the need for curricular definition is highlighted. The actions taken in relation to media literacy are analysed, with most focusing on secondary and higher education. Notably, there is a lack of research on the relationship between media education and gender perspective. However, Critical Media Literacy (CML) studies provide a foundation for this relationship, underscoring the intrinsic link between media education and gender perspective.
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	1. Introducción

	 

	La convergencia entre la Educación Mediática y la perspectiva de género ha adquirido una relevancia creciente en el contexto digital contemporáneo, en el cual los medios de comunicación no solo informan, sino que también configuran valores, subjetividades y estructuras sociales (Lestari & Elfattah, 2025). La Educación Mediática, entendida como el proceso que capacita a la población de habilidades para analizar críticamente los contenidos mediáticos, se ha convertido en una herramienta esencial para promover una ciudadanía crítica, creativa y activa en la era digital (Grizzle & Singh, 2016; Mihailidis & Thevenin, 2013; UNESCO, 2024). Este enfoque trasciende la enseñanza instrumental en el uso de dispositivos tecnológicos y apuesta por una comprensión profunda del lenguaje mediático y de los intereses ideológicos y económicos que subyacen a la producción de contenidos (Albardía et al. 2025). Por todo lo anterior, requiere ser comprendida como una práctica cívica y cultural que articula saberes críticos, habilidades comunicativas y responsabilidades sociales frente a fenómenos actuales como la desinformación, la manipulación digital, los discursos de odio o los sesgos algorítmicos (Aguaded et al, 2022; Bond et al., 2024; Garriga et al., 2024; Yang & Li, 2024). Desde el ámbito educativo, además, se reclama la necesidad de políticas educativas y nuevas líneas de investigación que promuevan una formación crítica, ética y democrática frente a los medios y tecnologías digitales (Arcila Rodríguez et al., 2022).

	La comprensión de los medios como construcciones sociales ha sido ampliamente aceptada en la literatura académica, donde se sostiene que los mensajes mediáticos se producen dentro de estructuras institucionales, culturales y económicas que reflejan determinados intereses y relaciones de poder (Carlsson, 2019). Desde esta perspectiva, los textos mediáticos deben ser entendidos como productos configurados por convenciones técnicas, narrativas específicas, códigos ideológicos y marcos de representación que modelan la realidad, influyen en la opinión pública y moldean identidades individuales y colectivas (Meilani et al., 2024).

	Por otro lado, la perspectiva de género representa una herramienta conceptual imprescindible para comprender cómo las desigualdades de género no son naturales, sino que están construidas y reproducidas mediante representaciones culturales, institucionales y mediáticas (Martín Jiménez et al., 2016). La incorporación de la perspectiva de género en la Educación Mediática fue impulsada por la segunda ola del Feminismo, que en las décadas de 1960 y 1970 denunció la representación estereotipada de las mujeres en los medios y la construcción de narrativas androcéntricas (Krijnen, 2017). Autoras como Tuchman (1978) acuñaron el término “aniquilación simbólica” para describir la exclusión sistemática de las mujeres en los relatos mediáticos. Estos aportes sentaron las bases para la formulación de una Pedagogía Feminista que, a través del análisis crítico de los contenidos, busca transformar las prácticas educativas, cuestionar los privilegios y construir nuevas formas de subjetividad.

	Estudios recientes han documentado que los medios continúan promoviendo estereotipos rígidos de género, asociados a roles de cuidado, dependencia o hipersexualización femenina, mientras que se refuerzan narrativas de autoridad y agencia masculina (Mostafa & Fahmy, 2023; Roth-Cohen et al., 2023). A pesar de avances en políticas de igualdad, la visibilidad dispar de mujeres en espacios mediáticos sigue siendo significativa. En este sentido, tanto equipos como temáticas lideradas por mujeres reciben críticas más cargadas de sexismo, incluso en ámbitos profesionales audiovisuales (Doughman & Khreich, 2025). En el entorno digital, diferentes investigaciones han identificado patrones recurrentes de presión estereotipada sobre la imagen corporal, especialmente en redes como Instagram entre adolescentes mujeres (Aran-Ramspott et al., 2024). Asimismo, plataformas digitales laborales refuerzan expectativas de género en profesiones y valorización económica, adjudicando consistentemente menor valor al trabajo femenino (Munoz et al., 2024). Estas dinámicas evidencian que los medios digitales continúan legitimando roles desiguales y dañinos, afectando tanto la subjetividad como el bienestar de mujeres y niñas. Esto demuestra que la influencia mediática no es un fenómeno estático que pueda corregirse con una sola acción. Se trata de un proceso dinámico que requiere una revisión constante de nuestros marcos de análisis y una actualización continua de la Educación Mediática, especialmente para identificar y contrarrestar estereotipos más sutiles y formas emergentes de hipersexualización (Puchner et al, 2015). Además, la persistente resistencia a integrar completamente la perspectiva de género en el currículo escolar señala la dificultad para desmontar estructuras ideológicas profundas tanto en la sociedad como en la industria mediática (Friesem, 2018; Rojas Estrada et al. 2024).

	Adicionalmente, la interseccionalidad resulta fundamental para comprender las múltiples formas de opresión que coexisten y se entrecruzan en la vida de las personas, particularmente de las mujeres que habitan múltiples márgenes sociales. Esta categoría analítica permite superar la visión dicotómica del género como único eje de desigualdad y reconocer que factores como la etnia, la clase, la sexualidad o la discapacidad configuran experiencias diferenciadas y complejas de discriminación (Crenshaw, 1991). Desde esta perspectiva, una Educación Mediática que aspire a ser verdaderamente transformadora debe incorporar el enfoque interseccional como un principio ético, metodológico y político (Rolledo & Galaz, 2022). 

	En el escenario actual, la digitalización ha intensificado los desafíos en relación a la Educación Mediática. La inteligencia artificial (IA), al estar entrenada con grandes volúmenes de datos sesgados, tiende a replicar y amplificar estereotipos de género, reproduciendo la desigualdad de manera automatizada y, muchas veces, imperceptible (UNESCO, 2024, 2025). Paralelamente, la violencia digital de género, como el acoso online, doxing, extorsión o las denominadas deepfakes o noticias falsas, se ha convertido en una crisis que afecta principalmente a mujeres y niñas, muchas veces limitando su participación pública y su seguridad personal. Se estima que entre el 16 % y 58 % de las mujeres en diferentes regiones han sufrido violencia digital, y el 99 % de las víctimas de noticias falsas de carácter sexual son mujeres (UN Women, 2025; UNESCO, 2024). En este escenario, la Educación Mediática resulta clave para desarrollar la capacidad de reconocer la desinformación, al tiempo que previene y mitiga las distintas formas de violencia digital. Este enfoque no solo promueve la construcción de imaginarios más justos y libres de estereotipos, sino que también fortalece una participación segura, crítica y equitativa en los entornos digitales (Machado et al., 2020).

	La Pedagogía Feminista Interseccional se presenta como respuesta integral a la necesidad de repensar la Educación Mediática desde un enfoque transformador. El cual promueve una deconstrucción sistemática de la violencia simbólica, así como la visibilización de saberes femeninos, la crítica a masculinidades hegemónicas y la reconfiguración de estructuras educativas bajo una lógica antipatriarcal (Fueyo & de Andrés, 2017; Vázquez-Rodríguez & Rozgonyi, 2025). Asimismo, reconoce el potencial emancipador de los medios digitales como espacios de resistencia, construcción de narrativas propias y generación de redes de apoyo feminista, especialmente a través de redes sociales (Trujillo-Liñán & Meneses-Trujillo, 2025). Proyectos como el eGirls de MediaSmarts en Canadá, han demostrado que las metodologías participativas y contextualizadas pueden deconstruir estereotipos, fomentar la inclusión y prevenir la violencia de género. Sin embargo, persiste el reto de evaluar rigurosamente su impacto mediante indicadores sensibles a las desigualdades estructurales, condición clave para garantizar que estas iniciativas realmente reduzcan brechas y no las reproduzcan (Steeves & Bailey, 2015).

	De modo que integrar la Educación Mediática con perspectiva de género e interseccionalidad no es solo una opción, sino una condición necesaria para el ejercicio pleno de una ciudadanía crítica y democrática en la era digital (Montejo-Palacios et al., 2025; von Gillern et al., 2024). Este compromiso exige replantear de forma profunda los marcos pedagógicos, tecnológicos y normativos, incorporando evidencias y metodologías que respondan a la complejidad de las desigualdades contemporáneas. Por ello, y teniendo en cuenta la falta de revisiones que integren la Educación Mediática con perspectiva de género, para visibilizar este vacío y proponer un marco capaz de configurar Educación Mediática, Feminismo y justicia social, se llevo a cabo el estudio de teorías y modelos de alfabetización y competencias mediáticas, con el objetivo de analizar las investigaciones relacionadas con Educación Mediática, y el trabajo que se está llevando a cabo de la misma desde una perspectiva de género, para ello se empleó 3 dimensiones de análisis diferentes pero complementarias (conceptual, documental y pedagógica).

	 

	 

	2. Metodología

	Este estudio se aborda desde una Revisión Sistemática de la Literatura (RSL), para cumplir con los requisitos de calidad metodológica se aplica los estándares de la declaración PRISMA 2020. La declaración PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic reviews and Meta-Analyses) publicada en el año 2009 y actualizada en 2020, es una guía, ampliamente respaldada por la comunidad científica, que permite la realización de revisiones sistemáticas transparentes, completas y precisas, a través del registro detallado del por qué se ha realizado la revisión, qué se ha hecho, y qué se ha encontrado (Page et al., 2021).

	En la revisión se han aplicado los siguientes criterios de inclusión: artículos científicos (journal articles) de acceso abierto, en inglés y/o español, publicados desde 2020 hasta 2024 que incluyen en título, resumen o palabras clave los conceptos “media literacy”, “media education”, “gender” y/o “feminism”. Aquellos artículos científicos indexados en las bases de datos WoS, en el área de Investigación educativa y en Scopus, en el área de Ciencias Sociales, lo que garantiza el índice de impacto de estas fuentes de información y, por ende, su calidad y rigor científico.

	Los criterios de exclusión aplicados fueron artículos que correspondieran a documentos que fueran informes, libros o artículos de opinión, así como todos aquellos documentos que no se ajustaran a los criterios de elegibilidad anteriormente señalados.

	La búsqueda de investigaciones se realizó a lo largo de todo el año 2024. En cuanto a las estrategias que se siguieron para localizar los diferentes artículos en las bases de datos Wos y Scopus, es importante destacar que se utilizaron diferentes ecuaciones de búsqueda booleanas, las cuales se detallan a continuación:

	 

	
		“media literacy”

		“media literacy” AND gender

		“media literacy” AND feminism

		“media education” 

		“media education” AND gender

		“media education” AND feminism



	 

	En cuanto al procedimiento para la selección de estudios (Figura 1), se inició con una primera búsqueda que dio como resultado un total de 7764 artículos. Tras aplicar los criterios de inclusión se obtuvo un total de 342 artículos. Se realizó un análisis de estos artículos a partir de título y resumen, que dio como resultado la exclusión de 267 artículos. Los 75 restantes se analizaron a texto completo en un segundo proceso de selección, lo que provocó la exclusión de 11 artículos duplicados. Tras el análisis exhaustivo a texto completo de los 64 artículos restantes, se excluyeron 12 artículos. Con ello, se llegó a la muestra final de documentos para la revisión sistemática, n= 52.

	La sintaxis de búsqueda está incluida en la hoja de codificación que puede consultarse en el siguiente enlace a ZENODO: https://doi.org/10.5281/zenodo.16948629
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	Figura 1. Diagrama de flujo PRISMA del procedimiento de selección de estudios.

	Fuente: PRISMA Flow Diagram

	Las preguntas de investigación se organizan en torno a tres ámbitos (Tabla 1): a) Marco conceptual (PI1-PI2); b) Características documentales (PI3-PI4-PI5-PI6); y c) Dimensión pedagógica (PI7-PI8-PI9-PI10).

	Tabla 1

	Ámbitos, preguntas y codificación inicial

	 

	
		
				Ámbitos

				Preguntas de investigación

				Codificación inicial

		

		
				a) Marco conceptual 

				PI1. ¿Cuál es la red conceptual en torno a los términos «educación mediática», «alfabetización mediática», «competencia mediática»? 

				Mapa de co-ocurrencia por palabras clave. / Codificación automática y selección de nodos y subnodos 

		

		
				PI2. ¿Cómo se ha definido la Educación Mediática dentro de la literatura académica existente? 

				Análisis comparativo de las definiciones existentes 

		

		
				b) Características documentales 

				PI3. ¿Cuál es la distribución de los artículos según la revista? 

				Nombre, cuartil de las revistas 
 

		

		
				PI4. ¿Cuáles son las temáticas de los artículos según la categoría de la revista en las bases de datos? 

				Categorización temática de las revistas según las bases de datos  
 

		

		
				PI5. ¿Cuál es la distribución geográfica de las publicaciones? 

				País de residencia del primer autor/a del artículo

		

		
				PI6. ¿Qué metodologías de investigación se utilizan y, en su caso, quiénes son los sujetos de estudio?

				Estudios teóricos / Diseños instruccionales / Investigación cuantitativa o cualitativa / Mixtos 

		

		
				c) Dimensión pedagógica 

				PI7. ¿Qué niveles educativos son incluidos en las investigaciones y qué áreas de conocimiento están implicadas?

				Infantil / Primaria / Secundaria/ Universitario 
Áreas de conocimiento 

		

		
				PI8. ¿Cuáles son las dimensiones en las que se articula la competencia mediática? / Definición de la competencia/ Consenso o no sobre las dimensiones

				Dimensiones identificadas  

		

		
				PI9. ¿Cuáles son los enfoques pedagógicos adoptados en la literatura con relación a la integración de la «perspectiva de género» para el trabajo de la Educación Mediática? 

				Enfoques pedagógicos 

		

		
				PI10. ¿Cuáles son las evidencias empíricas que ofrecen las investigaciones sobre las implicaciones de trabajar la Educación Mediática desde una perspectiva feminista?

				Consecuencias directas

		

	

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	3. Resultados

	3.1. a) Marco conceptual. PI1. Red conceptual

	Para el análisis de la red conceptual (Figura 2) se utilizó el software VOSViewer, el cual nos permite crear diferentes clusters, generados por coocurrencia, de las palabras clave contenidas en los artículos integrados en esta RSL.

	Se puede observar (Figura 2) un total de ocho clusters principales identificados con ocho colores diferentes: Media literacy (color rojo); Educommunication (color morado); Media education (color marrón); Teacher training (color azul turquesa); Social media (color azul); Media (color naranja); Media competence (color verde); y University (color verde claro).

	Los clusters muestran un entramado de relaciones en el que Media Literacy se situa como el nodo principal, del cual emergen, con una relación directa, conceptos claves para esta investigación como son el pensamiento crítico, el currículum y el sexismo. Educommunication es el concepto más cercano al nodo principal, Media Literacy, y se vincula principalmente a las habilidades digitales y a la enseñanza, teaching, así como con el COVID-19, esto último se puede deber a que los estudios integrados en la presente RSL se ubican temporalmente en época postpandemia.

	Se establece una relación entre Media education y teacher education. Teacher training, formación del profesorado, se relaciona con media and information literacy. Encontramos que Social Media está en el mismo grupo que new media literacy, la adolescencia y la educación secundaria.

	El concepto de Media se relaciona de forma directa con la desinformación y de ahí nace el de Alfabetización mediática crítica, Critical Media Literacy, como un nodo específico. Encontramos el término Media competence vinculado a social media literacy, digital media, la adolescencia y, de nuevo, a la pandemia de la COVID-19. Por último, University engloba solo dos términos, el de uso mediático y el de análisis cuantitavos.
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	Figura 2. Red conceptual extraída de las investigaciones analizadas. 

	Fuente: VOSviewer

	 

	3.2. a) Marco conceptual. PI2. Análisis terminológico

	Se encontró que los artículos analizados abordaban la misma temática, pero utilizando conceptos diferentes, y para evitar el riesgo de simplificar, se llevó a cabo una distinción terminológica (Tabla 2). Principalmente, se identifica que la Educación Mediática es un término polisémico, lo cual hace que sea necesaria una mayor precisión terminológica (Lv, 2022; Sánchez-Reina & González-Lara, 2022; Gutiérrez-Martín et al., 2022).

	 

	Tabla 2

	Cuadro-resumen terminología

	 

	
		
				Conceptos

				Característica distintiva

		

		
				Alfabetización mediática, Media Literacy, Media Literacy Education 

				Conjunto de habilidades críticas necesarias para la vida en las culturas mediáticas del s.XXI, lo cual lo convierte en un fenómeno social 

		

		
				Alfabetización mediática e informacional (AMI) 

				Concepto reconocido por la UNESCO 

		

		
				Social media literacy, New Media Literacy 

				Alfabetización mediática adaptada al panorama mediático actual compuesto por una amplia tipología de medios, entre los que destacan las redes sociales. Toma a los sujetos como prosumidores 

		

		
				Educación en medios 

				LOE 2006 

		

		
				Educación mediática, Media Education 

				Práctica pedagógica evolucionada a proyecto político 

		

		
				Educomunicación 

				Concepto en la intersección entre educación y comunicación 

		

		
				Critical Media Literacy 

				Concepto surgido en las últimas dos décadas. Enfatiza en la conciencia de las relaciones de poder y la subjetividad propia y ajena 

		

	

	 

	A continuación, se aborda una definición terminológica más detallada.

	Alfabetización mediática, Media Literacy, Media Literacy Education. La alfabetización mediática se considera una de las necesidades surgidas tras la globalización, así como uno de los temas más importantes en las sociedades modernas, ya que el uso adecuado de los medios en la actualidad se encuentra entre los fundamentos del desarrollo económico y social de cualquier sociedad. La NAMLE (National Association for Media Literacy Education) asegura que la Alfabetización Mediática es una habilidad esencial para el siglo XXI (Pishbaz & Nourabadi, 2020; Altamirano, 2021). La Comisión Europea en 2007 definió la Alfabetización Mediática como la capacidad de comprender y evaluar la influencia de imágenes, sonidos y mensajes en nuestra vida diaria, y la habilidad de comunicarse eficazmente mediante los medios disponibles (García-Ruíz et al., 2020).

	Alfabetización Mediática e Informacional. La AMI se ha convertido en un instrumento fundamental para la cohesión social y la construcción de sociedades más justas. En 2018 la UNESCO reconoció que la AMI puede desempeñar un papel importante en el logro de los ODS, al fomentar la toma de conciencia crítica de la ciudadanía sobre el acceso a la información, su capacidad de comunicación, sus libertades fundamentales y su compromiso reflexivo, así como puede contribuir a la construcción de comunidades inclusivas, seguras, resilientes y sostenibles. La Alfabetización Mediática e Informacional es entendida como aquella donde el alfabeto y el lenguaje utilizado son contenidos mediáticos (Buenestado-Fernández et al., 2023; Tommasi et al., 2023).

	Social Media Literacy, New Media Literacy. Social Media Literacy se define como el conjunto de habilidades que capacitan para la evaluación crítica de la actividad que realizan las personas en los medios sociales, este tipo de alfabetización presenta un importante papel protector en lo que se refiere al impacto que las redes sociales tienen en la población (Gordon et al., 2021). New Media Literacy es un término más complejo que engloba distintos tipos de alfabetización, como la clásica (por ejemplo, lectura y escritura), la audiovisual (medios electrónicos), la digital y la informacional (Orhan, 2023). 

	Educación en medios. Siguiendo a Cuervo-Sánchez et al. (2022), en España, con la LOE (2006), la Educación en medios es tratada desde diferentes perspectivas. Tenemos la Educación con los medios, entiende los medios como fuente de información; la Educación en los medios, los medios como objeto de estudio; la Educación ante los medios, los medios como representación de la realidad. La Educación en medios implica el estudio del impacto y el uso de los medios no sólo por parte de los especialistas en este campo, sino también por parte de la ciudadanía en general para fines críticos, de percepción competente y buena aplicación (Zaghloul & Rabeh, 2020). 

	Educación Mediática o Media Education. Siguiendo a Mateus et al. (2021), la Educación Mediática ha pasado de ser una práctica pedagógica para convertirse en un proyecto político relacionado con los derechos humanos fundamentales, como la libertad de expresión y la participación. Semenog et al. (2020) la definen como un conjunto de habilidades que integran acciones intelectuales y prácticas para garantizar la capacidad de una persona para realizar tareas de búsqueda consciente, seleccionar, procesar, analizar y crear textos mediáticos.

	Educomunicación. Bermejo-Berros (2021) señala que la Educomunicación se encuentra en algún punto de la intersección entre Educación y Comunicación. Engloba por tanto la alfabetización, la «media literacy», como el proceso educativo mediático respectivo al desarrollo de la persona. Se entiende por Educomunicación la capacidad de formar un sentido crítico, inteligente, que proteja frente a los procesos comunicativos y sus mensajes, y permita descubrir los valores culturales propios y la verdad (Gutiérrez-Martín et al., 2022).

	Critical Media Literacy. La Alfabetización Mediática Crítica ha surgido en las últimas dos décadas como un subconjunto distinto del campo de la Alfabetización Mediática centrado en las políticas de representación (Trope et al., 2021). Explora cómo las personas comprenden los mensajes y las convenciones mediáticas, su capacidad para analizar el discurso estereotipado de valores dominantes, el tratamiento de la información, la toma de decisiones y cómo dan sentido a los mensajes que consumen o a los que se encuentran expuestas (Sánchez-Reina & González-Lara, 2022).

	 

	3.3. b) Características documentales. PI3. Distribución de artículos según la revista e índice de impacto

	Las 52 investigaciones seleccionadas han sido publicadas en 37 revistas internacionales (Tabla 3). En cuanto al índice de impacto de las revistas seleccionadas encontramos que 15 se encuentran en el Q1, 10 en el Q2, 5 se sitúan en el Q3, 1 en el Q4, y el índice de 6 de ellas no ha sido posible identificarlo.

	Tabla 3

	Distribución artículos RSL

	
		
				Revista

				Impacto

				RSL

		

		
				Comunicar: Revista Científica de Comunicación y Educación

				Q1

				13

		

		
				Journal of Media Literacy Education 

				Q2

				3

		

		
				Problems of Education in the 21st Century

				Q3

				2

		

		
				Gender and Education

				Q1

				1

		

		
				Educación XX1 

				Q1

				1

		

		
				Current Psychology 

				Q1

				1

		

		
				Smart Learning Environments 

				Q1

				1

		

		
				The Australian Educational Researcher 

				Q1

				1

		

		
				Reading Research Quarterly 

				Q1

				1

		

		
				Nutrients 

				Q1

				1

		

		
				Computational Intelligence and Neuroscience 

				Q1

				1

		

		
				Education Sciences 

				Q1

				1

		

		
				Journal of Medical Internet Research 

				Q1

				1

		

		
				Education and Information Technologies 

				Q1

				1

		

		
				Computers & Education 

				Q1

				1

		

		
				Journal of Youth and Adolescence 

				Q1

				1

		

		
				Body Image 

				Q1

				1

		

		
				Pixel-Bit, Revista de Medios y Educación 

				Q2

				1

		

		
				International Journal for Research in Vocational Education and Training

				Q2

				1

		

		
				Aula Abierta 

				Q2

				1

		

		
				Revista Romaneasca pentru Educatie Multidimensionala 

				Q2

				1

		

		
				Revista Fuentes 

				Q2

				1

		

		
				Innoeduca. International journal of technology and educational innovation 

				Q2

				1

		

		
				International Journal of Environmental Research and Public Health 

				Q2

				1

		

		
				International Journal of Multicultural Education 

				Q2

				1

		

		
				Digital Education Review 

				Q2

				1

		

		
				Annals of Agricultural and Environmental Medicine 

				Q3

				1

		

		
				Revista Complutense de Educación 

				Q3

				1

		

		
				Scientific Programming 

				Q3

				1

		

		
				Revija za sociologiju 

				Q3

				1

		

		
				Journal of Elementary Education 

				Q4

				1

		

		
				Apuntes Universitarios 

				No disponible

				1

		

		
				Revista Peruana de Investigación Educativa 

				No disponible

				1

		

		
				CPU-e, Revista de Investigación Educativa 

				No disponible

				1

		

		
				Yuksekogretim Dergisi 

				No disponible

				1

		

		
				EDMETIC, Revista de Educación Mediática y TIC 

				No disponible

				1

		

		
				The Education and Science Journal 

				No disponible

				1

		

	

	 

	3.4. b) Características documentales. PI4. Temáticas principales

	En cuanto a la categorización temática de los artículos, según los datos recogidos de las bases de datos, se identifican nueve temáticas diferentes (Gráfico 1). La temática predominante corresponde a «Social Sciences», 69.2% de los artículos se encuentran en esa categoría. Seguido de las temáticas «Psychology» (7.6%), y «Computer Sciences» (7.6%). Un menor número de artículos, 5.7%, se sitúan en la temática «Medicine/ Public Health». Y las demás temáticas, «Education»/ «Higher Education»/ «Educational Sciences»/ «Pedagogical Sciences»/ «Nursing/ Nutrition and Dietetics», solo cuentan con 1 artículo en cada una de ellas.

	

	Gráfico 1. Distribución temática de los artículos

	 

	3.5. b) Características documentales. PI5. Distribución geográfica

	La distribución geográfica de las publicaciones (Figura 3; Tabla 4) se ha analizado teniendo en cuenta el país de la primera autora o autor, dando como resultado una amplia variedad de países, un total de 23, que enriquecen la muestra de estudios. Hay que destacar que el mayor número de los estudios han sido encontrados en España (65.2%), seguida por Estados Unidos (21.7%), y China (21.7%).
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	Figura 3. Mapa, distribución geográfica de las publicaciones. 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	Tabla 4

	Distribución geográfica estudios

	 

	
		
				País

				Nº de estudios

				País

				Nº de estudios

		

		
				Spain 

				15 

				Canada 

				1 

		

		
				USA 

				5 

				Colombia 

				1 

		

		
				China 

				5 

				United Kingdom 

				1 

		

		
				Italy  

				3 

				Iran 

				1 

		

		
				Croatia 

				2 

				Czech Republic 

				1 

		

		
				Germany 

				2 

				Belgium 

				1 

		

		
				Turkey 

				2 

				Ukraine 

				1 

		

		
				Australia 

				2 

				Mexico 

				1 

		

		
				Peru 

				2 

				South Korea 

				1 

		

		
				Serbia 

				1 

				Poland 

				1 

		

		
				Egypt 

				1 

				Vietnam 

				1 

		

		
				Slovenia 

				1 

				 

				 

		

	

	 

	3.6. b) Características documentales. PI6. Metodologías de investigación y sujetos de estudio

	Las metodologías de investigación utilizadas tienen un claro corte cuantitativo, con un total de 48% de investigaciones que siguen esta metodología. A esta perspectiva le sigue la mixta, que incorpora mezcla de metodologías cuantitativas y cualitativas, se detectaron un 28.8% de artículos en esta categoría. El corte cualitativo es el menos predominante, un 23% de las investigaciones seleccionadas desarrollaron estudios cualitativos.

	En cuanto a los sujetos de estudio, encontramos que las investigaciones se han centrado principalmente en analizar al estudiantado, con un 46.1% del total. El segundo grupo poblacional más estudiado es el profesorado, un 21.1% de los estudios se centraron en el análisis de las y los docentes. Algunas de las investigaciones han estudiado a estudiantado y profesorado de manera simultánea, un 15.3% de ellas. Le siguen un 3.8% de estudios que tomaron como muestra a la juventud. Por último, encontramos que tan solo 1 de las investigaciones ha tomado documentación como muestra, 1 a mujeres, 1 a familias, y 1 a la población general. Además, cabe destacar que de 3 de las 52 investigaciones no fue posible conocer su tipología muestral.

	 

	3.7. c) Dimensión pedagógica. PI7. Niveles educativos y áreas de conocimiento

	Analizando los niveles educativos seleccionados en las investigaciones incluidas en la presente RSL (Gráfico 2), se encontró que tan solo 1 de los estudios se centró en el nivel de Educación Infantil (Pre-School), mientras que en Educación Primaria fueron 5 las investigaciones desarrolladas. 1 de las investigaciones se centró en Educación Primaria y Secundaria simultáneamente. El número mayor de estudios, con diferencia, lo encontramos en Educación Secundaria y Educación Superior, con 21 y 15 estudios respectivamente. Uno de los estudios abarcó todos los niveles educativos. Tan solo 2 investigaciones se centraron en Educación de Adultos, y de 6 de ellas no fue posible extraer datos al respecto.

	

	Gráfico 2. Niveles educativos

	 

	En cuanto a las áreas de conocimiento implicadas cabe destacar que la mayoría de las investigaciones no especifican ninguna en concreto, las que lo hacen señalan áreas como idiomas (4 estudios), periodismo (1 estudio), ciencia (1 estudio), enfermería (1 estudio), diseño gráfico (1 estudio), e imagen y sonido (1 estudio). Las demás, 43 estudios, no se centran en ningún área concreta.  

	 

	3.8. c) Dimensión pedagógica. PI8. Definición y dimensiones de la competencia mediática

	En cuanto a los resultados obtenidos en relación con la definición del concepto de competencia mediática en la literatura académica analizada, la UNESCO y la Comisión Europea la consideran un factor de desarrollo educativo y cultural en el siglo XXI (García-Ruíz et al., 2020; Higueras-Ruiz et al., 2022), dado que las redes sociales se han extendido a todos los aspectos de nuestra vida, es una competencia básica y necesaria para sobrevivir en esta era (Lv, 2022). Algunas investigaciones utilizan la definición de competencia mediática que Ferres y Piscitelli desarrollaron, señalando que es el conjunto de conocimientos, capacidades, habilidades y actitudes que una persona necesita para interactuar críticamente con los mensajes mediáticos (García-Ruíz et al., 2020). Otras investigaciones retoman la definición de Aguaded y consideran la competencia mediática como el compendio de saberes y capacidades que permite a la ciudadanía acceder a los medios de comunicación no solo como receptora si no también como productora, así como evaluar con criterio sus contenidos y mensajes (Higueras-Ruiz et al., 2022).

	Con respecto a las dimensiones que forman la competencia mediática, se han encontrado diferentes modelos. Higueras-Ruiz et al. (2022) consideran que está compuesta por tres saberes básicos: conocimientos informáticos, habilidades informacionales, formación sobre internet. Y por cinco componentes: comprensión, pensamiento crítico, creatividad, consistencia intercultural, y ciudadanía. Algunas investigaciones coinciden en seguir el clásico modelo de Ferrés y Piscitelli, desarrollado en 2012, que establece 6 dimensiones de la competencia mediática (Mesquita-Romero et al., 2022; García-Ruíz et al., 2020; Semenog et al., 2020; Higueras-Ruiz et al., 2022; Ortega et al., 2022).

	La autora Altamirano, a partir de las dimensiones ya propuestas por Ferrés y Piscitelli, generó su propia propuesta. El Modelo AMEDES, Modelo de Alfabetización Mediática para Estudiantes y Docentes de Educación Superior (Altamirano, 2021). También encontramos el modelo desarrollado por Cuervo-Sánchez, Martínez-de-Morentin y Medrano-Samaniego (Cuervo et al., 2022). Semenog, Semenikhina, Oleshko, Prima, Varava, & Pykaliuk propusieron en 2020 un modelo para profesorado compuesto por 5 grupos de habilidades (Semenog et al., 2020). Finalmente se halló el Modelo cognitivo de alfabetismo mediático propuesto por Potter en 2004 (Kong et al., 2021).

	 

	3.9. c) Dimensión pedagógica. PI9. Enfoques pedagógicos sobre la integración de la perspectiva de género

	La falta de datos existentes con respecto a este tópico en las investigaciones analizadas dificultó responder a esta pregunta de manera más extensa. bell hooks reinterpretó el enfoque freireano de «concientización» desde una perspectiva feminista e interseccional, proporcionando las bases para entender la necesidad de una alfabetización que, partiendo de la tradición mediática, se enfoque en abordar el entorno digital con perspectiva crítica y feminista, y que se oriente así a la formación de una nueva ciudadanía digital (Estanyol et al., 2023). Es crucial la capacitación del estudiantado universitario sobre el concepto de género, para el desarrollo de la capacidad de evaluar críticamente el lenguaje y los comentarios sexistas utilizados en los medios de comunicación (Koç et al., 2021).

	La investigación de Santamaría-Cárdaba y Carrasco-Campos (2021) demostró que trabajar cuestiones de género mediante el empleo de noticias mediáticas en el aula fomenta que el estudiantado se muestre reflexivo, sensibilizado y crítico ante situaciones de desigualdad de género, así como ante otras injusticias sociales. Sin embargo, el análisis de estereotipos por sí solo puede ser una herramienta demasiado limitada, por ello, de acuerdo con Deirdre & Dawn (2020), se defienden propuestas de Alfabetización Mediática Crítica que cuestionen las representaciones particulares de género como es el caso de la propuesta de Iyer y Luke, Feminist-informed CML, desarrollada en 2011.

	Por ello, Bilić y Brajdić Vuković (2023) indican que el papel de la Alfabetización Mediática es generar una conciencia crítica que implique percepción y acción contra la opresión teniendo en cuenta que la pedagogía pública diaria que los medios de comunicación (incluidas redes sociales) enseñan sobre etnia, género, clase, y sexualidad basándose en ideologías hegemónicas.

	 

	3.10. c) Dimensión pedagógica. PI10. Implicaciones empíricas del trabajo de la Educación Mediática desde una perspectiva feminista

	Se discute la necesidad de considerar los aportes de las teorías feministas en el ámbito tecnológico para el desarrollo de propuestas educativas relacionadas con las competencias digitales que fomenten la igualdad de género, así como una ciudadanía digital activa (Estanyol et al., 2023). Además, los resultados de diferentes estudios indican la necesidad de trabajar conjuntamente la Alfabetización Mediática y las habilidades de pensamiento crítico con el fin de conseguir el desarrollo de la capacidad de percibir y analizar críticamente los mensajes sobre los roles de género producidos y difundidos a través de las herramientas mediáticas (Díaz-Bustamante-Ventisca et al., 2020).

	Se halló que las prácticas de Critical Media Literacy, Alfabetización Mediática Crítica, presentan un gran potencial pues facilitan el desarrollo de la conciencia crítica sobre la intersección del racismo y el sexismo arraigados en los medios y en la sociedad (Cho & Johnson, 2020). La Alfabetización Mediática Crítica permite explorar y tratar de desafiar las normas de género presentes en la cultura mediática (Deirdre & Dawn, 2020). Además, las prácticas de Critical Media Literacy nos permitirá construir una nueva forma de conciencia y práctica feminista, diferente al viejo modelo elitista de Feminismo, que descentralice el Feminismo eurocéntrico (Schmoll, 2021).

	 

	 

	4. Discusión y Conclusiones

	Nuestros resultados arrojan una visión actual sobre el estado de la Educación Mediática, y la relación de esta con la perspectiva de género. Se consideró necesario desarrollar una delimitación terminológica, debido a la naturaleza polisémica de la Educación Mediática. En cuanto a los estudios, es importante resaltar el predominio de enfoques cuantitativos en las investigaciones analizadas, seguido de diseños mixtos y, en menor medida, cualitativos. Con relación a los sujetos de estudio, destacada el estudiantado y el profesorado como el grupo poblacional con el que se ha llevado a cabo mayor número de investigaciones.

	Las principales dificultades las encontramos cuando hablamos de la perspectiva de género, y es que, aunque algunas investigaciones establecen de forma inequívoca la importancia de aplicarla, así como la relación intrínseca de la perspectiva de género con la Educación Mediática, encontramos una escasez de investigaciones que hicieran referencia directa a dicha relación.

	En este sentido, los estudios analizados que tenían en cuenta el componente de género se dedicaban exclusivamente a separar o comparar resultados en función del género de la muestra, sin profundizar en la razón de estas diferencias. Por ello, consideramos que esta revisión hace frente de manera directa a la falta de investigaciones que abordan la Educación Mediática con perspectiva de género.

	Es importante destacar que la presente revisión se limitó a artículos de acceso abierto, así como a aquellos que se encontraran dentro del área de Investigación educativa en WoS y en el área de Ciencias Sociales en Scopus, lo cual supuso limitaciones a la hora de hallar un número más elevado de estudios, que podrían haber enriquecido la presente revisión. Otra limitación importante fue el hecho de que no fue posible encontrar otras revisiones sistemáticas de la literatura que se hubieran realizado sobre la temática.

	Sin embargo, gracias al hallazgo de investigaciones centradas en CML (Critical Media Literacy), pudimos desentrañar las bases de la relación entre la perspectiva de género y el desarrollo de la competencia mediática. Los estudios sobre Alfabetización Mediática Crítica tienen como objetivo analizar cómo los grupos históricamente privados de derechos se muestran en los medios a través del examen crítico de representaciones, sistemas, estructuras, ideologías y dinámicas de poder que dan forma a la cultura y, por tanto, a la sociedad. Demuestran que incluir debates sobre etnia, género y sexualidad es fundamental pues supone un imperativo para la democracia participativa, brindando las oportunidades para cuestionar los sistemas de poder (Cho & Johnson, 2020; Trope, Johnson, & Demetriades, 2021).

	La CML se aleja del enfoque tradicional/jerárquico de la Educación Mediática, centrado en reflexionar principalmente sobre verdades objetivas de los mensajes mediáticos, para acercarse a un enfoque crítico que sugiere que, para ser verdaderamente una persona alfabetizada en medios, es indispensable tener conciencia de las relaciones de poder y la subjetividad ajena y propia. Por lo que incluye una comprensión de la construcción social del contenido de los medios, el lenguaje y semiótica empleados, las políticas de representación de ideas e ideologías, y el papel de los medios en temas de justicia social (Schmoll, 2021; Bilić & Brajdić Vuković, 2023).

	Por todo ello, resulta crucial el trabajo de la Alfabetización Mediática Crítica para trabajar y articular de manera efectiva la relación entre Educación Mediática y perspectiva de género de manera interseccional.

	 

	Disponibilidad de datos de la investigación

	La sintaxis de búsqueda está incluida en la hoja de codificación que puede consultarse en el siguiente enlace: https://doi.org/10.5281/zenodo.16948629
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