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RESUMEN

En un momento de profundo cambio social, cultural, politico y tecnolégico, aparecen nuevos
protagonistas en un escenario cambiante cuya velocidad anuncia una realidad demostrada: los
métodos de proyeccién y organizacién en la disciplina arquitecténica no tienen capacidad para
dar respuesta a las problemadticas de un territorio diverso, complejo y en profundo proceso de
mutacién. Es el momento de interpretar (y adaptar) las realidades con las que convivimos,
construyendo o intentando, una sociedad mads justa. En el presente articulo se plantea una
revisién de aquellas dindmicas de trabajo trazadas por la arquitectura ante nuevas metodologias
de ensefianza, aprendizaje y accién, donde el tejido social se ve afectado como parte del proceso
de renovacién urbana. En este discurso es importante contar con referentes, revisiones y modelos
capaces de suministrar herramientas para trabajar con los contextos urbanos vigentes. Como
consecuencia, el juicio critico esgrimido desde la experiencia y protagonismo de las mujeres,
dibuja nuevas ideas de ciudad, convertidas en catalizadoras de aspectos como la seguridad o los
cuidados. Al mismo tiempo, cobran especial importancia los procesos participativos, convertidos
en herramientas de legitimacién, aplicados con total urgencia y necesidad, a la ciudad turistizada,
actualmente en crisis y profundo debate. La imperiosa necesidad de cambiar el modelo heredado
provoca pues, la introduccién de una variable hasta ahora ausente, pero que se vuelve totalmente
imprescindible para atender al proceso con una valoracién predominante del llamado “giro
afectivo” en el disefio de la ciudad habitable, y entender cémo la experiencia (corporal) estad
conectada con la vida publica, y viceversa.

Palabras clave: perspectiva de género, metodologia, giro afectivo, ciudad, turismo.
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ABSTRACT

At a time of profound social, cultural, political and technological change, new protagonists appear
in a scenario that in turn is changing at full speed and that announces a proven reality: the methods
of projection and organization in the architectural discipline do not have the capacity to respond to
the problems of a diverse, complex territory and in a profound process of mutation. It is time to
interpret (and adapt) the realities with which we live, building or trying to build a more just society.
This article proposes a review of those work dynamics outlined by architecture in the face of new
teaching, learning and action methodologies, where the social fabric is affected as part of the urban
renewal process. In this discourse it is important to have references, reviews and models capable of
providing tools to work with current urban contexts. As a consequence, the critical judgment
wielded from the experience and prominence of women draws new ideas of the city, converted into
catalysts for aspects such as safety or care. At the same time, participatory processes become
especially important, converted into legitimation tools, applied with total urgency and necessity, to
the touristic city, currently in crisis and deep debate. The urgent need to change the inherited
model thus causes the introduction of a variable that has been absent up to now, but which becomes
totally essential to attend to the process with a predominant assessment of the so-called “affective
turn” in the design of the habitable city, and to understand how (bodily) experience is connected to
public life, and vice versa.

Keywords: gender perspective, methodology, affective turn, city, tourism.

RESUMO

Numa época de profundas mudancas sociais, culturais, politicas e tecnoldgicas, surgem novos
protagonistas num cendrio que por sua vez estd a mudar a toda a velocidade e que anuncia uma
realidade comprovada: os métodos de planeamento e planifica¢io na disciplina arquiteténica nio
tém capacidade dar resposta aos problemas de um territério diverso, complexo e em profundo
processo de mutacio. E tempo de interpretar (e adaptar) as realidades com as quais vivemos,
construindo ou tentando construir uma sociedade mais justa. Este artigo propde uma revisio
dessas dindmicas de trabalho delineadas pela arquitetura face as novas metodologias de ensino,
aprendizagem e acdo, onde o tecido social é afetado como parte do processo de renovagio urbana.
Nesse discurso é importante ter referéncias, resenhas e modelos capazes de fornecer ferramentas
para trabalhar com os contextos urbanos atuais. Como consequéncia, o juizo critico exercido a
partir da experiéncia e protagonismo das mulheres desenha novas ideias de cidade, convertidas em
catalisadoras de aspectos como a seguranca ou o cuidado. Ao mesmo tempo, assumem particular
importancia os processos participativos, convertidos em instrumentos legitimadores, aplicados
com total urgéncia e necessidade, a cidade turistica, atualmente em crise e profundo debate. A
urgéncia de mudanca do modelo herdado provoca, assim, a introdugdo de uma variavel até agora
ausente, mas que se torna absolutamente essencial para atender ao processo com predominéncia da
valoriza¢io da chamada “virada afetiva” na concepc¢io de a cidade habitavel, e entender como a
experiéncia (corporal) esta ligada a vida publica, e vice-versa.

Palavras-chave: perspectiva de género, metodologia, virada afetiva, cidade, turismo.
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1. INTRODUCCION

En las ultimas décadas del siglo XX, diversos intelectuales del &mbito de la geografia, la sociologia,
la arquitectura y el urbanismo han reflexionado sobre la relacién y la importancia que adquiere
la mujer en la ciudad, llegando a la conclusién de que el urbanismo no era, ni es, neutro, siendo
necesario incluir las experiencias de las mujeres en el ejercicio profesional?, pudiendo aportar un
punto de vista que, mds adelante, acabaria definiéndose como “perspectiva de género” aplicada a la
ciudad (Muxi 2010).

En este discurso, resulta imprescindible controlar bien el lenguaje y la terminologia a la que
nos referimos, lo cual supone un alto grado de complejidad en las ciencias sociales y en la aplicacién
practica como la que nos proponemos. No es objeto este trabajo establecer la relacién compartida
o, por el contrario, sefialar las diferencias entre urbanismo feminista y/o urbanismo con perspectiva
de género. Sin embargo, es importante establecer la necesidad de reconocer una especial atencién
a las investigaciones que se han formulado en las dltimas décadas sobre este tema y entre las que
destacan los trabajos de Campos de Michelena (1996), Chinchilla (2020), Duran (1998), Mendia
(2015), Muxi (2011), Montaner (2020), Sanchez de Madariaga (2004), o Valdivia (2007), entre
otras. Con todo, nos referiremos a la inclusién de la perspectiva de género en el planeamiento como
instrumento de la disciplina urbanistica puesta al servicio de la sociedad.

Podriamos decir que la preocupacién prioritaria de los dos primeros tercios del siglo XX de la
centuria fue, precisamente, generar un tejido urbano suficientemente ordenado y dotado, para lo
cual el lenguaje técnico era el més capacitado (Garcia 2011). Asi sucedié con la planificacién de usos
que contemplaban estadisticas de poblacién, propuestas de infraestructuras con base en calculos de
desplazamientos, el consumo de agua, electricidad, saneamiento, telefonia, etc. De esta manera, la
definicién y dotacién de equipamientos comenz6 a plantearse en funcién del namero de habitantes,
la proposicién de edificabilidades y los aprovechamientos urbanistico en funcién de las necesidades
de financiacién del sistema publico se convirtieron rapidamente en los parametros de un lenguaje
propio al que se debia acudir con necesidad y urgencia para satisfacer las demandas de vivienda,
infraestructuras y dotaciones de una poblacién que, a marchas forzadas, se concentraba en las
ciudades. Todo lo cual fue posible gracias al desarrollo de una tecnologia basada en el consumo de
energias fésiles. Nuestro andlisis parte del interrogante: ;de qué manera las técnicas urbanisticas
actuales estan respondiendo a este problema? Y es que, la dificultad para controlar y comprender
esta complejidad se apoya, entre otras cuestiones fundamentales, en el hecho de que nos hallemos
inmersos en un proceso de cambio sin precedentes donde la velocidad vertiginosa de ésta hace que
las propuestas en materia de planificacién urbanistica o territorial no perduren lo suficiente como
para servir de referencia al territorio que ordenan o pretenden ordenar (Fig. 1.). Esta “liquidez” del
marco juridico y normativo, doctrinal incluso, se ve afectada y en gran medida en un sentido de
ida y vuelta, por unos intereses que ya no estin tan definidos como en épocas anteriores en las que
se podian identificar en agentes politicos o administrativos, promotores representando al capital,
técnicos y ciudadania.

En este contexto se planted la introduccién de la perspectiva de género aplicada al urbanismo,
la cual no se concibié tnicamente como una demostracién e intento de alcanzar y cumplir con un
derecho reflejado para toda la sociedad en la igualdad de género (sexo o identidad), de acuerdo

1 VV.AA.1994. La Carta Europea de la Mujer en la Ciudad, Bruselas (Bélgica).
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Fig. 1. Visita y trabajo de campo en el Taller Género y Ciudad en el distrito Palma-Palmilla/La Roca de Malaga.
Direccién Susana Garcia Bujalance. Afio 2012.

con la legislacién (Ley Organica 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad efectiva entre mujeres
y hombres) que reconoce velar por la no discriminacién por edad, estatus social y/o econémico y
motivos de discapacidad: “el nacimiento, la raza, el sexo, la religién u opinién, y prohibiendo la
discriminacién por cualquier otra circunstancia personal o social” (Ley 15/2022, de 12 de julio,
integral para la igualdad de trato y la no discriminacién). Se trataba de prestar mds atencién a
la diversidad y asi enriquecer la percepcién y la compresién de lo que nos rodea. No obstante, su
aplicacién, tal y como recogen los textos, con un lenguaje basado en el sistema de poder género-sexo
trasladado al espacio publico como el que propone la ley, sigue generando un doble rechazo. Por un
lado, encontramos la incompatibilidad de un lenguaje basado en el sexo ajeno por completo al de
la disciplina urbanistica, que se las tiene que ver con la gestién de cuestiones de orden material y,
en dltima instancia, presupuestario. Por otro lado, ejerce su presencia la aplicacién de un modelo
bipolar que en muchos casos no es aceptado por los propios técnicos y técnicas que deben trabajar
en la planificacién, como sefiala Muxi, donde el mayor sintoma de control es el proceso de pri-
vatizacién del espacio publico “al construir seudo espacios publicos con su falsa diversidad y a
resguardo del espacio publico real que es donde pueden emerger las diferencias, en el que se expresa
la ciudadania, y por lo tanto también las crisis” (Muxi 2010, 225).

Dicho esto, la alternativa no es una, sino muchas. La ciudad no puede volver a aplicar modelos
unicos, con los que confundirse, pasar desapercibida, desnaturalizarse..., se trata de hacer todo
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lo contrario al dedicar la individualidad de lo propio, diferente y inico que hace posible una de-
terminada forma urbana. Hablar de perspectiva de género en arquitectura y el urbanismo se
convierte, por tanto, en la posibilidad que brinda el trabajar con una herramienta clave de anélisis
de proyecto y disefio de ciudad (Pearce 2001).

2. EL GIRO AFECTIVO EN EL DISENO DE LA CIUDAD HABITABLE

Como consecuencia de la heredada zonificacién, asumida como el instrumento principal de plani-
ficacién del funcionalismo disgregador de los diferentes usos urbanos (residencial, comercial, in-
dustrial, administrativo...) y definida como un mecanismo de separacién, segregacién y aislamiento
fisico y social en el territorio (Muxi et al 2019, 100) se vuelve totalmente necesaria la introduccién
de nuevas herramientas, nuevos mecanismos que ayuden a explicar, a entender y a transformar
nuestra realidad urbana. Es especialmente significativa la necesidad de cambiar el punto de vista
desde el que observamos y nos observamos, “crear nuevos sistemas de valoracién, para ser capaces
de ver y valorar a las mujeres en todos los ambitos, entre ellos el urbanismo y la arquitectura” (Muxi
et al 2019, 29).

La ciudad y el territorio adolecen de problemas generados globalmente, pues siguen siendo
locales y estan destinados a permanecer como tales en el futuro préximo. Los organismos politicos
que operan en el espacio urbano, y en el territorial, en el escenario donde dia a dia se representa el
drama de la politica, suelen sufrir de falta de poder para actuar y en particular, del tipo de poder que
les permitiria hacerlo con eficiencia y soberania. La otra cara de esta relativa desautorizacién de la
politica local es la escasez de la misma en el espacio extraterritorial (Bauman 2007).

La perspectiva de género aplicada al urbanismo se entiende desde la experiencia y, por lo
tanto, en la escala préxima, pero esto no excluye la lectura analitica de la estructura general que nos
permitird hacer recomendaciones en otros momentos de la planificacién, mas universales y lejanos,
como puede ser un plan general (Garcia y Royo 2011). Es aqui donde adquieren un enorme valor
los procesos de regeneracién urbana y deben promover una recuperacién inclusiva y sostenible, que
impacte de forma positiva en los dmbitos urbano, social, econémico, fisico y ambiental. Convencidos
plenamente de la importancia que adquiere el estudio tanto del estado de conservacién, tra-
tamiento y valoracién patrimonial de los paisajes territoriales y urbanos, se determinan las posi-
bilidades y definiciones de diversas actuaciones necesarias sobre los espacios publicos. (Royo 2022).
Dicho proceso de regeneracién urbana, no sélo transforma el entorno fisico, sino que representa
un enfoque de intervencién en el que los principios de inclusién social, resiliencia, compacidad,
participacién comunitaria y prosperidad socioeconémica son el punto de partida para el desarrollo
sostenible en nuestras ciudades. Los cambios de los que surgirdn las nuevas ciudades seran fe-
ministas porque estardn basados en la vida y no en la produccién (Muxi 2010). Como ejemplo a
colacién destacamos el rapido proceso de conversién que estdn experimentando muchas ciudades
alteradas por el proceso de apropiacién turistica y la necesidad de cambiar el modelo por una ciudad
merecidamente mds habitable.

Asistimos desde hace unas décadas a un proceso donde, el turismo se ha integrado como
un tema relevante en las agendas urbanas, se conforman politicas especificas y el resto de las
politicas urbanas asumen como propio el discurso turistico. Sin embargo, visitar y habitar no es
lo mismo. La actividad turistica ha de ser una actividad econémica regida por principios de calidad
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y sostenibilidad, capaz de contribuir al mantenimiento y la conservacién del patrimonio cultural,
evitando el deterioro de los bienes y respetando condiciones de habitabilidad. Pero no siempre
se cumple dicho presupuesto. La planificacién urbana ha asumido positivamente la introduccién
de la actividad sin debatir realmente sus consecuencias sociales y sus efectos en la conservacién
de los espacios publicos en base a criterios de sostenibilidad reales y, sobre todo, respecto a la
habitabilidad.

El turismo urbano se ha convertido en un fenémeno complejo y, desde finales de los afios
ochenta, se presenta como uno de los sectores con mayores demandas emergentes. Destacan al
respecto las reflexiones de Ashworth y Tundbridge (1990) sobre la “ciudad histérico-turistica” y
los trabajos de Pearce (2001) sobre las escalas del turismo urbano. Su aplicacién urbana genera un
determinado tipo de ciudad que responde al modelo mediterraneo: “compacta, densa, compleja,
de tamarfio medio, con mezcla de usos, capaz de disponer y exigir espacios urbanos y de relacién
que protagonizan la vida en sociedad y que fomentan la diversidad social, todo lo cual facilita el
desarrollo y el bienestar comunes” (Agenda Urbana Esparfiola 2019).

En este reconocimiento el patrimonio cultural de las ciudades convertidas en turisticas
presenta una vertiente de rendimiento multidimensional (Fig. 2.). Por un lado, su dimensién
econémica de desarrollo local basada fundamentalmente en el aprovechamiento turistico (Lara de
Vicente y Lopez 2004) y, por otro, una dimensién mads sociolégica, cultural y politica, ligada a la
participacién ciudadana y la identificacién con un pasado histérico e identitario que revierte en
la cohesién social y la gobernanza urbana (Dominguez 2019; Gémez, Crespi y Dominguez 2020).

Como seriala Brito (2011) se genera un escenario de complejidad donde se desarrolla el
fenémeno, con una serie de condicionantes que convierten al patrimonio cultural en atractivo
turistico y urbano de las ciudades dando lugar a una demanda “cultural” turistizada. Desde este
punto de vista, la ciudad histérico-turistica llega a convertirse, sin duda, en el objeto de deseo y
al mismo tiempo en la maxima de las preocupaciones que gestionar. La definicién mas comun es
aquella que califica al turismo como una actividad complementaria a otras de cardcter mas bésico,
pero lo cierto es que la realidad nos refleja otra definicién de turismo mas bien diferente y compleja.
El turismo de masas, o masivo, constituye para algunos destinos geograficos, la principal actividad
econémica. Tal como identificaba Gémez entendiendo el turismo como “la suma de las relaciones
que se dan en un lugar determinado entre poblacién local y personas que se encuentran alli de
modo pasajero cuyo rasgo constitutivo era el uso del ocio y tiempo libre” (Gémez 1998, 47).

No podemos olvidar que, ademas, el turismo forma parte de la divisién espacial del consumo
(Royo 2017) y que, como fenémeno caracteristico de la sociedad capitalista, poco a poco ha
terminado por sucumbir ante modelos de ciudad que se vuelcan en la configuracién de aparentes
destinos disefiados o recursos. Un fendmeno que se encuadra en una cierta estrategia del sistema
en cuanto a la conquista del espacio construido para un uso ludico y no menos importante, a la
construccién y reconstruccién de un nuevo paisaje para esos nuevos espacios, ahora de consumo.
Pero la complicacién empieza a evidenciar sintomas de agotamiento y problemas de convivencia
vecinal en determinadas ciudades y 4mbitos urbanos que no soportan mas carga® turistica o la
presién de ésta sobre la vecindad. (Calle Vaquero 2019).

2 Elconcepto de capacidad de carga (Glasson et al. 1995; Garcia 2000y 2003), es un término difuso a partir del cual la afluen-
cia de visitantes deja més problemas que beneficios. En su correspondencia, la sobrecarga turistica se asocia a los efectos mas
negativos de la turistificacion.
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Fig. 2. Crucero en el puerto de Malaga. y su correspondiente salida por la calle Alcazabilla guiados por la secto-
rizacion en el centro histérico de Malaga. Agosto 2022.

El peatén que describia Lewis Mumford en “The City in History” (1961) como esencial en
la fundacién, el desarrollo y la evolucién de la ciudad, queda en este panorama relegado a un
ambito tan especifico como el sector turistico y comercial de nuestras ciudades; vacidndose de vida
vecinal aquellas calles y plazas que antes ocupaba, con un peso especializado en la canalizacién
del tréfico rodado, sobre-pavimentado y diferenciado cada vez con mayor precisién y con las leyes
que lo regulan. Cabe entonces preguntarse al menos una nueva cuestién: ;Qué papel pueden jugar
hoy estos espacios publicos vacios de vida? El mayor indicador de turistizacién de una ciudad es
la pérdida del comercio tradicional. El modelo de turistizacién homogeneiza los espacios urbanos
que pasan por la criba del interés econémico, convirtiéndose en un producto de consumo mas
(Royo 2022). Como radicalizacién, se produce un proceso de lo que denominamos “gentrificacién”,
encumbrado como el signo socio-espacial que traduce el significado de los procesos de cambio
econémico y cultural de las sociedades urbanas contemporéneas (Smith 2002).

La caracteristica fundamental que evidencia el verdadero problema de crisis de convivencia con
la actividad turistica se reconoce en la desaparicién de la vida residencial, en el derecho a habitary a
la ciudad (Lefebvre 1969), en el progresivo abandono de las viviendas del entorno ante la presiéon del
turismo una vez superados ciertos limites; lo que puede incitar, en el caso de los centros histéricos,
a que la poblacién residente los abandone, provocando procesos de despoblacién, rupturas de
equilibrio social y desapego patrimonial y la dificultad de accesibilidad y transito consecuencia del
elevado flujo turistico (Milano 2017). Un tejido social heterogéneo que se va deteriorando pro-
gresivamente, disminuyendo la poblacién vecinal a favor del visitante-espectador y consumista
temporal; y la vida del barrio es suplantada por “escenarios” teatralizados disefiados para el turis-
ta-consumidor. La fase final del proceso se agudiza cuando ya no hay residentes originarios en los
espacios colonizados por y para el turista, y cuando toda la actividad econémica estd encaminada
al monocultivo turistico. Desaparecen tiendas de proximidad y servicios sociales que alejan a la
poblacién autdctona (especialmente a la de mayor edad), mientras grandes sectores inmobiliarios
compran a bajo coste y disparan los precios de los alquileres o compra de viviendas. El turismo se
convierte en la mercantilizacién de la experiencia cultural, y expulsa las clases menos favorecidas

https://dx.doi.org/10.12795 /astragalo.2023.i33-34.21 ||417



METODOLOGIA TRANSDISCIPLINAR CON PERSPECTIVA DE GENERO APLICADA A LA REGENERACION URBANA:....

de esos entornos o traspasa las llamadas conductas anémicas (prostitucién, mendicidad, droga,
etc.) a otras periferias, en lo que constituye un eje intencionado de abandono, desplazamiento y
segregacion. En este modelo, el turismo afecta al propio entramado y a los hechos derivados y re-
lacionados que lo conforman, se rompe la vida cotidiana de los barrios y no se tienen en cuenta los
cuidados. Como consecuencia de todo lo anterior expuesto, destacamos los movimientos sociales
que defienden un turismo responsable y que se han consolidado en los dltimos afios, tanto por
sus andlisis de los problemas generados, como en las propuestas de solucién aportadas. Se citan
por ejemplo los documentales como Vivir en una postal de Christian Nicoletta (2021) o en Bye Bye
Barcelona de Eduardo Chibas Fernandez (2014), que reflejan perfectamente las realidades descritas,
pero también las cifras recogidas en diagndsticos (Cabrerizo 2016 o Gil y Sequera 2018) englobadas
bajo el término de “turismofobia” (Alcalde 2018 y Milano 2017).

Es precisamente aqui donde las teorias feministas y los estudios de género aplicados a la
ciudad abren una linea critica sobre la forma de mirar, comprender, pensar, hacer ciudad, y sobre
su impacto en la vida (Ciocoletto 2019, 96). Los lugares no son neutros en escala alguna: nos
condicionan, nos envian mensajes, nos dicen constantemente cudles son los comportamientos
adecuados y cudles no. Por lo tanto, “su transformacién con criterios de igualdad, de cuidados y de
redes es imprescindible” (Ciocoletto 2019, 13).

Por otra parte, la proliferacién de perspectivas relacionales en geografia humana esta re-
animando unos estudios urbanos que habian mostrado claros sintomas de agotamiento (Estévez
2012) y que ya aventuraban textos como los publicados por Koch y Latham quienes establecian un
peligroso estancamiento investigador al que habian conducido las maneras de hacer dominantes
en geografia urbana aplicada al urbanismo: “las urbes son la expresién fisica de las sociedades; por
ello es imprescindible repensar, transformar y proponer ciudades, pueblos, espacios urbanos y ru-
ralidades desde los feminismos” (Koch y Latham 2012, 515). Desde esta reflexién, la incorporacién
de las emociones en el ejercicio metodolégico cobra especial relevancia y se empiezan a rescatar, a
considerar todo lo que se habia apartado hasta el momento en la consideracién heredada y repetida
de hacer ciudad. Se plantea que lo emocional, los sentimientos, sean reconocidos como parte fun-
damental de los procesos de conocimiento del entorno y tenga su entrada el ‘Giro Afectivo’ como
estrategia de conocimiento y herramienta de trabajo ante las muchas posibilidades que ofrece para
la arquitectura trabajar desde el urbanismo?®.

Si el urbanismo con perspectiva de género propone un cambio de prioridades en la sociedad
actual, esto es, la ciudad desde la vida cotidiana, se debe empezar a priorizar qué elementos han
de forma parte y cuéles deben reconsiderarse. En la ultima década los estudios del afecto y las
emociones han cobrado relevancia en las ciencias sociales. Esto no es simplemente una directriz
de moda, sino un indicador simultaneo de las modificaciones en la vida publica y de la experiencia
subjetiva; a partir del cual se estd transformando la produccién de conocimiento (Lara y Enciso
2013). Mas alla de ser el soporte en el que nos situamos, la ciudad es el lugar en que habitamos,
porque “donde se habita, cosas, simbiontes y personas se unen formando sistemas locales so-
lidarios” (Sloterdijk 2007). Y finalmente, porque la experiencia humana se constituye a partir de un

3  El Giro Afectivo es un término con el que se denomina a distintos trabajos en las Ciencias Sociales, cuya intencién teérica
se plantea principalmente hacia el discurso que adquiere el interés por las emociones que habitan la vida publica, y el esfuerzo
por producir un conocimiento que profundice en esa emocionalizacién de la vida publica en contraste con la racionalizacién
caracteristica de las ciencias tradicionales.
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sistema de lugares, alli donde la vida se produce. Cuando este lugar es habitado, nos extendemos
en el espacio gracias a las resonancias de lo local, y este extenderse significa comprometerse con la
situacioén propia, con el territorio que se habita. Nos corresponde, por tanto, ser capaces de crear
ciudades afectivas en las que podamos vivir.

3. LA CIUDAD SEGURAY LA CIUDAD DE LOS CUIDADOS, NUEVAS IDEAS
PARA HACER CIUDAD

Cada vez mas organismos internacionales, incluyendo a las Naciones Unidas?, los gobiernos y las
administraciones publicas estdn incorporando de manera transversal la perspectiva de género en
las politicas e iniciativas relacionadas con el habitat. A través de esta mirada, se tienen en cuenta
todas las actividades que quedan fuera de lo puramente econémico en la ciudad consolidada y que
hasta hace no mucho eran consideradas actividades mayoritariamente ejercidas por las mujeres;
nos estamos refiriendo al cuidado. Anna Bofill explicaba que la gestién de la vida cotidiana, y es-
pecificamente de los trabajos relacionados con los cuidados y aquellos domésticos, no se producen
solamente en el interior de las viviendas (Bofill Levi 2005, 30). Asi, cuando tengamos en cuenta el
género en el modo de pensar, planificar, gestionar y gobernar el territorio y nuestros municipios,
estaremos dando prioridad a las necesidades cotidianas de la mayoria de la poblacién.

Un reconocimiento que directamente tiene que ver con que la presencia de la mujer en el mundo
de la arquitectura es cada vez mayor, como lo est4 siendo en el ejercicio de disefio y proyecto en
los espacios publicos. Lugares donde se reflejan de manera evidente las aportaciones en una critica
al sistema de produccién del espacio heredado. Cuando esta critica se establece desde la propia
condicién, hablar de urbanismo y género implica la posibilidad de disefiar una ‘ciudad segura’ o in-
troducir la categoria de seguridad en el disefio de las ciudades. De manera concreta, Jane Jacobs en el
afo 1961 identificé las causas de la violencia en la vida urbana cotidiana observando los factores alos
que estaba sujeta, ya fuera el abandono o por el contrario la calidad de vida, seguridad y alimentacién.
Por su parte, Oscar Newman arquitecto y urbanista que trabajé a principios de los afios 70 en la
relacién entre el disefio arquitecténico y las tasas de delitos en las dreas de viviendas populares,
argument6 que el disefio urbano influia en la criminalidad, de tal manera que podria convertirse en
una forma de prevenirla. Sus argumentos y teoria se recogen en uno de sus libros mas destacados
Defensible Space: People and design in the violent city publicado por Architectural Press en el afio 1971.

Tanto Jane Jacobs como Oscar Newman destacaron la importancia de la observacién del
espacio publico y del control social informal como elementos indispensables para aumentar la
seguridad en las ciudades. Para conseguir un disefio urbano mas seguro se podian encontrar varias
herramientas entre las que destacar la metodologia Crime Prevention Through Environmental Design®
(CPTED) [Prevencién del delito a través del Disefio Ambiental] que examina los espacios de la

4 Desde el afio 2010 existe un organismo internacional, ONUmujeres, que trata de avanzar hacia objetivos de igualdad a nivel
mundial. Destacamos cémo la Asamblea General de Naciones Unidas aprobd, por unanimidad, la Agenda 2030 y de los 17 Ob-
jetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) para transformar el mundo, el objetivo especifico nimero cinco es la Igualdad de género.
5 CPTED: Concepto acufiado en 1972 por C. Ray Jeffery. Se basa en la idea de que ocurren delitos en determinados espacios
debido a las oportunidades de localizacién que ofrece el entorno fisico. Actualmente, se mantienen el espiritu critico bajo
la prevencion del delito a través del disefio ambiental (CPTED) como enfoque multidisciplinar de prevencién del delito que
utiliza el disefio urbano y arquitecténico y la gestién de entornos naturales y construidos.
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ciudad analizando c6mo se produce la relacién entre lo construido y el espacio publico. El objetivo
més remarcable consiste en la prevencién de los delitos de oportunidad. Esta metodologia estd
basada en cinco principios que reconoce el urbanismo: 1. Control Natural de los Accesos (flujo de
movimiento y accesibilidad), 2. Vigilancia Natural (control visual), 3. Mantenimiento, 4. Refuerzo
territorial (identidad comunitaria) y 5. Participacién.

Se trataria, por tanto, de repensar la ciudad desde una perspectiva en la que el sujeto se
convierte en protagonista de todos estos indicadores, dejando atras la creacién y disefio de espacios
con una légica productivista, social y politicamente restrictiva, y empezar a pensar en entornos
que prioricen a las personas que los van a utilizar (Muxi 2019). Nos referimos a la planificacién del
territorio y las ciudades teniendo en cuenta la variedad de realidades cotidianas de la poblacién,
particularmente aquellas necesidades de quienes mas dependen las condiciones del entorno para
desarrollar su dia a dia. Jane Jacobs expresaba este camino de produccién estableciendo una nueva
categoria en la planificacién urbana, aquella que tiene en cuenta la experiencia cotidiana y las ne-
cesidades de las personas. Cuando esto, que puede parecer algo pequerio, se asume como elemento
imprescindible para el trabajo profesional, la ciudad cambia por completo. Sin duda, la introduccién
de la sociologia urbana ha influido mucho en este camino de reconocimiento y estudio. Se trata de
disefiar y transformar las ciudades para que sean mas amables, mas humanas (Robinson 2000).
La sociedad asume con esa conciencia de género que estd cambiando nuestra cultura y es capaz de
aplicarla a su manera de interpretar la vida, a su realidad.

Aparece en escena de la misma forma la necesidad de poner limites al crecimiento urbano o
promover una ‘ciudad de proximidad’ con una escala mas pequetia bajo la denominada ‘ciudad de
distancias cortas™® donde se disefien espacios amables y sin barreras, que faciliten la autonomia
de todas las personas, pero, sobre todo, de aquellas que estdn mas frecuentemente al cuidado de
mujeres. Nos estamos refiriendo a la denominada ‘ciudad de los cuidados’, que facilita los cuidados
porque proporciona el soporte fisico necesario para el desarrollo de las tareas correspondientes,
como hacer la compra, llevar a nifios y nifias al colegio, acompafiar a personas enfermas al centro de
salud, etc. A propésito de este discurso, la socidloga Maria de los Angeles Duran ha profundizado
en los trabajos sobre tiempos y cuidados, analizado su vinculo con el espacio urbano. Fue una de
las pioneras en escribir de urbanismo desde un enfoque de género en Espafia y su trabajo vincula
el analisis urbano del entorno vivencial y colectivo con perspectivas histéricas y sociales (Duran
1998). Frente a la “ciudad de los cuidados”, es decir, la que los soporta y los hace posible, resulta
un giro verdaderamente interesante el concepto de “ciudad cuidadora” propuesto por Blanca
Valdivia, en la medida en que es la misma ciudad la que nos cuida, nos permite cuidarnos y cuidar
del entorno; pues supone que las personas somos naturalmente parte de esa misma ciudad: “Para
tener una sociedad mds justa y equitativa es necesario hacer un cambio de paradigma urbano y
comenzar a construir la ciudad cuidadora, en la que la sostenibilidad de la vida esta en el centro de
las decisiones urbanas” (Balvidia 2018, 65).

6 La “ciudad de 15 minutos” proviene del concepto crono-urbanismo, y estipula que todas nuestras necesidades basicas
deben satisfacerse a menos de 15 minutos a pie o en bicicleta desde nuestro hogar. La idea, fue concebida originalmente
por Carlos Moreno profesor de urbanismo en Universidad Pantheon-Sorbonne de Paris 1. Para més informacién consultar
Moreno et al. 2020. Livbre blanche: la ville del quart d’heure. Du concept a la misse en ouvbre. https://www.moreno-web.net/
livre-blanc-ville-du-quart-dheure/
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4. LOS PROCESOS PARTICIPATIVOS COMO HERRAMIENTAS DE
LEGITIMACION

La metodologia de planificacién a la que nos hemos estado refiriendo como “heredada” ha colapsado
por agotamiento e incapacidad. A la planificacién y control de las infraestructuras en la ciudad, se
han ido sumando las exigencias relacionadas con multiples &mbitos sectoriales como el cultural, el
medioambiental, el de las energias, el turistico o el patrimonial. Todos ellos, con normativas cada
vez mas exigentes y complejas que en muchos casos ocasionan problemas de incompatibilidad en
su aplicacién practica al planeamiento (Royo y Garcia 2012).

El enfoque de la perspectiva de género sustituye la reivindicaciéon de espacios de poder paralas
mujeres frente a los espacios de poder de los hombres, por la reivindicacién de una habitabilidad
plural de la ciudad que utilice la mirada de las mujeres como herramienta util de diagnéstico.
La mirada de género, mas que aspirar a un uso igualitario de la ciudad respecto de los hombres,
estaria orientada a la identificacién de muchos problemas de grupos que normalmente permanecen
ocultos en la planificacién y en la gestién de la ciudad, y para los cuales las mujeres actian como
catalizadoras (Solsona 2007). En los ultimos veinte afios se han desarrollado multitud de talleres
participativos relacionados con la introduccién de la perspectiva de género en el urbanismo y se han
creado espacios colaborativos con el fin de dar voz a quienes no pueden ser oidas. (Fig. 3.)

Existe un urbanismo emergente que demanda nuevas formas de acercamiento y participacién en
la ciudad que no podemos obviar. Parece que el primer impulso de movimientos vecinales que tan ac-
tivamente participaron en la definicién de la ciudad en los afios ochenta hubiese quedado en nada. Tan
s6lo una timida participacién ciudadana en forma de alegaciones facilmente refutables en los tiempos
de exposicién al publico de los distintos documentos de planificacién es la tnica participacién real.

El disefio de la ciudad debe tener una construccién participada. Por lo tanto, se trataria de
abrir un proceso en el que las distintas y diferenciadas aportaciones de una reflexién transdis-
ciplinar, encuentren soportes materiales capaces de concitar propuestas que puedan ser asumidas

a .

Fig. 3. Taller Género y Ciudad en el distrito Palma-Palmilla/La Roca bajo la direccién de Susana Garcia Bujalance.
Malaga. 2012 y Taller de participacién ciudadana en distrito Perchel y Trinidad. Malaga. Direccién
Lourdes Royo Naranjo. 2022.
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por los diferentes agentes sociales e institucionales, como ocasién de consenso y proyeccién. Es
prioritario hacernos conscientes del proceso que se estd produciendo o de la necesidad de es-
tablecer estrategias de divulgacién y participacién para que una “revisién” de nuestro territorio
sea posible. Cada persona en si misma tiene una serie de preocupaciones o carencias, y es la suma
de todas estas experiencias particulares las que enriquecen la puesta en comun de los ciclos co-
laborativos como herramientas de trabajo para la planificacién urbana. Se trataria de unir las
respuestas de perfiles de usuarios muy variados, pero con un denominador comun: querer una
ciudad habitable. En ese sentido, las “marchas exploratorias” se configuran como rutas urbanas
hechas por mujeres que permiten efectuar comprobaciones in situ de los elementos que pueden
mejorar su percepcién de seguridad y su utilidad de los espacios publicos. Otra de las herramientas
que mejor pueden ayudar a cartografiar los puntos conflictivos creados en el espacio urbano son
los “mapas del miedo” que pueden ayudar a redefinir mejor bajo la perspectiva de género aquellos
lugares en los que la sensacién de miedo e inseguridad es reconocida como dato negativo con el
que trabajar desde la arquitectura y el disefio urbano’. Se trata de avanzar en una apuesta clara
por la participacién ciudadana en los procesos que aspiren a una autogestioén de los espacios
publicos para que sea efectiva, contemplando la aportacién de la perspectiva de género como un
instrumento valioso.

5. HACER URBANISMO. APLICAR LO ESTUDIADO Y LO APRENDIDO.
APORTACIONES PARA UN CAMBIO METODOLOGICO

Los grandes males son aquellos que se hacen ignorando que lo son (Arenal 1869, 131)

El cambio de modelo social necesita una transformacién metodolégica en la forma de
analizar y estudiar la ciudad, en la cual participen diversas disciplinas que entretejan las di-
ferentes escalas del andlisis. El papel de la arquitectura en la sociedad debe replantearse para
llegar a tiempo ante nuevas necesidades y roles demandados. Desde las escuelas de arquitectura
este aprendizaje juega un papel principal en la escena proyectual®. Es aqui donde se deben
definir las nuevas estrategias docentes hacia una educacién inclusiva. Las practicas proyectuales
y de disefio arquitecténico tienen que definir nuevas metodologias capaces de incorporar he-
rramientas y formatos que den una respuesta mdas completa, evidenciadas las necesidades,
donde se tengan en cuenta todos los aspectos que condicionan nuestra manera de estar y sentir
las ciudades, desde lo particular a lo general, y no al revés, y no siendo unicamente el vector
funcional el que deba eclipsar a todos los demas.

7 Segun los elementos necesarios de un entorno seguro, éste debe ser sefializado, visible, vital, vigilado, equipado y comu-
nitario. Para més informacion consultar Michaud, Anne. 2002. Guide d’Aménagement pour un environnement urbain sé curitaire
de la Ville de Montréal. Montréal: Ville de Montréal.

8 Como ejemplo imprescindible para saber mas reconocemos el I Congreso Internacional de Investigacion en Arquitectura y
Género celebrado en la Escuela Técnica Superior de Arquitectura de la Universidad de Sevilla en 2015 y cuyos resultados fueron
publicados en el libro ArquitectAs: Redefiniendo la profesion premiado en la XIII Bienal Espafiola de Arquitectura y Urbanismo
en la seccién de divulgacién (2016).
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Fig. 4. Bridget Ritley en su estudio en 1964 es un ejemplo de la importancia que adquiere la visibilizacién del
modelo femenino como referente en el campo del arte y el disefio. Su figura es actualmente reconocida como
maxima representante de la corriente Op Art en el Reino Unido.

Se demanda un conocimiento mayor de pedagogias inclusivas para las practicas docentes
en las escuelas de arquitectura, siendo hasta ahora protagonizadas de forma individual por los
docentes (mayoritariamente mujeres) convencidas y autodidacticas. El conocimiento de expe-
riencias iniciadas y en curso abre un capitulo importantisimo en este camino hacia la igualdad.

En Espafia asistimos a una cada vez mayor atencién y sensibilizacién hacia este tema,
si bien, se ha mantenido fundamentalmente en un dmbito académico o de investigacién con
pocas transferencias directas o aportaciones practicas mds alld de las iniciadas por colectivos
feministas y pioneras en la materia (Gutiérrez et al 2012). Se trata de redefinir contenidos
aprehendidos y asumidos como inamovibles. Su rescate, visibilidad y estudio en las escuelas de
arquitectura reafirma que nos encontramos en un cambio de paradigma cultural y de nuevos
referentes. Al mismo tiempo, la investigacién permite dar voz a figuras de mujeres que siendo
arquitectas trabajaron para la definicién de una arquitectura cuyo disefio en la ciudad y la cons-
truccién patrimonial de las mismas ha generado hoy una manera mas completa de entender
la arquitectura, y quizds mas compleja a su vez. Aunque en la actualidad vemos cémo en las
escuelas de arquitectura asimilan cada vez mas los temas sociales, son pocas las que impartan
una asignatura especifica sobre perspectiva de género aplicado al urbanismo y, evidentemente,
no hay ninguna que la incluya de manera transversal en sus grados y posgrados y son muy
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evidentes los desajustes entre cultura y formacién del arquitecto/a y lo que la sociedad demanda
de ellos/as (Muxi et al 2011).

Este es el punto de partida para realizar una reflexién sobre la desigualdad que todavia en-
contramos en la formacién recibida en la educacién superior, abarcando desde la docencia y la
investigacion, asi como su correlato en la practica profesional. Ambitos, en los que la hegemonia
masculina condiciona y restringe el conocimiento de la arquitectura, por lo que se torna necesaria
la reconstruccién del relato a través de la experiencia de las mujeres. Los resultados mas recientes
fueron expuestos en el I Congreso Nacional Mujeres y Arquitecturas y demostraron los resultados
investigadores y en curso que se estaban produciendo sobre esta materia, centrando de manera
especial el foco en la educacién inclusiva en las escuelas de arquitectura internacionales®. Siendo
conscientes con ello de que el primer paso en esta cadena demuestra la necesidad de producir
contenidos e investigaciones que manifiesten y den claridad a la existencia y relevancia de mujeres
arquitectas -y trabajos de arquitectura elaborados por mujeres— que por su no visibilizacién y/o
reconocimiento, hasta ahora no se han reflejado en las publicaciones y manuales de arquitectura y
supone una necesaria aportacion para el conocimiento del trabajo de las mujeres arquitectas, sobre
todo de la primera generacién.

Hablamos de mujeres pioneras y espacios donde no se conocia o eran relevantes sus apor-
taciones desde categorias como el proyecto y la construccién, la historia, la composicién arqui-
tectdnica, el urbanismo o el patrimonio (Fig. 4.). Estos resultados investigadores son una notable
aportacién para la revisién historiogrifica que nos corresponde liderar. En arquitectura es una
asignatura pendiente y la revisién historiografica debe trasladarse a las dindmicas docentes que en
las escuelas de arquitectura espariolas ensayan de manera practica la elaboracién de ejercicios de
reflexién desde la participacién. Hablamos de la necesidad de introducir referencias y resultados
investigadores desde el minuto uno. Partiendo de la elaboracién de programas docentes que in-
corporen bibliografias igualitarias a temas y metodologias con perspectiva de género. Se trata de
naturalizar una practica que no es ajena al mundo profesional, ni debe ser auténomo, sino que su
aplicacién debe ser un proyecto de caracter trasversal.

La perspectiva de género aplicada de manera efectiva en la docencia de arquitectura propone
visibilizar y poner en valor la diversidad real de la disciplina desde el trabajo hecho por mujeres y
hombres, e integrar personas de sexo, identidad, generacién, capacidades y recursos diferentes. Asi
mismo, consideramos especialmente relevante atender a la multiplicidad de actitudes y propuestas
planteadas desde el disefio, el uso y la apropiacién de los espacios publicos a diferentes escalas, en
una mirada atenta y reflexiva capaz de abordar desde el objeto o el detalle constructivo hasta la
aproximacion en la ciudad, el paisaje o el territorio (Gutiérrez Mozo et al 2021).

9 ElI Congreso Nacional Mujeres y Arquitecturas tuvo lugar en la plataforma virtual Arquia en 2021 bajo direccién de Lucia
C. Pérez Moreno, investigadora principal del proyecto MuWo (Proyecto I+D PGC2018-095905-A-100) que estudia las pro-
blemaiticas de la incorporacién de la mujer arquitectura en el ejercicio profesional en el SXX y analiza las aportaciones de
arquitectas al contexto espafiol desde su hecho diferencial y la singularidad de sus propias miradas. Para mas informacién
consultar http://muwo.unizar.es/

424 || ASTRAGALO N°33-34 | Septiembre / September / Setembro 2023 | Article | ISSN 2469-0503


http://muwo.unizar.es/

Lourdes Royo Naranjo

RO @ G L0000 ed
‘ﬂe Sues ee g‘OWn‘Qe pO¢

o 08E

09 OOOGO RL - :
080 w uﬁgy Jeeoeoo e

s
..,.3.\ 6(
S5 8
OO
.09 |

g agu e
‘0 g 0 “UO

Fig. 5. Mural libre para la creatividad. Tate Modern London.

6. REFLEXIONES A MODO DE CIERRE

La participacién activa de los ciudadanos para el proyecto urbano es una cuestién de orden
prioritario, y una cuestién de visibilidad necesaria y fundamental que sumar a la de otros agentes
sociales relacionados con la politica urbana y paisajistica, asi como su implicacién en todas aquellas
acciones que maximicen esta participacién y contribuyan ala apropiacién ciudadana de estos bienes.

La consideracién unitaria del trabajo en los centros histéricos agotados por un turismo
desbocado debe realizarse desde un andlisis y una metodologia cientifica que registre la importancia
de los espacios como un sistema agregador de diferentes valores que confieren riqueza patrimonial
a la ciudad. Dicho trabajo debe realizarse desde un equipo multidisciplinar donde trabajar de
manera colaborativa y creativa: arquitectos, urbanistas, geégrafos, conservadores del patrimonio y
sociélogos, en aras de la inclusién y la habitabilidad. (Fig. 5.)

Por dltimo, y no menos importante, destacamos c6mo las nuevas herramientas de trabajo
para el disefio de urbanismo con perspectiva de género deberdn marcar la atencién en el valor y la
importancia de las relaciones entre las personas, la confianza en el vecindario, en el conocimiento
mutuo, la manzana como unidad basica de la ciudad y la primacia de la calle como espacio para la
creacién colectiva. La introduccién del Giro Afectivo como herramienta de trabajo en el disefio de
las ciudades del siglo XXI debe ser mds que un propésito, una realidad.
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