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En las Jornadas y en el Seminario en el que
se presenta esta ponencia, existe el titulo de
«Hagcia un nuevo modelo didactico» que al ser
analizado nos plantea el doble objetivo consi-
derado por los organizadores: por una parte, el
deseo de acercamiento a un modelo que expre-
se una forma heuristica de ver y entender la
escuela, y, por otro, la agpiracién de que tal
perspectiva permita una accién diddctica que
sea eficaz por estar fundamentada en conoci-
mientos validados a nivel satisfactorio.

Consecuentemente, en esta comunicacién
referida a las actividades exploratorias del
nifio se intentard, prioritariamente, presentar
las posibles aportaciones provenientes de di-
cho tema al pretendido modelo que nos sirve
de meta y objetivo, para una vez evaluadas
esas aportaciones poder referirnos también a
la posibilidad de su aplicacién y utilizacién en
la escuela.

Comenzaremos, pues, por analizar las po-
tenciales aportaciones, que provendran en su
caso de aclarar qué son o en qué consisten las
actividades exploratorias, y también de sefia-
lar eémo pueden ser explicadas; en definitiva,
trataremos de plantear el fenémeno explora-
torio de la manera més relevante posible, te-
niendo claro, sin embargo, que no se trata de
hacer aqui una revisién exhaustiva del tema,
ni de toear todas sus facetas.

Investigacién en la Escuela

Introduccién al fenémeno
exploratorio.

Conceptualizacion de la exploracion y sus
manifestaciones.

La primera cuestién a sefialar es la dificul-
tad de conceptualizar la exploracién a través
de una expresién lingiifstica que a modo de
definicién resumiera la nocién esencial. Y es
que no habria forma de condensar de esa
manera la variedad de aspectos y fenémenos
ineluidos en la bibliografia bajo el rétulo de
exploracién, pues muchas han sido las tipolo-
gias elaboradas y muchos los indices condue-
tuales sefialados.

Ante esta situacién, parece de todo punto
preferible lograr una nocién lo mas real posi-
ble de la exploracién mediante la toma en
consideracién de los diferentes aspectos més
relevantes y significativos, y mediante una
posible sistematizacién de ellos que consiga
aportarnos una visidn integrada y a la vez
integradora de la cuestién, sin preocuparnos el
no poder-resumir todo ello en una expresién
definitoria.

A pesar de lo dicho, es también cierto que no
existirian demasiadas dificultades para que a
nivel general todos aceptdramos que el fené-
meno exploratorio se desarrolla y manifiesta
en torno a la estimulacién, fundamentalmente
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externa al individuo, y que, lo pretenda o no el
sujeto en el que se da la exploracién, ésta
cumple una funeién de aporte de informacion,
conocimiento ¢ experiencia para él.

Efectivamente, esto estd presente o implici-
to en los estudios del tema, v por nuestra parte
vamos a utilizarlo como un primer niecleo en
torno al cual poder ir organizando los diferen-
tes aspectos constitutivos de la nocién o con-
ceptualizacién que buseamos.

En este sentido, podemos aprovecharlo pa-
ra reconocer que si la exploracién es la forma
mediante la que los sujetos contactan con su
entorno, adquiriendo asi experiencia de él,
podemos entenderla como un proceso diferen-
te a otros como los de memoria, pensamiento,
percepeidn, ete., con los que sin embargo inte-
ractia aportando y recibiendo; la exploracién
aportard experiencias e informacién que el
sujeto —digdmoslo asi— utilizard para poder
recordarla cuando lo precise, o para poder
entender determinadas cuestiones, y asimis-
mo, en otras ocasiones, determinados proce-
sos del individuo como el pensamiento, o la
memoria, por ejemplo, favoreceran el proceso
exploratorio para poder seguir en funciona-
miento, determindndolo en su forma o en el
objeto a explorar. Asi pues, v a pesar de las
interacciones entre procesos o capacidades
distintas, parece que hay base suficiente para
hablar de algo especifico que llamamos explo-
racién y cuya funcién es la antes dicha de
aporte de informacién.

Lo que'sucede es que al ser tan general esta
idea, resulta que se acumulan en gran nimero
los casos y situaciones diferentes en los que
dicha funcién parece estar presente, con lo
cual surgen problemas al intentar identificar
la exploracién. Por eso, y para reducirla, se
han elaborado algunas tipologias o clasifica-
ciones que intentan poner orden en el tema.

Segtin la primera que voy a comentar, po-
dria hablarse de una exploracién fundamen-
talmente reactiva, por la cual se entiende
esencialmente que el sujeto responde a alguna
estimulacién recién llegada a su campo per-
ceptivo, aprovechando asftal experiencia, y de
una exploracién més activa a la que se ha
guerido reconocer un matiz caracterizado
esencialmente por ser el sujeto el que pone en
marcha dicho proceso exploratorio.

Para el que conozea de alguna manera el
tema exploratorio, esta distincién entre explo-
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racién reactiva vs. exploracion activa le recor-
dar4 de alguna manera otra clasificacién, pro-
puesta por Berlyne (1960) entre exploracién
especifica (también llamada «orientaciény) vs.
exploracién diversificada (o «investigaciéns).
Segin este autor, la especifica estaria repre-
sentada por aquellas actividades visuales ma-
nipulativas-motoras desarrolladas respecto a
determinados estimulos u objetos que estén
presentes para el sujeto, mientras que en la
diversificada lo definitorio seria la bisqueda
de estimulacién diferente a la que el organis-
mo tiene presente.

En este sentido, ha venido identificAndose
més o menos implicitamente el tipo de explo-
racién especifica con el reactivo o involuntario
por una parte, y por otra la exploracién diver-
sificada con la activa o voluntariamente elabo-
rada por el sujeto cuando precisa de nuevas
experiencias o informaciones distintas a las
que tiene presente.

Ante esta identificacién, creemos conve-
niente realizar algunas matizaciones que enri-
quezcan nuestra manera de ver el fenémeno
exploratorio.

Desde nuestro punto de vista el problema
principal en este punto es que hay ambigiiedad

en ambas clasificaciones, y que precisamente
en base a ella se hace la identificacion sefiala-
da, perdiéndose asi otros matices que aqui se
van a intentar mostrar. Vayamos por partes.

a) Cuando se distingue entre exploracién
reactiva y exploracién activa se estd respon-
diendo de manera clara a la idea de que la
primera es involuntaria, pues parece determi-
nada por la presentacién de estimulacion ante
el sujeto, mientras que en la segunda, el sujeto
ante la monotonia presente busea voluntaria-
mente nuevas fuentes de informacion. Esto
supone en realidad negar influencia decisiva a
la estimulacién en el segundo caso, aceptando
una capacidad de decisién y voluntariedad de
los sujetos ajena a contingencias, lo cual real-
mente es muy discutible desde un punto de
vista determinista (por amplio que éste sea)
que es necesario de adoptar si estamos bus-
cando explicaciones de las actividades de los
humanos. Adem4s, esa misma capacidad se
niega, sin embargo, en la reactiva, en cuyo
caso se entiende al sujeto encadenado en gran
medida a la estimulacién, casi sin posibilida-
des de no atender la estimulacién que se le pre-
senta.

Ante estas consideraciones, creemos prefe-
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rible reconocer la influencia del medio, en
conjuncién con el estado de cada sujeto, tanto
sobre la exploracién activa como sobre la reac-
tiva (independientemente de que una sea mas
0 menos mediata), lo cual lleva a admitir que
las mds claramente reactivas pueden desenca-
denarse también por una determinada estimu-
lacién, cuando ésta suponga ausencia o desa-
paricién de alguna interesante. Con esto
conseguimos relativizar la distincidn mencio-
nada, lo que como veremos mis tarde nos
podra ser (til a efectos explieativos.

b) En la otra clasificacién, la ambigiiedad
radica en que no termina de entenderse sobre
qué aspectos estd construida. De hecho no
habria problema gi se utilizara como sustituta
de la anterior clasificacién, reconociendo de
ese modo que la exploracién especifica u orien-
tacién, mas que voluntaria o involuntaria de-
beria quedar entendida como aquélla que se
desarrolla en torno a estimulacién presente
que atrae la atencién, mientras que la diversi-
ficada o investigacién se desarrolla también
por estimulacidn, en torno a ella, pero cuando
su interés es indirecto o difuso, en el sentido de
que atraiga como posibilidad de contener nue-

vos aspectos ain no conocidos, o como posibi-

lidad de dar paso a nuevas estimulaciones di-
ferentes.

Ahora bien, y sin embargo, esta forma de
entenderla que defiendo, queda en principio
dificultada desde la bibliografia, cuando en
ella se dice y se acepta mayoritariamente que
cada uno de esos tipos se manifiesta en con-
ductas de topografias caracteristicas y deter-
minadas.

Hutt (1966, 1970) sefald, y es lo que se
acepta abundantemente, que en muchas situa-
ciones en la exploracion especifica u orienta-
cién el sujeto presenta expresiones faciales
concentradas y una alta coordinacién visoma-
nual ddndose incluso una considerable simili-
tud en la forma de esta conducta —como sefiala
Weisler y McCall (1976)- de un sujeto a otro
(a esta topografia la llamaremos aqui «con-
centrada»); por el contrario, la exploracion
diversificada se identificaria por la relajacion
de la expresién facial y ausencia de coordina-
¢ién entre la visidén y la manipulacién, dandose
en ella una secuencia de respuestas y actos
muy variada e imprecisa (llamaremos «diver-
sificada» a esta topografia conductual).

No obstante, el problema estd en aceptar
esa identificacion entre tipos de exploracién y
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topografia especificas, pues ademas de ser
diseutible lleva a confusién al simplificar las
cosas. Desde nuestro punto de vista, la esti-
mulacién que suponga interés para el sujeto
serd explorada unas veces en forma concen-
trada pero otras lo serd de manera mas desor-
ganizada, més diversificada, porque el tamafio
o composicion del material estimular asi lo
obligue (piénsese en estimulos con muchos
elementos, 0 ambiguos de aspectos, 0 en movi-
miento rdpido...) no concentrandose entonces
las actividades en ningtin elemento especial;
esta doble posibilidad también es obviamente
aplicable a la exploracién diversificada. Por
otra parte, la cuestién se complica cuando se
piensa que en la realidad ambas topografias se
estdn sucediendo mutua y continuamente, y
ello en mayor medida segtin lo complejo de 1a
estimulacién existente, por lo que resulta difi-
cil en la prictica identificar en muchos mo-
mentos, y de manera molecular y no molar,
una topografia u otra.

Por lo tante, y segin lo expresado hasta
aqui, podemos convenir en algunas observa-
ciones. La primera serfa que el hecho de que la
topografia sea concentrada o fundamental-
mente diversificada es algo que no tiene que ir
ligado necesariamente con el grado de interés
de la estimulacién, pues hay otros factores
relevantes al respecto, como su configuracion,
sirviendo ademads por ahora esa clasificacién
topogréfica més como una polaridad en la que
tan sélo se aprecian con claridad a veces los
extremos, sin que sea posible deslindar en
cada momento y en otras ocasiones cuél de
estos tipos estd presente. En segundo lugar,
una vez relativizada la cuestién topogrifica, el
aspecto que quedaria entonces como definito-
rio de la tipologfa «exploracitén especifica ver-
sus diversificada» serfa el referido, respectiva-
mente, a la reaeccién ante determinadas
estimulaciones presentes o apreciadas por los
sujetos desde el momento en que comienza la
exploracién, y a la biisqueda de estimulacién
que no estd presente o no percibida por el
sujeto hasta entonces. A ello, insistimos, no se
le debe incluir el matiz de «involuntaria-
decidida voluntariamente por parte del sujeto»
pues lo segundo al responder a posiciones
epistemoldgicas problematicas (para un acer-
camiento al tema cfr. Pérez Alvarez, 1985)
serfa ademds un obstdculo para la bisqueda
de sus determinantes. En tercer lugar, al ha-
ber suprimido el matiz de involuntario-volun-
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tario con el que normalmente se entiende,
convendria sustituir la clasificacién de «explo-
racién reactiva versus activay por una diferen-
ciacién que en otro trabajo (Moreno, 1983)
hemos denominado como «exploracién inicial
versus exploracién mantenida» o, lo que es
igual, «Iniciacién de la exploracion versus con-
tinuacién o mantenimiento de ella»; con ésta
se quiere sefialar la posibilidad de que, inde-
pendientemente del tipo especifico-diversifi-
cado, puede haber dos procesos diferentes
(uno inicial y otro subsecuente) en uno de los
cuales, el inicial, estarian jugando su papel
fundamental los factores que conforman lo
gue usualmente se llama involuntario, con un
minimo grado de elaboracion por parte del
sujeto, (aun cuando fueran importantes sus
experiencias pasadas). Se recogerfa asi, ade-
m4s, el conocimiento aportado por la expe-
riencia de que una cosa es llamar la atenei6n
de alguien, y otra distinta (sujeta posiblemen-
te a principios algo diferentes) es mantenerla.
Segln nuestra propuesta, por tanto, la pre-
sentacion o la falta de una estimulacién produ-
cirfa 0 desencadenaria una respuesta de inicia-
cién de la exploraciéon (de orientacién, o de
investigacién, respectivamente), la cual en
unos sujetos se mantendria y seguiria desa-
rrolldndose, y en otros se cortaria no prolon-
gandose si el material o contenido al que se
hubiera comenzado a atender fuera de tal
naturaleza que produjera aversién o desinte-
rés,

Asi pues, lo que estamos propugnando se
resumiria en el siguiente modo:

a) Aceptar la tipologia «exploracién especi-
fica-exploracion diversificada» (orientacion-
investigacién), pero matizdndola:

— aceptando el aspecto «reaccién-bisque-
day,

- relegando el matiz «involuntario-volun-
tarion.

b) Utilizar el criterio topografico, aunque
relativizdndolo y no considerandolo como ine-
vitablemente unido al anterior.

¢) Afadir como propuesta la diferenciacién
«inicial-mantenidas.

Las posibilidades conceptualizadoras de es-
tas precisiones aumentan ademds, si se tienen
en cuenta algunas obgervaciones adicionales a
modo de matizaciones a la realidad.

La primera es que cada una de las diferen-
ciaciones por su parte no pueden ni deben ser
consideradas como una dicotomia en la que en
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cada momento se puede dar claramente A o B.
Por el contrario, lo que sucede mayoritaria-
mente en la realidad es o bien que ambas
posibilidades se suceden mutua y frecuente-
mente una a otra a lo largo de un tiempo
determinado, o bien se combinan o sintetizan
entre ellas de manera dificilmente separables:
es logico ademés que asf sea, puesto que la
estimulacion y el estado del sujeto que los
determina suelen ser cambiantes, variables y
complejos en muchas ocasiones,

La segunda observacion sefialarfa como
inevitable y admisible que las distintas tipolo-
gfas sean combinables entre ellas. Asf, la ex-
ploracién puede desarrollarse tanto por la
aparicién de una estimulaeion, como por un
contacto prolongado con una estimulacién
mondtona que mueve a buscar otra més inte-
resante; a su vez, cada una de estas posibilida-
des podria adoptar una topograffa concentra-
da o una diversificada, en mayor o menor
medida.

Por lo tanto, teniendo en cuenta estas dife-
rentes tipologias, matizadas con las dos obser-
vaciones finales recién expuestas, entiendo
que puede extraerse una nocién del fenémeno
exploratorio que resulte aceptable, por cuanto
sobre la base de que sirve para poner en
contacto al sujeto y a su ambiente, parece
recoger los aspectos mas relevantes tratados
en la bibliografia, intentando ademads conce-
birlos de manera integrada y unificadora co-
mo manifestaciones diversas, porque diversas
y diferentes son las condiciones en las que el
contacto con el ambiente puede y debe ocurrir.

Explicacién de las actividades
exploratorias

Precisamente porque se han sefialado diver-
sog tipos e indices del fenémeno exploratorio,
las explicaciones propuestas han tenido que
ser inevitablemente diversas, sin que hasta el
momento se posea alguna lo suficientemente
general y valida que englobe a las existentes y
permita entender el porqué de la exploracién
en todos los diferentes easos.

Puede recogerse aqui tres tipos de explica-
ciones: las que llamaremos genéticas, las cog-
nitivas y las motivacionales. Sin embargo,
antes de pasar a comentar brevemente las
principales clases de explicacién dadas, parece

interesante hacer algunas observaciones ge-
nerales sobre la cuestion.

Investigacion en la Escuela
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Por una parte, implicita o explicitamente
préacticamente todas las explicaciones aporta-
das admiten que la exploracién que cada suje-
to desarrolla en cada momento depende tanto
de factores estimulares-ambientales como de
condiciones individuales de cada sujeto: eon
esa conjuncién lo que se estd aeeptando e

intentando entender es que la estimulaeién

presente es importante, pero también que un
mismo patrén estimular puede influir de ma-
nera distinta en dos sujetos diferentes, preci-
samente seglin sus condiciones, coyunturas y
experiencias personales. De esa manera, las
diferencias existentes entre unas explicacio-
nes y otras radiean, o bien en la importancia
concedida en cada caso a los factores estimu-
lares y/o a los personales, llegdndose incluso
en la préctica y desarrollo de la explicacion a
primar uno de ellos olvidando excesivamente
el otro y también la interaccién planteada de
entrada, o bien en el contenido o naturaleza de
los constructos y explicaciones aportadas, ha-
biéndose utilizado contenidos de tipo neurofi-
siolégico, cognoscitivo, o de otro tipo.

Lo esencial y caracteristico de las explica-
ciones llamadas genéticas puede ser el hinca-
pié en sefialar como determinante de la explo-
racién algunas clases de estructuras o
predisposiciones que el individuo como tal, y
por serlo, posee de forma més o menos evolu-
cionada.

De este modo, ante la constatacién (p. ej. de
Kagan et al, 1978 o de Hopkins et al, 1976) de
que ciertos rasgos como curvas, dngulos, ver-
ticales, ete., de letras, nimeros y otros signos
son necesarios para desencadenar respuestas
de atencidén de los sujetos de corta edad, por
ejemplo, se ha planteado como explicacién la
posibilidad de que en el cerebro existan formas
previas de organizacién que sélo se activen por
determinadas y especificas configuraciones
estimulares.

En el mismo sentido se situarfa la explica-
cién aportada por Linn et al (1982), segin la
cual los sujetos tienden a prestar més atencién
a pares de estimulos que se diferencien en

tamafio que, a los que se diferencian, por
ejemplo, en disposicién vertical vs. horizontal,
porque estarian méis preparados genética-
mente a distinguir el factor distancia (objetos
mayores = m4s cercanos) que otras configura-
ciones.

Sin negar la importancia de los factores de
tipo genético sobre la exploracién, dos obser-
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vaciones creo conveniente realizar.

La primera quiere sefialar la extrema pre-
caucién que debe tenerse en toda explicacién
de este tipo para evitar que se conviertan en
pseudoexplicaciones de tipo circular (Bunge,
1969) que sdlo supongan colocar un nombre
distinto con apariencia de explicacién a lo que
se desea explicar. Siesto es una amenaza para
toda explicacidn, en las de este tipo, y al
menos cuando los psieblogos las plantean, el
peligro se hace demasiadas veces realidad; y
no sélo ahora, pues recuérdese el caso del
instinto de McDougall (1908).

En segundo lugar, y en los casos que se
logren explicaciones aceptables, no debe olvi-
darse que seran insuficientes por si solas para
dar cuenta de la amplia gama de posibilidades
que la exploracién ofrece y presenta. Y es que
podria afiadirse que estas explicaciones se han
ocupado casi exclusivamente de las explora-
ciones especificas, del tipo reactivo ante esti-
mulacién presentada a los sujetos.

Por su parte, las explicaciones cognitivas
vendrian a eomplementar las perspectivas de
manera importante. Fundamentalmente, y so-
bre todo, éstas basan sus explicaciones en
capacidades, habilidades o componentes de
tipo cognitivo, desarrollados por los sujetos,
entendiendo que éstos exploran para «obtener
informacién del ambiente» y «resolver incerti-
dumbres cognitivas producidas por estimula-
cidn compleja o nuevay (Berlyne, 1969) «para
poder hacerse representaciones adecuadas del
ambiente» o por otras cuestiones parecidas, a
partir de las cuales puede entenderse, por
ejemplo, que los sujetos exploran més los esti-
mulos nuevos que los familiares porque aque-
llos «exigen més tlempo para procesarlos»
(Rose et al, 1982), siempre que no sean excesi-
vamente nuevos o complejos pues en tal caso

«el sujeto no poseeria los esquemas apropiados
para integrar lo que exploras.

Estas explicaciones, desde luego, resultan
enormemente sugerentes, aun cuando en el
tema exploratorio quiza debe desarrollarse en
mayor medida que hasta el momento (cfr.
para un estado de la cuestién, Archer y Birke,
1983 y Voss y Keller, 1983) pues, en lugar de
existir un conjunto teérico sistematizado en el
que integrar explicaciones y desde el que ha-
cer predicciones, lo existente es sobre todo
una serie de hipdtesis bastante independientes
entre s, de entre las que se elige en cada caso
sélo algunas de ellas olvidando el resto.
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Como ultimo comentario respecto a estas
explicaciones, decir que fundamentalmente se
han oeupado de explicar el tipo de exploracién
llamado activo, en el que se pretende ver de
manera méas clara el papel relevante de las
acciones y capacidades cognitivas de los suje-
tos llegdndose muchas veces a olvidar en reali-
dad el papel importante que la estimulacién
Jjuega sobre la exploracién en esas ocasiones y
no sélo cuando de forma evidente da lugar a
reacciones de atencién a exploracion.

El altimo tipo de explicaciones que vamos a
sefialar en el llamado motivacional, y que qui-
z4 sea el mds dificil de caracterizar, pues el
uso de tal término en la bibliografia sobre
exploracién humana no estd ni mucho menos
fijado. )

Aventurdndome en adelantar una idea atn
en fase de elaboracién més completa, podria
sefialarse, al rastrear el uso dado al término en
la bibliografia, que en muchos de los estudios
sobre exploracién animal el eampo motivacio-
nal viene dado por aguellos factores explicati-
vos de naturaleza diversa y muchas veces
inconcreta o difusamente orgénica o neurifi-
siolégica, como es el caso del impulso general
a la aceién (Brown, 1961), o de los impulsos
especificos exploratorios (Montgomery, 1953)
o de huida del aburrimiento (Myers, Miller,
1954), del «arousal» (Helson, 1964; Berlyne,
1978), o de los elementos neurales gndsticos
(Bindra, 1978). Buscando otros usos, podria
seflalarse también que en la bibliografia de
claro matiz cognitivo (p. ej. Zeaman, 1975 o
Hunt, 1972) la referencia a factores motiva-
cionales explicativos aparece como una espe-
cie de «cajén amplio» al que se recurre para
sacar de él «la explicacion» de los casos en los
que no resultan suficientes o adecuadas las de
tipo cognitivo y genéticas, razén por la que
quizd el factor motivacional curiosamente
aparezca siempre sin ser delimitado ni preci-
sado en su naturaleza, sino de forma impreci-
sa 0 vaga.

Ante estas consideraciones, la conclusién
que desde mi punto de vista puede ofrecerse al
respecto es que indepedientemente, y antes,
de que se pueda llegar a precisar alguna natu-
raleza especifica a los factores motivaciona-
les, en éstos pueden incluirse los porqués plan-
teables respecto v sobre las explicaciones ya
conseguidas en cada momento. Es decir, cuan-
do nos encontremos con un problema de explo-
racién para el que la serie de explicaciones
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cognitivas, genéticas o de otro tipo (como las
de la psicologia operante no mencionadas
aquf) no puedan seguir aportando contestacio-
nes, consideraremos motivacionales a las ex-
plicaciones que se busquen entonces, siempre
claro est4 que no resulten ser otra vez, cuando
se hallen, de naturaleza cognitiva o genética
aunque mas amplia.

De este modo y como ejemplo, cuando ac-
tualmente las explicaciones cognitivas infor-
man por ejemplo, qué grados intermedios de
complejidad estimular son los que mayor ex-
ploracién desencadenan, porque el sujeto pre-
fiere grados intermedios de incertidumbre, lo
cual a su vez resulta explicado sefialando que
tal cosa se debe a que ese nivel es el que mejor
se procesa, por el individuo, llega un punto en
el que si volvemos a preguntarnos el porqué de
esa explicacién de nivel mds alto y de tipo
cognitivo se sentird necesidad de situarse en
razones de otro tipo o naturaleza, a las cuales
precisamente llamamos motivacionales.

Desde ese punto de vista, una revisién de lag
diferentes posiciones tedricas motivacionales
de la exploracién (Moreno, 1985) permitiria
entender y plantear que ademés del valor
genético y de la significacién cognitiva que
pueda tener la estimulacién para el sujeto que
explora, puede que exista otra razén més
bésica quizd que dé sentido a las anteriores y
que en otro lugar (Moreno, 1983) hemos plan-
teado como una necesidad de «equilibrar la
variedad que la estimulacién que llega al suje-
to representa respecto a la ya experienciada -
con él, por una parte, con la variedad existente
en esas experiencias, por la otra partes. Y
aunque no es éste el momento ni el lugar para
esbozar siquiera el contenido de este modelo
tedrico motivacional s6lo sefialaré que desde él
parece poder entenderse, por ejemplo, porqué
unos sujetos prefieren explorar grados am-
plios de novedad y complejidad estimular,
mientras que otros no, o porqué la hipétesis del
procesamiento de la informacién es aplicable
el unos casos pero no en otros, ete.

Ahora bien, no entraré a discutir si las
hipétesis motivacionales y sus constructos son
explicaciones de nivel superior, mas amplio,
que las genéticas y cognitivas, o si por el
contrario la diferencia entre ellas no tiene
porqué ser de nivel, sino de naturaleza o conte-
nido de las hipétesis de cada una. Prescinda-
mos de tal disyuncién por ahora y, en su lugar
y de cara a su utilizacién en la escuela, aprove-
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chemos en principio todas las que puedan
resultar de interés, sean validables ademads, es
decir se pueden poner a prueba de confirma-
cidn, y resulten apoyadas por los datos. Y es
que independientemente de la posible jerar-
quizacién que se pudiera establecer —jerarqui-
zacion sélo a efectos epistemolégicos obvia-
mente— somos partidarios de una perspectiva
sobre exploracién lo méas amplia posible que
aborde el tema de su explicacién sobre el
mayor nimero de dngulos y perspectivas posi-
bles, siempre claro estd que contengan el mini-
mo de validez metodologica exigible a una
disciplina cientifica, como es la que queremos
aplicar en la escuela. Asi pues, y en este marco
en el que nos econtramos, mientras mas expli-
caciones podamos asumir, mis instrumentos
de aceién tendremos a nuestra disposicion,
cara a nuestra intervencién. Con ello pasamos
al siguiente aspacto que queremos tratar.

Exploracién en la escuela:

aportaciones al modelo de
investigacion.

Fundamentalmente, el interés hacia la ex-
ploracién en y desde la escuela radica en que
dicho proceso, como ya se decia al prineipio,

- constituye una condicién importante para un
adecuado desempefio de otras capacidades del
individuo como el pensamiento, la memoria o
la ereatividad. De esa forma, la exploracion
viene a ser una especie de prerrequisito no
tinico pero si importante para el aprendizaje y
la educacién, en el sentido de log individuos
méds exploradores, es decir mas investigadores
ante lo no conocido y también que reaccionan
en mayor medida a la estimulacién ambiental,
conseguirdn mayor experiencia e informacién,
lo cual es ya una buena base para tareas
cognitivas y vitales en las que esos elementos
tengan importancia.

Por eso, en el mismo sentido en el que se
estard de acuerdo en que el conocimiento y la
preparacién en general hacen més libre a los
individuos, podremos convenir que también lo
serdn en mayor medida aquéllos con mayor
capacidad de explorar y aprovechar tanto la
experiencia que pasa ante ellos, como la que
ellos mismos son capaces de busear; y es que
no puede olvidarse que un mismo hecho seré
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distinto, o significard cosas diferentes, y serd
ma4s o menos aprovechado por tanto, segiin las
capacidades y posibilidades de cada uno para
captarlo, entre las cuales precisamente la ex-
ploratoria ocupa un lugar importante.

Y es también en este mismo sentido en el
gue el estudio de la exploracién puede suponer
alguna aportacién al modelo de investigacién
en la escuela objeto de estas Jornadas: es
decir, la exploracién como prerrequisito y eon-
dicién necesaria para una serie de tareas y
desempefios cognitivos que en torno a la inves-
tigacién constituyen el niicleo del mencionado
modelo diddctico.

Para tal cuestion, e introduciéndonos con
ello en una panoramica sobre la posibilidad
actual de facilitar el logro de tal objetivo,
resulta prometedor el hecho (avalado por la

unanimidad de las explicaciones propuestas,
independientemente de cémo la maticen y
concreten) de la importancia concedida a la
experiencia de cada individuo como factor no
anico pero s relevante en el proceso explora-
torio; es decir, en el sentido que se admite y
considera que la atencién y exploracién son
dependientes entre otros factores de la con-
fluencia entre el material o estimulacién pre-
sente y las estructuras y esquemas del sujeto,
conformadas en su experiencia previa. Ello
quiere decir, por expresarlo en términos mds
generales, que dichas actividades dependen en
razén directa de cudnto y ¢dmo se hayan ejer-
citado.

Esto significa, por tanto, que habria una
posibilidad para no quedar inermes ante la
falta de interés que pueda encontrarse en los
alumnos hacia la investigacion y planes de
actuacion planteados desde el modelo de es-
cuela aquf considerado. Se trataria en definiti-
va, y desde este punto de vista, de aprovechar
esa tendencia a la exploracién y a la curiosidad
que se ha defendido como caracteristica de
nuestra especie (Eibl-Eibesfelt, 1974) evitan-
do que circunstancias poco propicias y favora-
bles vayan reduciendo a limites minimos tales
potencialidades; por decirlo de otra manera, se
trataria de establecer las condiciones ambien-
tales y del individuo més adecuadas para que
esté interesado por su medio.

Por tanto, a partir de la comprensién que
logremos del fenémeno exploratorio, podre-
mos aspirar a fomentarlo en el aula como
recurso educativo y a instaurarlo como practi-
ca usual,
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Segtlin esto, y utilizando las conelusiones
més arriba expuestas sobre las diferentes tipo-
logias exploratorias, podriamos aspirar razo-
nablemente a procurar sujetos no sélo prestos
a responder y orientarse convenientemente an-
te las situaciones novedosas que se les presen-
tagen, sino también que fueran proclives y
tendentes a investigary buscar nuevos y varia-
dos aspectos enriquecedores cuando las esti-
mulaciones y el ambiente en el que se encontra-
ran fuera de cardcter monétono, inflexible o
noco estimulativo. También significaria aproxi-
marse a individuos en los que no sélo fuera
probable despertar una atencién inicial al intro-
dueir alguna variacion o novedad, sino también
que mantuvieran con constancia dicha activi-
dad en busca de conocimientos y reduccién de
incertidumbre.

Si a estas consideraciones le afiadimos la de
que no sélo es dentro del &mbito de la escuela
donde se puede fomentar y mostrar tales pro-
cesos y actividades, resulta facil imaginarse el
cambio y mejora de las posibilidades vitales
derivados del logro de individuos en los que
tanto la preferencia por la novedad y variedad
como la evitacién de la monotonfa y ambientes
empobrecedores resultan ser pardmetros im-
portantes, productos de su proceso educativo.
Y mueho més, cuando en estos planteamientos
que venimos haciendo estd el que, una vez
puesto en marcha adecuadamente el proceso
motivador, las acciones del educador al res-
pecto podrian ir reduciéndose y desvanecién-
dose, puesto que el estado de disposicién de los
sujetos hacia lo novedoso y la no-monotonia
les llevarfa a nuevas actividades exploratorias
que, a su vez, reforzarian otra vez ese estado
o digposicién, y asi sucesivamente llegando a
resultar de esa manera cada vez més dificil
que cayeran en situaciones de apatia y desin-
terés por su entorno, en el més amplio sentido
del término.

La relevancia de tales posibilidades queda
también puesta de manifiesto, cuando se cae
en la cuenta de que los procesos centrales
humanos responsables de la exploraei6n,
puestos de manifiesto por las distintas expli-
caciones propuestas, no son incompatibles con
la existencia de diferentes niveles, tipos y
clases de contenidos sobre los que se pueden
desarrollar. Asi, con material y contenido
apropiado para cada edad, etapa de desarrollo
y ambiente sociocultural estos planteamientos
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pueden ser utilizados, por ejemplo, en ambien-
tes de cielo inicial, preescolar e incluso previos
(piénsese en pequefios deprivados), asi como
en los ciclos o niveles superiores.

Se corresponderia asi también este plantea-
miento con la idea presente en el modelo de
investigacién en la escuela (ver otras eolabo-
raciones en este mismo texto) de que la inves-
tigacion identificable como cientifica sélo debe
¥ puede aspirar a conseguirse en los alumnos
con material de tipo y contenido apropiado,
cuando éstos se encuentren en niveles y eta-
pas adecuadas de desarrollo, debiendo fomen-
tarse hasta entonces un tipo de bisqueda y
curiosidad de tipo cotidiano y de conocimiento
comiin, no por ello menos importante en cuan-
to que formacién y potenciacién de habilidades
futuras a las que se aspira.

Conclusiones.

Asi pues, ha sido nuestra pretensién en esta
ponencia sefialar las posibilidades que el estu-
dio de los procesos exploratorios pueden de-
sempefiar en el tipo de educacién objeto een-
tral de estas Jornadas. Ello no significa, como
en el primer apartado expusimos, que las apli-
caciones sean sencillas y estén listas actual-
mente. Para alcanzar tal objetivo son varias
las direcciones que pueden y esperan ser abor-
dadas.

Por una parte, convendria que las lagunas y
cuestiones por resolver en el terreno més bési-
co o tedrico fueran siendo contestadas en ma-
yor medida, lograndose asf tanto una concep-
tualizacién cada vez mds relevante del
fenémeno exploratorio, como mayores avan-
ces en el terreno de sus explicaciones.

Por otra parte, y sin tener que esperar
pasivamente a dicho avance existe una amplia
posibilidad de trabajo dirigida a poner en prac-
tica los conocimientos actuales, tratando de
fomentar las actividades atentivas y explora-
torias en los nifios. Ello implica investigar en
colaboracién con los educadores con el fin de
ir determinando pardmetros variables y conte-
nidos de la estimulacién, asi como procedi-
mientos, que sean adecuados para conseguir
que en conjuncion con las experiencias de los
sujetos se consiga el estado favorecedor de la
atencién e investigacién que venimos persi-
guiendo. Es ésta la esperanza que se mantiene
y la labor que se viene desarrollando dentro de
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un amplio programa de investigacién, impul-
sado con una ayuda recibida de la Consejeria
de Educacién de la Junta de Andalucia (More-
no, Arias y Morales, 1985) y que aunque
iniciada en el nivel preescolar, aspira a poder
ir ofreciendo a los educadores material y pau-
tas de actuacién adecuados a niveles diferen-
tes.
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