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El diario del profesor

R. Porlén

Objetivos.

Recoger informacion significativa sobre
el proceso de ensefianza—aprendizaje.

Acumular informaei6n histérica sobre el
aula y el centro.

Favorecer actitudes investigativas del
profesor:

— Descripeién de sucesos.

— Deteccién de problemas.

Reflexién critica.

— Disefio de alternativas (hipGtesis).

— Capacidad de observacion, ete.

Materiales.

Ninguno expecifico.

Descripcion:

El diario es un instrumento bésico para
la investigacién en el aula. Su cardcter
personal permite adaptar la utilizacién del
mismo a todo tipo de circunstaneias, ritmos
e intereses. Desde este punto de vista el
diario no es un método objetivo de observa-
¢i6n, ni un catdlogo pormenorizado de las
actividades de clase. Es, en pocas palabras,
una herramienta para la reflexién signifi-
cativa y vivencial de los ensefiantes.

El profesor es al mismo tiempo actor y
espectador del teatro escolar. s parte im-
plicada en el conjunto de situaciones dia-
rias que caracterizan la vida de la clase y,
al mismo tiempo, es un analizador perma-
nente de lo que ocurrey un disefiador de las
situaciones futuras que pretende dirigir.

En este contexto, el diario es un utensilio
accesible que facilita la construceién pro-
gresiva de un método para el anilisis di-
déctico, en la perspectiva de una adecuada
relacién entre el hacer y el pensar, entre el

comportamiento en el aula y la reflexion
profesional.

Cada diario es, y debe ser, diferente. No
obstante podemos recoger de la experien-
cia tres estilos distintos a modo de referen-
eld

A. El diario centrado en las emociones.

Se relatan fundamentalmente los senti-
mientos y estados de dnimos personales en
relacién con la vida profesional.

Suele contener frecuentes referencias a
las relaciones con los alumnos, sobre todo
con log més problemdticos, y a la autoima-
gen del propio ensefiante.

B. El diario centrado en las actividades
de instruccion

Describe y analiza el proceso instructivo
de los estudiantes. Se refiere especialmen-
te al aprendizaje cognitivo y a la validez o
no de las actividades disefiadas para dicho
aprendizaje. Tiene un marcado cardcter
evaluativo.
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C. El diario centrado en la
dindmieca social de la clase y
en las actitudes personales.

Refleja la vida y conflictos de los grupos
e individuos del aula. Se da relevancia a la
formacién de los estudiantes como perso-
nas, a sus actitudes hacia los demés, a su
capacidad de expresién y relacidn, ete.

Indudablemente son sélo tres muestras,
pero ayudan a comprender que todo diario
tiene un punto de vista que interesa. En la

perspectiva del trabajo profesional en equi- -

po, la lectura colectiva de los diarios perso-
nales ayuda a enriquecer el enfoque parti-
cular de cada cual, incorporando aspectos
parciales del estilo de otros compafieros.

Sin embarge, ain siendo cierto el carde-
ter diferenciado de cada diario, se debe
intentar una cierta evolucién en el tiempo
que mejore la calidad de la investigacion
del profesor. A titulo de hipétesis podemos
distinguir las siguientes fases o periodos
acumulativos (fases que se refuerzan si el
proceso es un equipo):

a) El diario como recopilacién de aconte-
cimientos significativos. Sus caracteristi-
cas son:

—No estructurado.

—Espontédneo.

—Estilo muy personal.

—3e describe, se valora y se analiza
al mismo tiempo.

—Poca conciencia del diario como
instrumento de investigacién pro-
fesional.

b) El diario como deteceidn de problemas
didédcticos relevantes, Junto a las caracte-
risticas anteriores, aparecen otras como:

—Momentos mas estrueturados.

—Buisqueda consciente de proble-
mas.

—Adopeién de otros puntos de vista.

-Separacién de las deseripeiones,
andlisis y valoraciones de los pro-
blemas.

—Disefio de alternativas (hipétesis) a
los problemas detectados.

—El diario de clase comienza a ser un
instrumento de investigacion.

¢) El diario como eje de un proceso de
investigacidn escolar. A las anteriores ca-
racteristicas se suman las siguientes:
—Aparecen disefios de investiga-
cidn.

—~En el diario se recogen los datos
obtenidos con otros instrumentos:
encuestas, entrevistas, andlisis de
producciones de los alumnos, ete.

—A través del diario se pueden favo-
recer procesos de triangulacion con
la participacién de observadores—-
facilitadores externos.

—El diario es una referencia colecti-
va para el equipo de profesores.
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