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RESUMEN

En este trabajo se describe una investigacion educativa en la accidn, realizada en un aula de preescolar. El objetivo fundamental
era la creacibn de un disefio espacial d§ aula que se adaptase a un proyecto educativo regido por los principios de actividad,
auntonomia y simultaneidad de taveas. Con esta experiencia se comprueba, asimismo, la eficaciz de la investigacion en la acadn,
como mecanismo idoneo para el desarrollo profesional y la innovacion educativa.

El trabajo que presentamos se halla dentro
del contexto de una investigacién en la accién
educativa en un aula de preescolar y ha sido
realizado por la propia profesora y una aseso-
ra/colaboradora externa.

Nos propusimos tres metas generales.

a) mejorar la organizacion espacial del au-
la, adaptandola a un proyecto educativo acti-
vo y flexible;

b) comprobar con nuestra experiencia las
ventajas que se le adjudican a la investigacién
en el aula como instrumento de resolucién de
problemas y como estrategia de desarrollo
profesional;

¢) crear una dinamica de colaboracién per-
manente entre el mundo de la escuela y el de
la universidad, entre la teoria y la prictica.

Nuestro trabajo se llevé a cabo en un aula
de preescolar de un colegio ptblico urbano,
en Orense, situado en un barrio de nivel so-
cio-econémico bajo y medio-bajo. La clase
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contaba con 19 alumnos/as y con una super-
ficie de 57 metros cuadrados.

De donde partimos

Nuestro objetivo era conseguir un disefio
espacial del aula que se ajustase lo mejor po-
sible a nuestro modelo de ensefianza/apren-
dizaje.

En nuestro proyecto educativo la ensefian-
za estaba organizada de forma activa y flexi-
ble. La organizacién social del trabajo incluia
tanto actividades en gran grupo, como indi-
viduales y en pequefio grupo. Dos principios
importantes regian la vida en el aula: la auto-
nomia y la simultaneidad.

Paraello, lasnifias/os contaban con un am-
plioabanico de actividades, gran parte de ellas
optativas y de libre eleccion. Con excepcion
de las actividades en gran grupo, dirigidas por
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la profesora, los alumnos y alumnas podian
elegir qué hacer (la tarea), con quién (los com-
pafieros/as), donde (el lugar), con qué (los ma-
teriales) y cuando (el momento).

Queriamos encontrar una organizacion es-
pacial que se adecuara tanto a las necesidades
de los preescolares como a la organizacién y
al tipo de actividades que se realizaban en el
aula. Una cosa teniamos clara: la clase debia
estar disefiada por talleres o rincones de tra-
bajo.

A la biisqueda de informacion

Seguimos una doble estrategia a la hora de
documentarnos:

a) Localizar materiales que hiciesen refe-
rencia a:

- los efectos de los elementos fisicos del au-
la (el mobiliario y su distribucién por la
superficie de la clase) sobre la conducta de
los escolares (Coates, 1974. Moos, 1979.
Weinstein, 1979. Altman y Wohlwill,
1980. Smith y Connolly, 1980. Neill y
Denham, 1982. Rivliny Weinstein, 1984,
Weinstein y David, 1987).

- Ambientacion estética (Sommer y Olsen,
1980).

- Distribucién del aula por territorios per-
sonales, en filas ( Stires, 1980. MacPher-
son, 1984), y en pequefios grupos (Som-
mer, 1967, 1974).

- Organizacidon de la clase por funciones o
rincones de trabajo, en los que se incluia
analisis sobre los patrones espaciales de
conducta (Sancho y Herndndez, 1981), los
efectos de la distribucién del mobiliario
(Weinstein, 1977) y sobre la accesibilidad
del material didactico (Morrow y Weins-
tein, 1982).

b) Localizar materiales que nos permitie-
sen conocer como resolver problemas: supe-
rando percepciones y ensayos meramente in-
tuitivos; usando exploraciones sistematicas a
nuestro alcance; reflexionando y valorando.
Desde esta perspectiva localizamos bibliogra-
fia sobre:
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- La investigacién en la accion educativa
(Elliot et al., 1984. Hopkins, 1985. Hay-
nes, comp., 1986. Escudero, 1987, Saez,
1987. Stenhouse, 1987. Carr y Kemmis,
1988. Kemmis y McTaggart 1988).

- El profesor como investigador (Pring,
1978. Gimeno, 1983. Stenhouse, 1985.
Suirez, 1986. Elliot, 1986, Latorre v Gon-
zilez, 1987. Porlan, 1987).

Con esta documentacidn adquirimos la ba-
se para concretar el disefio de nuestra investi-
gacion.

Llega la hora de experimentar

Lo que nos interesaba en este momento era
conocer, sobre todo, como usaban las ni-
flas/os los elementos fisicos del aula: cuales
eran las zonas mas concurridas y que relacién
existia entre la organizacidn del espacio, y las
actividadesrealizadas y los materiales usados.
Para ello comparamos dos disefios espaciales
distintos.

En el primero de ellos (Fig. 1) no existia
ninguna zona de trabajo verdaderamente es-
pecializada. El aula se distribuia en tres 4reas:
zona de mesas y alfombra; drea de manipula-
cién de materiales diversos (televisor, mesas
para la arena, plastilina y exposicién de cen-
tros de interes) y zona de archivo de materia-
les. Todos los sub-espacios eran multifuncio-
nales (para actividades diversas). Lo que de-
nominabamos rincones de lenguaje, plastica,
milsica, etc. no eran zonas de trabajo sino lu-
gares en los que se guardaban los materiales
especificos.

Mediante la técnica de "muestreo de tiem-
po por nifio" (Weinstein, 1977), dos observa-
doras (alumnas de Didactica del Colegio Uni-
versitario de Orense) registraron durante el
tiempo dedicado a las actividades de libre
eleccion:

a) Qué lugares del aula eran los mas fre-
cuentados por los escolares

b) Qué actividades realizaban en esos espa-
cios

¢) Qué materiales eran los mas usados.
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A: armario; E: estanteria; L: libreria; M: mesa; MO: estanteria baja; MA: mesa de arena; TV: television;

R: repisa; EN: encerado
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Con los datos obtenidos de la observacién
detectamos varios problemas, sobre todo, re-
lativos a la ocupacion del espacio y al uso de
los materiales (para un conocimiento mas de-
tallado de la investigacion, véase Suirez Pa-
z0s, 1988). El 77% de los escolares se concen-
traban en una misma zona, la delimitada por
las mesas y la alfombra, lo que suponia un de-
sigual aprovechamiento de la superficie del
aula. También constatamos que se usaban con
menos frecuencia de la esperada materiales
como los libros de cuentos, los puzzles y la
mesa de arena.

A continuacibén pusimos en practica un se-
gundo disefio espacial (Fig. 2). Utilizando el
mismo material y mobiliario. Realizamos las
siguientes modificaciones:

a) Ya que las mesas y la alfombra concen-
traban a la mayor parte de los nifios/as, sepa-
ramos ambos espacios por medio de mobilia-
rio.

b) Delimitamos de manera mas precisa la
zona de manipulacion (mesa de arena y de
modelado).

¢) En el mobiliario que rodeaba a la alfom-
bra colocamos los materiales de pre-lectura,
cuentos, puzzles, construcciones y plantas.

d) Modificamos las estanterias de los libros
para que su contenido estuviese mas visible,
para ello inclinamos todos los estantes y co-
locamos los cuentos con [a portada hacia de-
lante.

e) Los puzzles, que en el otro disefio esta-
ban metidos en bolsas de tela, fueron coloca-
dos en cajas sin tapa.

f) Aumentamos la accesibilidad visual de
parte del mobiliario suprimiendo las puertas
a un armario. Con la misma técnica registra-
mos nuevamente la conducta de los escolares
en este nuevo disefio. Posteriormente compa-
ramos los resultados.

Lo que descubrimos en la investigacion

Gracias a la observacion sistematica averi-
guamos algunas ideas importantes acerca de
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como delimitar y organizar los rincones de

trabajo y de como y en dénde situar los ma-

teriales didacticos. En resumen, encontramos
que: _

- Cada taller o rincén de trabajo debe estar
bien definido y contar con el espacio, mo-
biliario y material necesarios para la reali-
zacion de las actividades especificas.

- Para evitar aglomeraciones que fomenten
sensaciones de hacinamiento y conductas
agresivas, las zonas mds concurridas de-
ben estar claramente separadas.

- Los lugares de paso deben ser claros y no
deben irrumpir en las zonas de trabajo.

- Los alumnos/as tienden a ocupar las zo-
nas espaciosas, estéticas y comodas y a
usar los materiales que estan presentes en
ellas.

- Seusan mdsaquellos materiales que no so-
lo estan en areas atractivas, sino también
en lugares accesibles a las manos y al cam-
po visual de los nifios/as.

- Noexiste un disefio ideal del aula. Las for-
mas de organizar el espacio, mobiliario y
materiales debe ser flexible y variar seglin
las actividades que se realicen y los intere-
ses los alumnos (Suérez Pazos, 1987).

Una nueva organizacion espacial del aula

Con toda la informacién obtenida hasta es-
te momento, la reflexién y la experiencia per-
sonal, llegamos a conocer algunas de las ca-
racteristicas que debia tener un disefio espa-
cial del aula para que se adaptase a nuestro
proyecto educativo,

Necesitabamos una clase distribuida en ta-
lleres, con espacios para actividades indivi-
duales, en pequefio grupo y en gran grupo; al-
gunas dreas sin funcién evidente, remodela-
bles seglin los intereses del momento; zonas
intimas para aislarse individualmente o en pe-
quefio grupo; elementos confortables, domes-
ticos y estéticos; diversificacion de volime-
nes, formas, tamafios, colores, texturas...
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Fig. 2. Aula despues del cambio o, ; .
A: armario; E: estanteria; L: librerfa; M: mesa; MO: estanterfa baja; MA: mesa de arena; TV: television;
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Con estas ideas pusimos en practica una or-
ganizacién espacial diferente. Cuidamos este-
ticamente el ambiente de la clase para crear
un contexto calido; incorporamos elementos
domeésticos como alfombras, cojines, mesa ca-
milla con sus faldas, etc., para afianzar la per-
cepcidn de la clase como un lugar cercano, fa-
miliar, que sirve de apoyo psicolégico a los
escolares, lo que Rivliny Weinstein (1984) de-
nominan la escuela como refugio. Pintamos
el mobiliario de diferentes colores, introduji-
mos materiales de la vida cotidiana, etc.

Incorporamos nuevos talleres que enrique-
cieron el proyecto educativo pues tras los es-
pacios vinieron nuevos materiales y activida-
des y, también una nueva organizacion social
y temporal de la vida en el aula.

El nuevo disefio (Fig. 3) consta basicamen-
te de areas especializadas y de zonas multifun-
cionales. A las primeras pertenecen el taller
de actividades domésticas: zonas de arreglo
personal, supermecardo y casita (Fig. 4), y el
taller de lenguaje que incluye la zona de bi-
blioteca.

Las areas de usos multiples tienen una su-
perficie capaz de acoger a todos los escolares
por lo que resultan lugares ideales para, entre
otras, actividades en gran grupo. En la zona
de las mesas se halla situado el material de car-
pinterfa, costura y plastica, mientras que en
el espacio definido por la alfombra colocamos
los materiales de construccién, matematicas,
puzzles, ciencias naturales y fisica.

Nuestro deseo era que cada niicleo de ex-
periencias contase con un espacio particular,
pero el aula organizada por rincones de traba-
jo consume mucho espacio y hubiéramos ne-
cesitado para ello una clase de mayores di-
mensiones.

También consideramos importante contar
con una pileta en el aula para crear un rincén
de agua, pero no conseguimos su instalacién;
asi que cumplié esta funcidn la mesa de are-
na, previamente acondicionada.
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Conclusiones

Con este trabajo conseguimos cumplir las
tres grandes metas que nos habiamos pro-
puesto.

En primer lugar, después de varios inten-
tos, creamos y pusimos en practica un disefio
espacial del aula de mayor calidad que el de
partida, y mejor adaptado a nuestros prop6-
sitos educativos.

En segundo lugar, la estrategia de investi-
gacién en la accién nos permitio resolver el
problema que nos habiamos planteado, fue,
por tanto, una investigacion #til. Al mismo
tiempo, constituyd una excelente oportuni-
dad para nuestro propio desarrollo profesio-
nal, pues gracias a la documentacion, la explo-
racién sistematica, la reflexién y la discusion
conseguimos no solo incrementar nuestra
preparacion en un aspecto concreto, objeto
de la investigacién, sino también ampliar las
propuestas educativas iniciales.

Por Gltimo, pusimos en practica una cola-
boracién sistematica y beneficiosa para am-
bas partes, entre la escuela y la universidad.
Una dinimica que, una vez iniciada, espera-
mos que continte en el futuro, aunque sélo
sea como resultado de una iniciativa mas par-
ticular que instituctonal.

Nos gustaria que esta experiencia fuera de
utilidad a otros profesionales de la ensefian-
za. Investigar en el aula sirve para resolver
problemas concretos, no para generalizar re-
sultados a otros contextos educativos. Sin em-
bargo, creemos que podemos aprender de la
experiencia de los demas y, al mismo tiempo,
ofrecer algunas sugerencias que puedan ser
comprobadas/adaptadas en otras aulas.
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Fig. 4. Plano de la casita.
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I this work we analyse @ educative vesearch in action, made in @ kindergarien dassvoom. The basical objectif is to create
classroom spatial design under the principles of activity, autonomy and simultaneity of tasks. With this experience we verify the
research in action gfficacity, oo, as a suitable mechanism for the profesional evolution and the teaching and learning innovation.

RESUME

Dans ce travail on décrir une vecherche éducative en action, réalisée dans une classe d’école maternelle. L ‘objectsf fondamental
étatt celui de la création d’un dessin spatial de la classe qui puisse s'adapter & un projet éducatif sous les principes d'activité,
atitonomie et simultanéité des travaux, Avec cette expérience on peut arriver & vérifier, en méme temps, Pefficacité de Lz rechercbe
en action, comme un méchanisme idéal pour le développement proffessionel et Pinnovation éducative.
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