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RESUMEN

El juego de peleas(l) es una de esas actividades que con frecuencia confunden a los padves, profesores y adultos en general, al
creer que los nifios se estan peleando, cuando en vealidad ellos estin disfrutando con esta actividad al revolcarse, agarrarse y
triunjgzr sobre el cwerpo del oponente. Este tipo de juego tummlinoso y agitado es muy Srecuente en los recreos y puede llegar a
significar el mayor foco de atencion de la vigilancia en e patio de las escuelas.

Enel Imbjjo gue presentamos se describe la diferencia entre e
este juego prede tener parva el desarrollo social, la difevencia sexna

Formas del juego de peleas

La forma mas elemental de juego rt puede
verse cuando dos nifios estan enganchados en-
tre si, con la intencién de tumbar al otro y ti-
rarloal suelo, logrando de esta forma una "po-
sicién de superioridad”. Cuando esto ocurre,
este comportamiento puede confundirse con
una pelea real.

Hay varias formas de distinguir una pelea
real (conducta agresiva) de un juego rt. Una
esla presencia de la diversién que se manifies-
ta a través de la risa de los participantes. Con

(*) Traduccion: R. Ortega y . Casado.

L juego de peleas y la condicta agresiva, ast como Iz utilidad que
en estas actividades y orros aspectos de interés educativo.

frecuencia el nifio derribado no pierde la son-
risa una vez que estd en el suelo. Otra diferen-
cia entre €l rt y la agresién serfa el ritmo de
los acontecimientos y la contundencia de los
golpes; cualquiera con un poco de practica
puede notar la diferencia.

A veces el rt no incluye un gran contacto
tisico. Un nifio discute con otro, o le da una
torta, o le pone una zancadilla, o lo persigue.
A veces el juego es menos activo, un nifio aga-
rra o atrapa a otro por detrds. A veces es alta-
mente sofisticado y los nifios imitan las pe-
leas de las peliculas o el boxeo o alguna for-
ma de artes marciales. Estd por decidir si le

Tomado y traducido con permiso de los autores del n® 1 (1987) de SET RESEARCH INFORMATION TO

TEACHER. U. Sheffield. U.K.

(**)P.K. Smith y M.]. Boulton son profesores del departamento de Psicologfa de la Universidad de Sheffield, U X.

(1) Hemos traducido el "rough-and-tumble” (juego de pegarse y derribarse) como juego de peleas o de peleillas. A lo

largo del articulo aparecerd abreviade como rt’.
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llamamos a todas estas conductas juego rt o
no, pero muchos investigadores lo empiezan
a llamar asf, primeramente porque en él se in-
cluyen todas las formas de juego que pueden
ser pensadas de alguna forma como conducta
agresiva y en segundo lugar porque frecuen-
temente éstas se presentan unidas (una perse-
cucién encabeza una pelea, un boxeo se sigue
de una persecucion, etc.).

La mayoria de los episodios rt son de dos
nifios; aunque algunos incluyen 3, 4 6 mas. A
veces varios nifios estan involucrados en una
especie de "melé", o se trata de una secuencia
rapida de diferentes parejas de juego rt, que
parece pertinente considerar como un solo
episodio o combate.

Cuindo se da el juego de peleas

Nuestras observaciones y las de otros in-
vestigadores en los recreos de los colegios in-
gleses y americanos sugieren que el rt quizas
ocupe el 10 % del tiempo que los nifios pasan
en el patio en el intermedio de las sesiones de
clase o en el tiempo del almuerzo. Aunque
hay una variacién considerable dependiendo
de la edad y del sexo de los nifios implicados,
los tipos de patios de recreo, el lugar disponi-
ble y probablemente las condiciones atmos-
féricas y otros factores.

El rt puede verse en nifios de preescolar y
en nifios de edad escolar y preadolescentes. El
rt toma formas un tanto mas agresivas y va-
riadas en los nifios mayores. En los nifios de
3 a 6 afios puede verse a veces combinado con
el juego de ficcion -dos nifios fingen ser mons-
truos del espacio, por ejemplo-. Desde alrede-
dor de los 7 afios en adelante, las reglas se im-
ponen en juegos como el fatbol, llegando a
ser lasactividades mas comunes en los recreos
escolares. El rt persiste, pero a veces es dificil
decir, al menos para un observador casual, st
forma parte de un juego de reglas como el co-
ger, si hay un gran componente de fantasia en
él o si se ha producido por si solo.

Muchos investigadores han encontrado di-
ferencias sexuales en el juego rt, desde los
afios preescolares en adelante. Hay evidencia
de que los varones hacen mas juego rt que las
nifias en paises tan diversos como Kalahari
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San, Méjico, Filipinas, Japon, Norte de la In-
dia, Inglaterra y Estados Unidos. La diferen-
cia no aparece en todos los estudios, pero es
bastante légico pensar que existe una consis-
tente diferencia debida a cualquiera de las
précticas comunes de socializacion o a algtin
factor biolégico relativo a la diferencia entre
los dos sexos. En observaciones de padres con
hijos de 1 6 2 afios en su casa, se ha encontra-
do que, con los nifios menores de 2 afios, los
padres hacen masjuego rt con los varones que
con las nifias. Si efectivamente esto es gene-
ral, los varones podrian tener mas experien-
cias tempranas de juego rt y también los pa-
dres podrian estar modelando esta conducta
como una conducta apropiadamente varonil.
Ciertamente el juego rt es percibido de forma
estereotipada por muchos padres como una
conducta de los varones.

Sin embargo es también probable que los
factores bioldgicos tengan importancia; qui-
z4s exista una cierta mediacidn de los efectos
de las hormonas sexuales. Los experimentos
han demostrado que hay una conexidn seme-
jante en el juego de peleas de otras especies
animales, como las ratas y los monos.

En los humanos se puede hablar de una
cierta evidencia en relacién a los efectos de
una mayor cantidad de ciertas hormonas liga-
das al sexo, ya desde el feto.

Esto puede suceder debido a causas mater-
nas (como el sindrome de Turner) o a causas
externas (tales como madres con tratamien-
tos que incluyen hormonas durante el emba-
razo, algunas de las cuales se transmiten al fe-
to). En un famoso estudio, Money y Ehrhard
en Estados Unidos encontraron que las nifias
que habian sido expuestas a un inusual nivel
de andrégenos (hormona masculina) durante
el periodo fetal, presentaban rasgos masculi-
noidesy eran fisicamente masactivasy lesjus-
taba mas el juego rt que a las que fueron con-
sideradas grupo control. Quiza la mejor ex-
plicacién respecto a la diferencia sexual en es-
te tipo de juego deberfa incluir ambos facto-
res; el psicolégico (por ejemplo la temprana
interacccion padre-hijoy el aprendizaje de ro-
les) y el factor bioldgico (ej. diferente nivel de
hormonas sexuales) y su interaccion.

Junto a las diferencias sexuales hay consi-
derables diferencias individuales en cuanto
tiempo pasan los nifios en juego rt. Algunos
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nifios pasan mucho tiempo y lo hacen en
cuanto tienen oportunidad, otros pasan poco
tiempo o ninguno. Generalmente los que se
enganchan mucho en juego rt son bastante so-
ciables.

Otra variable importante a tener en cuen-
ta es el espacio disponible para el rt. Aunque
esraro que se produzcan lesiones es claramen-
te mas seguro cuando se realiza en una super-
ficie blanda que en una dura. En un estudio
realizado por A. Humphrey y P. Smith en
Sheffield con nifios de 11 afios, éstos pasaban
el 28 % del tiempo de recreo en una superfi-
cie de alquitran, pero sélamente el 4 % del
juego rt que realizaban lo hacian alli. La ma-
yoria del juego rt se hace en el césped; esto es
particularmente cierto en el tipo de juego de
derribar al otro y buscar una posicién de su-
perioridad. El agua también proporciona una
superficie "blanda" y Owen Aldis ha docu-
mentado muchos tipos de actividades de jue-
go rt, tales como las "ahogadillas” en playas
¥y piscinas.

Otras variables implicadas pueden ser im-
portantes. En una serie de estudios experi-
mentales con grupos de nifios preescolares P.
Smith y K. Connolly encontraron que la ma-
yoria del juego rt ocurria en donde habfa mis
espacio por nifio, hasta que se llegaba a los 4’5
m?2 por nifio, por encima de lo cual el incre-
mento de espacio tiene un efecto relativamen-
te escaso. La ausencia de juguetes posiblemen-
te también influye. Varios estudios a su vez
han mostrado que las actitudes del personal
educativo del centro son variables influyen-
tes. La mayor estructuracién de las tareas o
curriculum educativos reducen considerable-
mente la frecuencia de rt, especialmente en
chicos varones.

Un estudio mostrd que la presencia o au-
sencia del profesor puede tener también un
efecto semejante.

Finalmente las condiciones atmosféricas
son también un factor de influencia en el jue-
go de los nifios. Hay poca evidencia investi-
gativa sobre cOmo afecta el clima al rt de mo-
mento, pero es una aseveracion comdn entre
los profesores que el rt es mas frecuente en
climas donde hay viento y que éste es gene-
ralmente mas duro en sus formas.
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Actitudes hacia el juego de peleas

Generalmente, el juego de los nifios es vis-
to positivamente por la mayoria del pliblico
en general y hace décadas que despierta gran
interés para la investigacién. Sin embargo la
actitud hacia el rt parece ser mas ambivalen-
te, y ha menudo sencillamente se le ha igno-
rado.

Tal ambivalencia es cierta también con
muchos profesores y supervisores de recreos.
Aun cuando lo ven -al igual que muchos pa-
dres- como una actividad de la que los nifios
pueden sacar un entretenimiento saludable,
también le achacan con frecuencia que es rui-
dosa, que distrae o que lleva a peleas reales.
En entrevistas con profesores directores en
Sheffield hemos encontrado a varios que lo
consideran inofensivo y les parece bien dejar-
los hacer siempre que nadie estuviera en peli-
gro o se hiriera, mientras que en otro extre-
mo algunos ven todas estas conductas como
agresivamente motivadas y las prohiben.
Andy Sluckin entrevist6 a profesores y sefio-
ritas auxiliares de primaria y secundaria en
Oxford y aparecieron varios puntos de vista.
Un profesor decia: "es parte de un juego y pa-
rece que nadie se hace dafio, pero entonces
llega alguien gritando, y obviamente moles-
to, y entonces hay que admitir que se ha con-
vertido en una pelea real". Por el contrario
una tutora decfa: "bueno, si los ves y piensas
que se estan peleando, vas y les dices *no os
peleeis’, pero ellos dicen *s6lo estamos jugan-
do’, y los dejo que sigan”.

Claramente en las aulas de la guarderfa el
juego rt puede ser molesto y perturbador si el
profesor intenta organizar o estimular activi-
dades tranquilas. Aunque para los nifios mds
mayores en el patio de recreo, parece que la
preocupacidn principal de algunos profesores
o supervisores es que el rt pueda convertirse
en una pelea real. Como expuso uno de los
profesores entrevistados por Sluckin: "a los
chicos les encanta fingir que se estin pelean-
do, pero esto puede estar ficilmente al borde
de la pelea real”. ;Hasta qué punto la investi-
gacion reciente confirma esta visién de las co-
sas?.
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El juego de peleas y la pelea real

El juego rt es diferente de la pelea real en
varios aspectos. Ademas de la presencia de la
risa o la sonrisa, la conducta de los participan-
tes después del eplsod1o proporciona otra se-
fial. Después de un combate amistoso de rt,
los participantes suelen quedarse juntos ha-
ciendo alguna otra cosa. Después de una pe-
lea seria, los participantes se separan.

Otra sefial es el niimero de participantes y
de observadores externos. Los episodios de rt
pueden incluir a un nimero indeterminado
de participantes, pero es muy raro que otros
chicos se queden mirando alrededor de ellos.
Por el contrario, la pelea seria muchas veces
incluye solo dos nifios, pero es frecuente que
haya una multitud de vociferantes espectado-
res jaleando a los participantes.

Finalmente, la investigacién sociométrica
que hemos llevado a cabo en Sheffield con
Kathryn Lewis y Annie Humphreys ha mos-
trado que desde los afios preescolares hasta los
11 afios los nifios tienden a elegir amigos co-
mo compafieros de juego rt. En este estudio
sociométrico se les pregunta a los nifios que
digan quiénes son sus amigos, ordenando los
nombres o, en el caso de nifios pequefios, se-
fialando las fotos. La mayoria de los compa-
fieros de rt dicen ser amigos.

Asi pues, hay fundamentos para pensar
que el rt y la pelea seria son conductas distin-
tas. Mas atin, la mayoria de los nifios pueden
distinguirlos. Junto con K. Lewis y J. Aston,
hemos observado esto en las escuelas de Shef-
field. Hemos grabado momentos de conduc-
tas de pelea (alguna de las cuales pensabamos
que eran juegos y otras peleas en serio) en vi-
deoy se los hemos reproducido a nifios de di-
ferentes edades. Les hemos pedido que nos di-
gan si el episodio era juego y pelea y que ex-
pliquen por qué.

En un estudio sobre nifios de 4 afios, K. Le-
wis encontrd que mostraban una considera-
ble consistencia en sus juicios. Algunos no
aportaban razonamientos, pero generalmen-
te basaban sus juicios en las caracteristicas fi-
sicas de la accidn; por ejemplo, decian que un
episodio era agresivo porque "le golped" o
"estaban dandose fuerte”, o que era un juego
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porque "estaban s6lamente dandose palmadi-
tasel unoal otro" o "se lo estaba haciendo flo-
jito".

Los profesores a los que les preguntamos
esta misma cuestion usaban asimismo crite-
rios fisicos, pero ademas hacian a menudo jui-
cios de intencién, o usaban informacién de la
expresion facial de los nifios o de la conduc-
ta tipica de los nifios que participaban.

En un estudio similar con nifios de 9 a 11
afios, J. Aston encontrd que el criterio fisico
también aparece en aproximadamente la mi-
tad de las razones aducidas en juicios particu-
lares, seguido por inferencias sobre la inten-
cién tales como "estaba solamente jugando”
0 "le esta haciendo dafio de verdad”, los cua-
les constituian el 25 % de las respuestas. La
conducta de los participantes después del epi-
sodio fuen mencionada el 8 % de las ocasio-
nes, acciones de otros, por ejemplo los espec-
tadores, el 8 %, y la expresion de la carael 5
% aproximadamente.

Estos estudios mantienen el punto de vis-
ta de que existe una clara separacion entre el
juego rt y la pelea seria, con la cual la inmen-
sa mayoria de los nifios y los adultos pueden
identificarse. Si esto es asi, se podria sugerir
que las preocupaciones que algunos adultos
tienen sobre el rt en el patio de recreo son in-
justificadas. Antes bien, el énfasis deberia po-
nerse en que los profesores y los supervisores
de patios de recreo conozcan el conjunto de
signos que pueden servir para distinguir las
dos conductas, de forma que puedan reaccio-
nar.adecuadamente. Mas alin, pensamos que
el tipo de experiencia social también es rele-
vante. Los nifios que quizd han estado aisla-
dos, inhibidos, o carecen de experiencias pre-
vias, no perciben la diferencia entre rt y agre-
sion y responden inapropiadamente a las se-
flales dej juego o de agresion (quizin se engan-
chan agresivamente con lo que otro podria in-
terpretar como una palmadita, por e]emplo)

Sin embargo se pueden plantear aqui dos
cuestiones. La primera es que ninguno de los
estudios realizados sobre este tema ha sugeri-
do que todos los episodios observados puedan
ser categorizados sin amblguedad como jue-
go o como conducta agresiva. Para el nivel de
preescolar, K. Lewis encontrd que un 2’5 %
de los episodios eran mixtos en el sentido de

Investigacion en la Escuela, n® 8. 1989



El juego de peleas

P. K. Smith y M. ]. Boulton

que la expresién de la cara o las sefiales voca-
les u otras sefiales externas eran incongruen-
tes (por ejemplo, un participante quiza grita-
ba y decia "quieto”, pero después del episo-
dio se quedaba con el otro nifio). También,
algunos de los episodios de rt filmados en pri-
maria demostraron ser muy dificiles de juz-
gar por nifios o adultos. Ademas se percibib
que mientras la mayoria de episodios de rt te-
nian una clara motivacién lidica habia una
minorfa de tales episodios que no la tenfan.
Enalgunos de estos casos habia quizd una mo-
tivacion mixta. Por ejemplo, después de juz-
gar que se trataba de un juego por la expre-
s16n de la cara, los participantes quizd eran
atraidos por diferentes actividades y se sepa-
raban. Donde habia motivacién mixta podfa
ser porque un nifio accidentalmente golpea-
ba a otro en lo que a menudo sélo es después
de todo un vigoroso juego con algunos ele-
mentos de riesgo. O quiza sucedfa que uno de
los nifios, quiza aprovechindose del formato
aparentemente l(dico del encuentro, lo usa-
ba para hacerle dafio al otro -por ejemplo gol-
peando un poco mis fuerte o haciendo dafio
una vez que habia alcanzado una posicién su-
perior.

Estonoslleva a una segunda precaucién so-
bre el tratamiento de todo rt como juego, y
es lo que concierne a la edad de los nifios. En
un estudio sobre nifios de 12 y 13 afios, S.
Neill informé que a veces el tipo "coger ven-
taja en una situacion para hacer dafio” (al que
nos acabamos de referir) fue efectivamente
observado. El distingui6 tres clases de en-
cuentros. Uno era el "combate de baja inten:
sidad", de motivacién claramente lidica.
Otro era "lucha con contacto fisico de inten-
sidad media/alta”, que oscilaba desde el for-
cejeo con sonrisas en los dos participantes
hasta luchas desiguales donde el agresor con-
tinuaba a pesar del dolor de la victima. Final-
mente habia "lucha de alta intensidad" que
ocurria con poca frecuencia, duraba mucho,
atraia mucho la atencién y a menudo daba co-
mo resultado pequefias lesiones.

Neill pensaba por tanto que cuando los ni-
fios se aproximan a la adolescencia, la moti-
vacion de lo que eran aparentemente episo-
dios de rt llegaba a ser mixta, o que los ele-
mentos de jugueteo y de hostilidad ocurrian
asociados.
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Los nifios quiz4 distinguian atin las dos cla-
ses de motivacién, pero desde el punto de vis-
ta de la conducta la linea divisoria entre rt y
agresién era mas borrosa, aunque el rt tenfa
un origen claramente diferente de la pelea se-
ria de verdad.

Sin embargo este estudio se limitb a una
muestra de chicos de la-misma edad en un s6-
lo colegio. En otro estudio se encontrd que
habia cambios en el rt entre laedad de 7,9 y
la de 11 afios. Pero el cambio mis evidente no
era tanto la cantidad de hostilidad en los epi-
sodios de rt sino la eleccién de compafieros
de juego para el rt.

Cambios evolutivos en la eleccién de
compaiieros para el juego de peleas

En este estudio, realizado por A. Humph-
reys y P. Smith, se compararon medidas so-
ciomeétricas de nifios de 7, 9 y 11 afios con la
eleccién real de compaiieros para el rt. Esto
tltimo fue observado mediante el registro y
la grabacion de episodios de rt en forma sis-
tematica. Se distinguié entre (1) quién inicia-
ba el episodio, y (2) qué compafiero era elegi-
do. Se obtuvieron dos tipos de medidas socio-
métricas: (a) quién incitaba, y (b) quién era el
mas fuerte.

En lo que respecta a simpatia, los resulta-
dos eran claros: por lo general los nifios esco-
gen como compafieros de rt a otros nifios que
dicen que les gustan. Los nifios que eran ele-
gidos estaban de acuerdo. En lo que respecta
a fuerza, los resultados eran mis complejos.

Sabemos por investigaciones previas que la
escala de "fuerza" strength’- (o "dureza" -
toughness- ren las escuelas norteamericanas)
es una variable de considerable consistencia;
esto es, diferentes nifios tienden a estar de
acuerdo sobre quién es el mas fuerte. Otro ha-
llazgo de investigaciones previas ha sido que
los nifios tienden a sobreestimar su propia po-
sicién en el esquema de la fuerza; son bastan-
te precisos percibiendo la posicién de otros,
pero tienden a clasificarse a si mismos en un
nivel mas alto que los otros. Este hallazgo fue
también confirmado en el presente estudio,
en el cual se pretendia saber si los dos nifios
que toman parte en un rt son mas parecidos
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en cuanto a fuerza de lo que cabria esperar
por azar. Los resultados no confirmaban esta
hipbtesis desde los 7 a los 9 afios, pero habia
unatendencia a que asi fuera en los de 11 afios.

¢Existe la tendencia de que bien el inicia-
dor bien el compaiiero sean el mas fuerte?.
Nuestros resultados muestran que ambos par-
ticipantes tienden a valorarse a si mismos co-
mo el misfuerte desdelos7 alos 9 afios, mien-
tras que la opinién de la clase era que no ha-
bia diferencia. Esto refleja la sobreestimacion
de la propia posicién a que nos referiamos an-
tes.

Sin embargo hacia los 11 afios parece que
el nifio que inicia el rt tiende a ser ms fuer-
te. El balance del punto de vista de cada par-
ticipante ha cambiado, y la op1n1on general
de la clase es que el iniciador es mas fuerte.

Resumen

cQué significa todo esto para nuestra com-
prensmn sobre el juego de peleas y la agre-
sién?. Primero, debemos decir que aun no sa-
bemos bastante. Los estudios a que hemos he-
cho mencidn han sido todos realizados en 1
0 2 escuelas y existe quiza una considerable
variacién entre nifios de diferente cultura y
clase social. Segundo, por lo que podemos de-
cir hasta ahora, el rt es una actividad princi-
palmente amistosa y ladica, que no incluye
por lo general ninglin intento de hacer dafio,
por lo menos hasta la temprana adolescencia.
Esto parece ser parte del desarrollo normal y
los nifios que hacen rt muchas veces son ge-
neralmente sociables y no especialmente
agresivos. En este punto no hay razones para
desalentar el juego rt excepto en contextos
donde el ruido y una actividad muy enérgica
quiza puedan distraer de otros objetivos (por
ejemplo educamonales) Tercero, algunos
adultos y algunos nifios tienen quiza dificul-
tades en distinguir el juego rt de la agresion.
Para este punto seria util una cierta difusion
de los rasgos que los diferencian y un cierto
entrenamiento en detectarlos. Cuarto, se pue-
den observar cambios en el rt cerca de la ado-
lescencia. Un estudio (Humphreys and
Smith) ha encontrado que los nifios eligen 2
comparieros de rt en base a la fuerza, tanto co-
mo en base a la simpatia, hacia los 11 afios.
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La tendencia es que un chico elija a otro de
similar fuerza o ligeramente menos fuerte. Es-
to sugiere que quiza haya un elemento de des-
pliegue social de dominacién en el marco del
juego en esta edad. Posiblemente algunos ni-
fios desean mostrar a otros que ellos son los
mas fuertes (en un contexto amistoso) y eli-
gen a un compafiero adecuado para esto. Otro
estudio (Neill) encontrd que a los 12 - 13 afios
algunos episodios de rt incluian la intencion
de hacer dafio (aunque no en el mismo senti-
do que la pelea serta). Esto nos hace percibir
que la motivacién del rt puede llegar a ser mas
compleja en la adolescencia, y la tarea de
aportar consejos practicos sobre la materia es
evidentemente mas dificil.

Breve historia de los estudios sobre el
juego de peleas

Al final del siglo pasado teéricos como K.
Groos y H. Spencer escribieron sobre todos
los aspecrtos del juego, incluido lo que llama-
mos juego de peleas. Por ejemplo, una parte
importante del libro de Groos "El juego del
hombre se dedicé al juego agresivo. En la vi-
sion historica de G. Stanley Hall cada juego
era interpretado como un reflejo de instintos
relativamente groseros y primitivos, reliquias
de nuestro pasado animal, mientras Spencer
interpretaba esto mismo como una descarga
de exceso de energfa. Sin embargo, quiza a
causa del movimiento contra la perspectiva
biolégica e instintiva sobre la conducta huma-
na (entre 1.920-30) el juego de peleas recibe
poca atencion de los psicologos educativos
durante varias décadas. El trabajo de Piaget
revivid el interés por el juego infantil pero las
categorias de juego de Piaget -funcional, cons-
tructivo, dramatico y de reglas- apenas permi-
ten un lugar para el juego de peleas. Se le con-
sidera incluido en la categoria de los juegos
funcionales, pero éstos son habitualmente
considerados como una caracteristica del jue-
go de los nifios durante los primeros afios de
vida. Durante el periodo desde los 4 a los 11
afios, cuando tiene lugar mucho juego de pe-
leas, Piaget y muchos de los investigadores
posteriores se concentran en el juego socio-
dramaticoy en el de reglas. Evidentemente el
juego de peleas puede incluir ficcién y puede
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ser integrado en los juegos de reglas. Pero in-
cluso con este lltimo tipo de juegos, la mayo-
ria de las investigaciones se han concentrado
en ejemplos que no incluyen rt, como el jue-
go dramatico con mufiecas o los juegos de ca-
nicas.

Durante este periodo algunos antropélo-
gos han realizado observaciones sobre juegos
de nifios de sociedades no urbanas. Apoyado
por pocos juguetes, el juego de peleas debe ser
considerado como una forma importante de
juego. La descripcion de este tipo de juego es
sin embargo frecuentemente breve y margi-
nal. Por ejemplo, M. Mead en "Desarrollo en
Nueva Guinea" (1.930) describe cémo el jue-
go de los nifios pequefios Manus es “como el
de los perritos y gatitos", y que en ausencia
de guia o ejemplo de los adultos, los nifios
"tienen una infancia aburrida y poco intere-
sante, retozando de buen humor hasta que se
cansan, entonces quediandose tendidos sin
aliento hasta que descansan lo suficiente co-
mo para retozar de nuevo." En su libro "In-
fancia Chaga" basado en trabajos de campo
en Tanzania, O.F. Raum (1.940) escribid que
"uno puede ver a veces chicos enganchados
en claro juego de caballos, brincando uno y
otro, derribandose con sus patadas y tacona-
zos unos a otros. En esta situacién aparecen
v seregulan genuinos y competitivos juegos."

No comenzaron estudios sistematicos so-
bre el juego de peleas hasta los 60 y los 70
cuando fueron publicadas observaciones de
juego similar en los primates. En realidad el
término "rough and tumble” es aportado a la

SUMMARY

literatura cientifica por Harlow y sus obser-
vaciones sobre el juego de los monos rhesus.
Fue tomado por Nicolas Blurton Jones, el
cual se movilizd para hacer estudios observa-
cionales en los nifios de preescolar. Este y
otros trabajos sobre el rt son descritos en su
libro "Estudios de Etologia y conducta infan-
til" (1.972). Otra importante contribucién
fue la de Owen Aldis en su libro "Play Figh-
ting" (1.975), un informe descriptivo basado
en peliculas grabadas. Enla Gltima década han
sido realizados varios estudios mis. Sin em-
bargo el juego de peleas sigue siendo el "pa-
riente pobre” en el campo generalmente pro-
lifico de la investigacion sobre el juego.
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The fighting game is one of these activities confusing parents, teachers and, in general, adults, thinking that the children are
fighting when they are really enjoying this activity when they are volling, grasping and succeeding one on another. This kind of
game tumultuous and rough is frequent in play-times and can be one of the major attention focuses in pfazigrounds vigtlance.

In this work we describe the differences between the fighting games and the agressive bebavionr, and

evolution and other kinds of educative concern.

RESUME

o5 utiliry to the social

Les jesx des bagarres est une de ces acrivités qui arrivent souvent & confondre aux parents, prf'essems et adultes, en général,

parce qu’on croit que les enfants se bagarvent vraiment, quand ils amusent avec cette activité pen
se prennent patont et trionfent sur le corps de Uopposant. Ce type de jen tumultuenx et agité est, trés

nt qu’ils se mettent par terre,
_}Zéquent aux récreations et

sa vigilance peut arviver i constituer la plupart de Pacrivité quand on s’occupe des récreations.
Dans le travail qu’on ;.wéseme on décrit les dfmnces entre le jen des bagarres et la conduite agressive, et ansst Uutilité que

ce jeu peut avoir pour le developpement social, la
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ifferentiation sexuelle dans ces activités et dantres versants d'intérét éducanf
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