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RESUMEN

El presente articulo propone un debate critico sobre la Reforma Educativa y la Educacién Sexual en el marco tebrico de las
Clencias Sociales. Se analizan tres aspectos basicos: los avances tedricos gue se ban producido en las Ciencias Sociales como disci-
plinas cientiticas y los programas educativos vy el carécter social de la sexualidad humana.

Se presentan Bz’s propuestas del MEC y el modelo de Educacion Sexual del gue nosotros partimos. Se revisan el concepto de se-
xualidad, la validez de ls comparacién con la vida vegetal y animal, s caracter individual o social, Iz naturaleza social del co-

nocimiento sexual y el concepto de sexialidad femenina.

Introduccion: reforma y educacidn sexual

Imaginemos, sélo por unos instantes, que
la comprensién del mundo social es similar a
una partida de ajedrez. Para cualquier obser-
vador que no conozca las reglas, el juego re-
sultaria incomprensible. Sin embargo un
buen jugador deajedrez esta dotado de un mo-
delo de representacién mental que le permi-
te conocer las relaciones entre las distintas
piezas que intervienen, anticipar las conse-
cuencias que sobre el conjunto tiene el movi-
mientc de una sola pieza y especialmente pa-
ralas de su contrario. También sabe la impor-
tancia que tienen, en un momento determi-
nado de la partida, algunas de las piezas y sa-
be -sobre todo- que si comete la torpeza de
centrarse exclusivamente en una o varias y ol-

(*) Maya n® 25, 2° drcha.
38202 La Laguna
Santa Cruz de Tenerife
Teléfono: (922)260564

vida el conjunto, puede perder la partida. El
mundo social es diniamico, las variables no
son pasivas como las piezas del ajedrez, pero
si la educacion no posibilita la construccidn
de un modelo de representacién del mundo
social estaremos a merced de los fenémenos
sociales, nunca seremos sujetos activos de los
MISmos.

El modelo de representacion, que siempre
supone una interpretacién de la realidad, no
puede olvidar la integracién de todos los ele-
mentos que la componen, no puede sobredi-
mensionar ni minimizar ninguno de sus com-
ponentes. El mundo social no puede ser com-
prendido en su globalidad si excluimos la se-
xualidad humana, de la misma forma que
tampoco se puede jugar una partida de ajedrez
s eliminimanos una sola de las piezas.
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La sexualidad humana explica procesos so-
ciales tan importantes como la identidad se-
xual, el concepto de género, los roles, la vin-
culacidn afectiva, instituciones como la fami-
lia, el matrimonio o el divorcio y funciones
como la comunicacidn, el placer o la repro-
duccibn. La sexualidad no puede entenderse
al margen del mundo social, pero tampoco el
mundo social podrd comprenderse, en su to-
talidad, sin la sexualidad.

En consecuencia, si la Reforma se dispone
a asumir las "intenciones educativas" expre-
sadas en el Disefio Curricular Base (la educa-
cibn social y moral del alumnado -que permi-
tird opciones responsables dentro del plura-
lismo-; una educacién no discriminatoria
orientada a la igualdad de las personas -que
trate de eliminar los estereotipos sexistas-, y
la apertura de la escuela al entorno, a las
realidades sociales que la rodean, y también
al progreso de la cultura en sus diferentes ma-
nifestaciones) (M.E.C. 1989), no sélo no pue-
de olvidar la educacidn sexual sino que debe
incorporarla de forma coherente con estos
principios.

Ahora bien, son necesarias algunas condi-
ciones si queremos que estas "buenas” inten-
ciones se plasmen en la practica educativa y
no queden relegadas a lo que son: "pensa-
miento de hacer cierta cosa”.

No pueden olvidarse tres aspectos basicos:
los grandes avances tedricos que se han pro-
ducido en las Ciencias Sociales en el presente
siglo, algunas consideraciones criticas sobre
la forma de ensefiar las Ciencias Sociales des-
de los afios sesenta y el carécter social de la
sexualidad humana.

En cuanto al primer aspecto basico hemos
de considerar, como sefiala Duverger (1981),
que las Ciencias Sociales han aportado en el
siglo XX conocimientos mas revolucionarios
que la "fisién del 4tomo". En este sentido,
Karl Deutsch (citado por Bell, 1984), de Ia
Universidad de Harvard, y dos colaboradores
enumeraban sesenta y dos "avances de las
Ciencias Sociales", de 1900 a 1965, intentan-
do demostrar que las aportaciones de estas
disciplinas son tan eficientes como las que

proceden del campo tecnoldgico, surgen co-
mo resultado de la investigacion, y han teni-
douna importante aceptacién y efectos socia-
les sorprendentemente breves.

Asi, por ejemplo, el concepto soviético de
Estado, la Antropologia funcionalista, las al-
ternativas reproductivas, o las tendencias eco-
noémicas, empleo y politica fiscal han permi-
tido interpretar y reformular algunos supues-
tos tedricos y practicos de la organizacién po-
litica, social, sexual y econdmica.

En cuanto al segundo aspecto puede resul-
tar muy ilustrativo recordar como aprendi-
mos algunos de nosotros: La Geografia Poli-
tica proponia repetir memoristicamente que
entre los paises europeos existian tres que se
denominaban Lituania, Estonia y Letonia,
pero no se estudiaba el concepto de imperia-
lismo. Sin embargo el quince de julio de 1940
Lituania habia sido ocupada por la Unién So-
viética.

El retraso de la escuela en incorporar los
conocimientos sociales era evidente. Enla dé-
cada de los sesenta las instituciones educati-
vas espafiolas, en el contexto franquista, uti-
lizaban las disciplinas sociales para "ensefiar
una falsa realidad".

Ortega y Gasset (1968, pp. 40-41) habia
planteado el problema al criticar el retraso de
la Pedagogia en asumir los principios filoso-
ficos: "Con lo cual venimos a la grotesca si-
tuacion -afirmaba- de que los nifios de 1940
son educados conforme a las ideas y senti-
mientos de 1890, y que la Escuela, cuya pre-
tensién es precisamente organizar el porve-
nir, vive de continuo retrasada dos generacio-
nes".

Por otra parte, también hay que recordar
lo que "no nos ensefiaba la escuela”, al menos
explicitamente. El anélisis critico de la orga-
nizacién de los curricula de Ciencias Sociales
desde el movimiento de reforma de los afios
sesenta centrado en las disciplinas ha demos-
trado que "las ideas cientificas son presenta-
das como leyes inmutables, en lugar de tenta-
tivas, es decir teorias vivas, El error esta en
no hacer explicitas las suposiciones implicitas
de dichas teorias sociales, que son las que, en
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concreto, dirigen la accién de los estudiantes
en el mundo. Porque estas suposiciones tici-
tas permanecen subyacentes e inexaminadas,
resultan mds constrictivas que las lecciones
manifiestas proporcionadas por el curricu-
lum" (Popkewitz, 1983, p. 306).

En consecuencia, si aceptamos la conven-
cibn: "el objeto fundamental dela instruccién
escolar ha de ser la reconstruccién del cono-
cimiento en el alumno" (Pérez Gémez, 1983,
p- 322), hemos de alertar sobre el peligro de
que la escuela siga favoreciendo la ocultacién
y el abismo entre el conocimiento cientifico
y el escolar,

El tercer factor es el caricter social de la se-
xualidad humana y el conocimiento sexual.

El enfoque biologicista, predominante en
Europa hasta los afios sesenta, no parece hoy
el mas adecuado. "El hombre es impulsado
por su constitucidén biologica a buscar desa-
hogo sexual y alimento. Pero dicha constitu-
cion no indica dénde buscar satisfaccién se-
xual ni qué debe comer" (Berber y Luck-
mann, 1981, p. 225). Sera, por tanto, la socie-
dad la que establece como han de satisfacerse
estas necesidades. Se regula, por ejemplo, que
no podemos casarnos con personas del mis-
mo sexo aunque no hay un impedimento bio-
l6gico para “legalizar" la convivencia o la pro-
hibicion del placer sexual y aunque biolégi-
camente estamos capacitados para expresarlo.
Es decir, esta claro que la sexualidad no se ri-
ge, exclusivamente, por principios biolégicos
universales e inmodificables.

Como reflejo de este enfoque -que en defi-
nitiva acenta la interaccién entre lo bioldgi-
co y lo social- algunos proyectos curriculares

de Ciencias Sociales han recogido determina-
dos aspectos de la Educacién Sexual entre los
contenidos: desde los aspectos aparentemen-
te mas biolbgicos, como la reproduccién, a
los mas claramente sociales, como la familia,
el parentesco, los roles o la discriminacién se-
xista(1).

Por ltimo, la aparicién en Europa en los
afios sesenta y ochenta de lo que se ha deno-
minado base radical cultural por la que "... la
sexualidad se percibe no sélo como una cons-
truccion social que adquiere el individuo jo-
ven, sino como una marca de indentidad cul-
tural o subcultural, en términos de derechos
humanos". Desde esta perspectiva la Educa-
cion Sexual asume una funcidn antidiscrimi-
natoria y antisexista y se considera un medio
de romper las relaciones opresivas de poser.
(Meredith, 1990).

En consecuencia, tras estas consideracio-
nes, lo que nos proponemos en este articulo
es analizar cudles son las bases epistemoldgi-
cas, los conceptos explicitos e implicitos que
se incorporan en la reforma en el ambito de
la educacién sexual, sin olvidar que se trata
de una propuesta "abierta y flexible". No nos
interesa discutir si la Educacién Sexual debe
ocupar o no un 4rea especifica en los nuevos
disefios currriculares.

¢De qué concepto de educacidn sexual
partimos?

Para abordar, sin mas dilacién, el proble-
ma que nos ocupa, conviene aclarar que cuan-
do hablamos de Educacién Sexual no estamos

(1) BRUNER, J. §. (1970). Desarrollo cognitive y educacién. (Seleccibn de textos por ], Palacios, 1988), Madrid: Mora-

ta. ("Man: A course of Study": Incorpora entre los temas conceptuales el Ciclo Vital, incluyendo la reproduccidn, y
la organizacion social -familia, divisidn del trabajo, etc-); TABA, H. et al. (1971), A Teachers Handbook to Elementary
Soczal Studies. California, Addison Wesley. (La familia, miembros de la familia y funciones de los mismos); VAN
SANTBERGEN, R. (1971), Pour une méthode thématique de I"enseignement de I"histoire, Education et Culture, L bis-
foive & l'école. Conseil de I'Europe. (El hombre asegura la subsistencia); GONZALEZ HERNANDEZ, A. (1980), Dr-
dactica de las Crencias Sociales. Barcelona, CEAC. (Familia, sexos, sexualidad, concepto de felicidad); IMENEZ AR-
MAS, E. (1984), "Educacion Sexual: un programa de concientizacion". Caracas, AVEPSC. (Una aplicacién de las teo-
rias educativas de Paulo Freire); CHIESA, B. (1987), La ensefianza de las "Ciencias Sociales": Problemas, hiporesis,
estrategias. En La Geografia y ln Historia dentro de las Ciencias Sociales: Hacia un esrricidum integrado. (pp. 61-103),
MEC, (Los sistemas de parentesco y la organizacion familiar: el macrimonio y sus formas: exogamia, endogamia y
prohibicién del incesto, diversos tipos de familia...).
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identificando el término con la biologfa y me-
nos atin con ninguno de los modelos tedricos
que han coexistido en el presente siglo en Eu-
ropa: represivo o censor, preventivo y libe-
ral(2).

"La educacidén sexual, en sentido amplio,
constituye el intento de transmision de las
concepciones, normas y valores morales e
ideologfa que cada cultura considera que de-
ben servir para preservar el modelo social,
cultural y econémico". (Barragan, Bredy, Ri-
vero y Borja, 1989, p. 15). En consecuencia
tanto si consideramos la Educacién Sexual
desde una perspectiva multidisciplinar, inter-
disciplinar o globalizadora, a partir de los
grandes nlcleos conceptuales que engloba,
hemos de convenir que quiza sea una de las
dreas que mis nos permite la confluencia de
las diferentes disciplinas que en la actualidad
conforman las Ciencias Sociales(3).

Sostendremos, pues, que "el conocimiento
sexual implica el conocimiento de si mismos,
el conocimiento de los demas (Identidad se-
xual, Imagen corporal, ciclo de respuesta se-
xual...), y las relaciones que se establecen en-
tre ambos (afectividad, comunicacién,
amor...), en el marco de una organizacion so-
cial y sexual concreta (Familia, matrimonio,
parentesco, roles...)" (Barragin, Bredy, Rive-
ro y Borja, 1989, p. 24).

Antes de abordar directamente nuestra re-
flexibn, es necesario conocer qué propore la
Reforma Educativa. La Fig. 1: Educacién Se-
xual y Reforma, recoge las dreas y bloques de
los DCB en Educacién infantil, Primaria y Se-
cundaria Obligatoria.

Las propuestas no desarrollan sino los he-
chos y principios, muy poco las actitudes y
nada en absoluto los procedimientos. Los
contenidos aparecen incluidos en las areas de

"Identidad y autonomia personal” y "Cono-
cimiento del medio fisico y social" en Educa-
cién Infantil; "Conocimiento del medio en
Educacién Primaria" y "Ciencias de la Natu-
raleza" en Educacién Secundaria Obligatoria.
En el caso de Educacién Primaria hemos in-
cluido el Bloque 10: "Los cambios historicos
y la historia reciente", para poder contrastar
el divorcio que se propone entre lo sexual y
lo social.

Una vez clarificada la perspectiva desde la
que abordaremos el analisis del concepto de
Educacién Sexual y lo que propone la Refor-
ma, podemos realizar algunas reflexiones y
proporier alternativas.

Lo que propone la reforma, algunas
reflexiones criticas y sus alternativas

Para el analisis, proponemos partir de cin-
co nlicleos fundamentales: el concepto de se-
xualidad, la comparaci6n con la vida vegetal
y animal, el caricter individual o social de la
scxualidad, la naturaleza social del conoci-
miento sexual y la sexualidad femenina.

1) Falso naturalismo implicito en la
sextalidad

El concepto de sexualidad explicito identi-
fica sexualidad con reproduccién. Asi se in-
cluyen "los sistemas de relacién, nutricién y
reproduccién” en Educacion Primaria y "la
funcién de reproduccién como mecanismo
para asegurar la continuidad de la especie” y
"afectividad y sexualidad" en el Bloque de Sa-
lud en la Educacion Secundaria.

Se excluyen dos funciones sexuales impor-
tantes en el ser humano: comunicacién y pla-

(2) Duede consultarse BARRAGAN, F. (1988). Las teorias sexuales infantiles, la informacin sexual y las teorias ing:fidms
Cic

de los adultos sobre sexualidad y educacién sexual: Bases pava el disefio curricular de la Educacién Sexual en el

Medio

de ls EGB. Tesis Doctoral, Inédita. Universidad de La Laguna.

(3) E! concepto de familia, clave para entender la organizacidn social y sexual, implica la confluencia de disciplinas co-
mo la Sociologfa (distribucién de roles y funciones), Antropologia (diferentes formas de organizacién familiar), De-
mografia (contral de natalidad), Historia {evolucion de las instituciones), Geografia (distribucidn espacial de las insti-
wuciones), Economia (funcidn en los sistemas de produccién)...
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EDUCACION INFANTIL

Area: Identidad y autonomia personal

Blogue 1: Conocimiento del cuerpo y configuracién de la imagen de uno mismo.
Hechos y concepros

1. El cuerpo humano. (Segmentos y elemenntos...).

2. Sensaciones y percepciones del propio cuerpo.

3. Sentimientos y emociones.

Bloque 4: La salud, Habilidades bisicas relacionadas con el cuidado de uno mismo y el entorno.
Hechos y conceptos

1. Lasalud y el cuidado de uno mismo: Higiene y limpieza,

Area: Descubrimiento del medio fisico y social

Bloque 1: Las relaciones sociales y la actividad humana.

Hechos y conceptos

1. Principales grupos sociales de los que se es miembro: familia, escuela. (Miembros y relaciones de parentesco, diversos
tipos de estructura familiar, funcicnes y ocupaciones).

EDUCACION PRIMARIA

Area; Conocimiento del medio

Bloque 1: El cuerpo humano.

Hechos y conceptos

L. Los sistemas de relacion, nutricién y reproduccién: identificacion y localizacién de los principales érganos.

2. Aspectos bisicos de las funciones de relacidn y reproduccion.

3. Los procesos de crecimiento y transformacién del cuerpo (peso, talla... cambios puberales).

4. La salud (factores y practicas sociales que favorecen a perturban la salud...

5. La actividad sexual: pautas de comportamiento.

Actitudes, valores y normas

7. Respeto por las diferencias derivadas de los distintos aspectos de crecimiento y desarrollo corporal (... diferencias se-
xuales.., ).

Bloque 4: Los seres vivos.

Hechos, conceptos y principios

1. Los seres vivos.

2. Las principales plantas y animales del entorno préximo: forma, alimentacién, reproduccién y desplazamiento.
Bloque 8: Organizacién social,

Hechos, conceptos y principios

2. Organizaciones sociales en las que participa el "nifio" (lapsus). (La familia, miembros, relaciones de parentesco, tipo
de organizacion familiar, tareas y responsabilidades), (El grupo de iguales... ).

Bloque 10: Los cambios histéricos y la historia reciente.

Hechos, conceptos y principios

4. Aspectos dela vida cotidiana y de algunos hechos histéricos relevantes (sociales y politicos, avances tecnologicos, etc.).

Actitudes, valores y normas

4. Valoracion de la historia como un producto humano y del papel que juegan las personas como sujetos activos de la-
misma.

EDUCACION SECUNDARIA OBLIGATORIA

Area: Ciencias de 2 naturaleza

Bloque 8: Los seres vivos: Diversidad y unidad.

Hechos, conceptos y principios

3. Los seres vivos. Unidad de funcién. (La reproduccion: reproduccion sexual y asexual).

Blogue 9: La mujer y el hombre, seres vivos.

Hechos, conceptos y principios

4. La funcion de reproduccion como mecanismo para asegurar la continuidad de la especie. (Aparatos reproductores fe-
menino y masculino. El mecanismo de la reproduccion. Fecundacién, embarazo y parto. Sexualidad y desarrollo. Los
cambios corporales a lo largo de 12 vida,

Bloque 12: La salud como manifestacién del equilibrio del sistema humano.

Hechos, conceptos y principios

3. Sexualidad y salud. (Sexualidad y reproduccién. Afectividad y sexualidad. Pautas de conducta sexual: heterosexuali-
dad, homosexualidad, masturbacién. Paternidad y maternidad responsable. La planificacién familiar, Interrupcion vo-
luntaria del embarazo. Los problemas de esterilidad y las nuevas técnicas reproductivas. Los problemas de discrimina-
cibn en la sociedad actual por razones de sexo. Enfermedades de transmisidn sexual: gonorreas, sifilis, sida. Higiene se-
xual y prevencidn.

Fig. 1. Educacién Sexual y Reforma




Investigacién en la Escuela, n° 14, 1951

92

cer. No existen indicios que nos permitan su-
poner que en algin contenido se intenten
conjugar todas las funciones. Restringir la se-
xualidad humana resulta tan ridiculo como
pretender que estamos estudiando el sistema
digestivo cuando los programas solo incluyen
la descripcidn del estébmago.

Se presenta una concepcién biologicista,
reproductiva y genital de la sexualidad huma-
na sin ningfin nexo con la cultura o los fené-
menos sociales. Este enfoque "naturalista”,
cuya formalizacién en Educacion Sexual se
remonta a principios de siglu, considera los
hechos sociales (y el sexual lo es) como si fue-
sen naturales.

2) Comparacién vida sexual vegetal, animal y
humana.

Se establece un paralelismo imlicito entre
la reproduccién vegetal, animal y humana.
En Educacién Primaria se alude a "las princi-
pales plantas y animales del entorno proxi-
mo: forma, alimentacion, reproducc:on v
desplazalmento . Se pone asi de relieve que
existe una tinica funcién comin en todos los
seres vivos: la reproduccion.

Admitamos, inicialmente, que este plan-
teamiento pedagbgico es posible, pero hemos
de recordar que no es nuevo. Recoge una lar-
ga tradicién que comienza hace casi un siglo.
Efectivamente, en la "Ilustracién sexual en el
nifio” se afirmaba: "Ante todo, es labor de la
escuela no eludir la mencidn de lo sexual, ini-
ciando los grandes hechos de la reproduccién
en el estudio del mundo animal y haciendo
constar, inmediatamente, que el hombre
comparte todo lo esencial de su organizacion
con los animales superiores” (...} "La explica-
cién de las caracteristicas puramente huma-
nas de la vida sexual y de la significacién so-
cial de esta tiltima podrian darse entonces al
término de la primera ensefianza; esto es, al
cumplir el nifio los diez asfios". (Freud, 1907,
pp. 13-14).

Asimismo en algunos programas escolares
obligatorios, como en el caso de Polonia, se
declaraba en 1963 que "la educacion sexual es

un proceso prolongado y lento y debe desa-
rrollarse sobre la base de un conocimiento de
los organismos botanicos y zoolégicos, asi co-
mo sobre la base de los cambios que se pro-
ducen en el ser humano" (Maideu, 1982).

Sin embargo, desde que Freud hiciera esas
propuestas ha transcurrido casi un siglo y en
ese tiempo disciplinas como la Antropologia
o la Etologia han aportado suficientes cono-
cimientos sobre elt ema. Por ello, a este plan-
teamiento que denominaremos “pseudonatu-
ralista" habria que hacerle algunas objecio-
nes. La reproduccién en los vegetales es dife-
rente de la sexualidad en los animales y los se-
res humanos. La actividad de conocer impli-
ca establecer semejanzas (todos los seres vivos
se reproducen) y tambien diferencias (los ani-
males, ademis de reproducirse, se comuni-
can, sienten placer; la sexualidad es en defini-
tiva una funcién de relacion que engloba la
reproduccién pero que no se agota en ella).
En el ser humano reproduccién y sexualidad
pueden ser simultineas pero diferenciadas.
Importantes descubrimientos en el campo de
la Sexologia hacen hoy posible la sexua lidad
sin reproduccién (métodos anticonceptivos y
control de la natalidad, deseo de no tener hi-
jos e hijas) y la reproduccién sin sexualidad
(alternativas reproductivas).

Asi pues, establecer esas analogias puede
conllevar el riego de justificar otras vincula-
ciones que espontdnemante pueden realizar
nuestros alumnos y alumnas. En un trabajo
sobre la violencia sexual (Barragén y Rodri-
guez, 1985) se justificaba la violacién por su
exlstencm en el reino animal, las palomas
(aves) y los ratones (mamiferos).

La critica fundamental, pues, no estriba en
que se intenta establecer un modelo de sexua-
lidad humana -valido para un sector de la po-
blacién-, sino en que no es el Gnico posible.
Las Cieﬁcias Sociales deben favorecer la com-
prensxon de los fenémenos desde multiples

perspectivas y no imponer una determinada.

Puestos a ser naturalistas habria que consi-
derar que también entre los animales existen
pautas de conducta sexual fuera de la repro-
ducciodn, la autoestimulacion, el juego sexual,
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etc. (Beach y Ford, 1978), y que en algunas
culturas humanas no se vincula la reproduc-
cién a la sexualidad sino a variables sociales.
Los Trobiandeses establecen una relacion
causal entre el matrimonioy la reproduccién.
Lo que diferencia y caracteriza a los seres hu-
manos es la creatividad y [a posibilidad de or-
ganizar nuestra sexualidad de miltiples for-
mas diferentes.

3) Lo individual vy lo social en la sexualidad.

El titulo del Bloque 9 del DCB de Educa-
cion Secundaria es muy elocuente: "La mujer
y el hombre, seres vivos". Cierto, pero nos pa-
rece que se confunde el uso que se hace de la
reproduccion, privado e individual, y la sexua-
lidad, cuya estructuracién y regulacién es so-
cial, cultural y colectiva. La propia formula-
cibn a “la funcién de reproduccién como me-
canismo para asegurar la continuidad de la es-
pecie” no resulta del todo satisfactoria. Debe-
ria revisarse una frase que se repite desde hace
siglos al margen del contexto econémico, so-
cial y cultural en la que se pronuncia. Precisa-
mente hoy no estd nada claro que la reproduc-
cibn contribuya a asegurar la continuidad de la
especie, mas bien dirfamos que contribuird a
su extincion. Planificar la natalidad es necesa-
rio, pero sin olvidar la distribucién injusta de
los bienes de consumo, la especulacién y los
problemas de superpoblacién.

Un tema aparentemente tan bioldgico co-
mo la reproduccién aparece al margen del
contexto social. Se olvida que la reproduccién
esta regulada social y culturalmente y que ca-
da grupo humano hace un uso diferente de la
misma. Es necesario aclarar que aparecen
otros contenidos referidos a “planificacion fa-
miliar, pero no se explicita la conexién con
los anteriores.

4) Naturaleza social del conocimiento sexual.

Nos parece adecuada la integracién de con-

tenidos en Areas como "Identidad y autono-
mia personal” y "Descubrimiento del medio
fisico y social" (Educacién Infantil), asi como
"Conocimiento del medio” (Educacién Pri-
maria). Sin embargo en la Educacién Secun-
daria encontramos que existe una disconti-
nuidad en este criterio ya que se presentan co-
mo contenidos del area de Ciencias de la Na-
turaleza (Educacion Secundaria). Hemos de
concluir que es un area de conocimiento so-
cial en los primeros niveles y pasa a ser natu-
ral en la Secundaria. Creemos que no. El con-
cepto de curriculum oculto(4) cobra aqui sig-
nificado. Se nos descubre que la sexualidad
humana ha estado disfrazada -implicita- en
areas diferentes de la social en los niveles de
Infantil y Primaria.

Sibien es cierto que éste ha sido uno de los
aspectos mds controvertidos en Educacién
Sexual, si corresponde a Ciencias Naturales o
a Ciencias Sociales y que al respecto existe
cierta confusion, es necesario dejar sentado de
una vez por todas que se trata de un conoci-
miento social.

A principios de siglo era légico que se con-
cibiera como natural un fendémeno que sélo se
explicaba de forma biolégica, con lo cual esta-

* ba sometido a una regularidad y universalidad

inmodificable, Pero no podemos olvidar que
tambien desde la misma época se plantea que
"a pesar de la importancia del instinto sexual,
éste puede ser dirigido hacia unos cauces y
apartado de otros, por influencias tradiciona-
les de religion, moralidad y conveniencias so-
ciales" (Havelock, 1910, p. 16).

Seglin Broughton (1978), quien defiende el
isomorfismo entre el conocimiento social y
el fisico, "lo fisico y lo social se interpenetran
hasta tal punto que los aspectos aparentemen-
te mas fisicos de la vida son a menudo los més
soctales (por ejemplo, el sexo) y lo que pare-
cen ser fenomenos tipicamente sociales pue-
den ser puramente fisicos (por ¢j. la produc-
cién mecinico- industrial)" (Enesco, Delval y
Linaza, 1989, p. 76).

(4) Utilizamos el término "oculto”, pero nos parece que su significado en castellano no corresponde con el original in-
: ] g o
glés (hidden) que da la idea de secreto, es decir, intencién de esconderlo.
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Efectivamente aquellos aspectos aparente-
mente mis fisicos y biolégicos son los mas so-
ciales. Por ejemplo, la reproduccion(s).

En este sentido conviene recordar que "La
sexualidad y la nutricidn se canalizan en di-
recciones especificas, socialmente mas que
biclbgicamente, y esta canalizacidn no soélo
impone limites a estas actividades, sino que
afecta directamente las funciones del organis-
mo" (Berger y Luckmann, 1984, p. 225).

Nociones como las de familia o parentes-
co estan claramente enmarcadas en el campo
de lo social: "... el caracter social del parentes-
co contintia predominando sobre su caracter
fisiologico. Ser parientes significa participar
en un grupo, en su valores religiosos y mora-
les, en su ritos, etc..." (Duverger, 1981, p. 84).

De cualquiere manera tampoco somos pio-
neros en proponer la inclusién del tema en el
area de Ciencias Sociales. Uno de los proyec-
tos curriculares mas conocidos "Man: a cour-
se of study" (Un proyecto de estudio sobre el
hombre: Bruner, 1970), incluia la reproduc-
ci6n en el ciclo vital.

5) La negacion de la sexualidad femenina.

Enuna primera lectura podrian pasar inad-
vertidos. Pero existen errores conceptuales
que consideramos graves.

Siempre nos parecid desafortunade deno-
minar a los érganos sexuales aparatos sexua-
les aunque el término designa en anatomia
“un conjunto de drganos que realizan combi-
nadamente una funcion”. Al aplicar "apara-
to" a los 6rganos sexuales parece que estamos
hablando de alglin artilugio mecanico, y no
es el caso. Sin embargo, el problema lingiils-
tico esconde uno mas grave: El aparato repro-
ductor femenino excluye la descripcion del
clitoris (coherentemente con la exclusion del
placer como funcién sexual). Si condenamos
la barbarie que supone extirpar fisicamente
este 6rgano femenino entre algunas culturas,

mis condenable nos parece perpetuarlo como
secreto. Negar explicitamente su existencia es
negar la sexualidad femenina. No se nos ocu-
rre otra expresion mds exacta para describir
el fendmeno: es la extirpacion cognitiva del
clitoris. De cualquier manera, la formulacion
inicial de aparato es erronea en el caso de la
funcién sexual humana, a2 menos que afiada-
mos "una o varias funciones”. La vagina, por
ejemplo, tiene una funcién reproductiva, pe-
ro también proporciona placer (incluso han
sido descritos casos de orgasmo durante el
parto). Sabemos que funcionalmente -en el ci-
clo de respuesta sexual- esta coordinada con
el clitoris.

El sexismo no consiste solamente en utili-
zar el genérico masculino para incluir y anu-
lar a la mujer, sino también en eliminar 6rga-
nos o partes del cuerpo femenino. No es su-
ficiente con modificar el vocabulario, hemos
de revisar las concepciones implicitas. Es evi-
dente que aunque tampoco se habla de placer
masculino, el pene no puede ser eliminado,
porque sin ¢l tampoco habria reproduccion.

Educacion sexual: conocer, transformar y
aprender a ser felices

La primera conclusion general resulta muy
evidente: se toma en consideracion una tradi-
cién biologicista en Educacion Sexual; se pro-
pone un enfoque de transicién entre un mo-
delo preventivo (caracteristico en estos mo-
mentos de paises como Gran Bretafia o Esta-
dos Unidos de América del Norte) y el libe-
ral (el caso mis tipico lo representa la social-
democracia sueca); se olvidan los avances te6-
ricos de las Ciencias Sociales y las diversas ex-
periencias sobre proyectos curriculares en el
presente siglo; se incluyen algunos avances
("Los problemas de esterilidad y las nuevas
técnicas reproductivas” en el DCB de Educa-
cién Secundaria), pero vinculados a la esfera

(5) Ver BARRAGAN, F. (1989). El pensamiento infantil sobre la reproduccion sexual: ¢Conocimiento biolégico o so-
cial?. Témpora, 13-14, Enero Diciembre. Facultad de Filosofia y Ciencias de la Educacion. Universidad de La Laguna.
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delosavances tecnoldgicos y desligados de un
concepto global de sexualidad; es necesaria la
inclusién de conceptos que permitan explicar
globalmente la sexualidad humana.

Se olvidan conceptos tan importantes co-
mo la identidad sexual en Educacién Prima-
ria o el ciclo de respuesta sexual en Educacién
Secundaria, temas, por otra parte, de interés
para nuestras alumnas y alumnos.

Sibien es cierto que se recogen aspectos no
reproductivos habria que asegurar, mediante
las convenientes orientaciones al profesora-
do, la relacién entre unos bloques y otros.

La Reforma debe asegurar no slo la ubi-
cacién de la sexualidad en el Area de Ciencias
Sociales, sino que se aborde como conoci-
miento social que es.

Una segunda conclusién es que divorciar
lo biolégico de lo social es negar la interac-
cidn existente y, por tanto -negar implicita-
mente-, la posibilidad de cambio. En conse-
cuencia se propone perpetuar un modelo de
sexualidad que anula los valores que hacen
mas humanas a las personas, lo que nos dife-
rencia de los animales: la creatividad, la co-
municacién y la afectividad. Negar el caric-
ter social de lo sexual es impedir su conoci-
meinto, su transformacién y, por tanto, la po-
sibilidad de aprender a ser felices.

Los seres humanos no vivimos plenamen-
te sélo por el hecho de saber que los esperma-
tozoides atrayiesan las trompas de Falopio, si-
1o -sobre todo- por saber construir un mode-
lo de sexualidad, unas relaciones de conviven-
cia que nos ayuden a realizarnos como seres
humanos.

"El hombre estd biolégicamente predesti-
nado a construir y a habitar un mundo con
otros. Ese mundo se convierte para él en la
realidad dominante y definitiva, Sus limites
los traza la naturaleza, pero una vez construi-
do, ese mundo vuelve a actuar sobre la natu-
raleza, En la dialéctica entre la naturaleza y
el mundo socialmente construido, el propio
organismo humano se transforma. En esa
misma dialéctica, el hombre produce la reali-
dad y por tanto se produce a s{ mismo" (Ber-
ger y Luckmann, 1981, p. 227).

Por tanto, presentar unos contenidos so-
ciales como si éstos fuesen naturales es pre-
sentar de una forma estatica fenémenos que
no lo son. De esta forma, "la funcién social
del conflicto social es eliminada, para preser-
var la permanencia de las instituciones socia-
les existentes, mediante el ejercicio de presio-
nes sobre los individuos, su creatividad Vigas
pacidad de innovacién (Popkewitz, 1983, p.
309).

Si consideramos el poco uso que se hace de
la reproduccién a lo largo de nuestras vidas y
el control que habrd que ejercer sobre esta
funcion en el futuro, si "queremos conservar
la especie humana", y por contra, el uso ne-
cesario de la comunicacién, la afectividad v
el placer, hemos de concluir necesariamente
que la educacién sigue empecinada en propo-
ner conocimientos inttiles, ensefiar mal los
que podrian tener una "utilidad social" y en
no ensefiar los que nos pueden ayudar a co-
NOCErnos mas y mejor a nosotros mismos, a
construir nuestras relaciones afectivas y en
consecuencia a transformar el mundo. La fe-
licidad humana no estriba en el logro del co-
nocimiento si éste no nos permite conocer-
nos a nosotros mismos y a los demas, cons-
truir unas relaciones afectivas estables y dis-
frutar de las relaciones sexuales a lo largo de
toda nuestra vida y aprender a respetar las di-
versas formas de realizacién sexual. La pre-
gunta quedara sin respuesta: ¢Para cuindo,
aprender a ser felices?.

Convendria revisar, pues, algunos de los
supuestos de la Educacidn Sexual. No vaya a
hacerse realidad aquella frase que brillante-
mente escribiera Freud (1907, p. 14) hace,
ahora, casi un siglo: "Queda as{ demostrado,
una vez mds, cudn necio es poner a un traje
destrozado un remiendo de pafio nuevo y
cudn imposible llevar a cabo una reforma ais-
lada sin transformar las bases del sistema".

Nos resistimos a aceptar estas conclusiones
como definitivas. Quiza somos unos sofiado-
res, pero también nos resistimos a creer que
somos los (nicos.
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This paper proposes a critical debate abont the Educational Reform and Sexnal Education within the theovetical field of So-
cial Sciences. Three basic aspects are analysed: the theoretical advances in Social Sciences like scientific disciplines and educatio-
nal programmes, as well as the social character of human sexuality. The paper also presents the proposals of the Education and
Science Ministery and the model of Sexsal Education on which the authors base their experience. The concept of sexuality com-
paved to plant and animal life, its individual or social character and the social nature of sexual knowledge and female sexuality
are reviewed in his paper.

RESUME

Cet article propose un débat critique sur la Réforme Educative et 'Education Sexwelle dans le domaine théorigue des Scien-
ces Sociales. Trofs aspects basiques sont ici analysees: les avancements ihéorigues qui se sont produites dans les Sciences Sociales,
comme des discplines m'ezmﬁques et comme programmes éducatives, de méme que le caractére social de la sexualité bumaine.
Llarticle présente les propositions du Ministéve de PEducation et de la Science et le modele d’Edcation Sexnel de gui les auteurs
partent, et vévise le concept de sexnalité, en comparaison de Iz vie des plants et des animanx, son caraciére tudividual et social, et
le caractire social de la connaissance sexselle et de la sexnalité des femmes.





