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¢Donde se vive bien? ;Donde se vive

mal?

Francisco F. Garcia y otros (¥)

rh

Objetivos’

Esta es una propuesta de trabajo inspirada en
una actividad de una unidad didictica de estudio del
medio urbano (en la Enseflanza Secundaria
Obligatoria) que un equipo de profesores ha experi-
mentado en el marco del Proyecto IRES. Tal como
aqui se plantea o con adaptaciones podtia integrarse
en secuencias de trabajo sobre el medio urbano desa-
rrolladas desde una perspectiva ambiental. Se trata,
bdsicamente, de desarrollar una actividad dirigida a
trabajar las percepciones y valoraciones de la calidad
de vida en la ciudad, atendiendo, asi, a uno de los
rasgos caracteristicos de lo que se considera educa-
cién ambiental. Los objetivos fundamentales serfan,
pues, los siguientes:

- Analizar y valorar indicadores que puedan ser utili-
zados para definir la calidad de vida en la ciudad.

- Distinguir andlisis basados en datos de valoracio-
nes subjetivas, aprendiendo, posteriormente, a es-
tablecer relaciones entre ambos aspectos.

- Comprender otros puntos de vista y otras valora-

ciones diferentes de las propias acerca de la cali-
dad de vida en las ciudades, desarrollando, asi, la
capacidad de empatizar.

- Llegar a elaborar un modelo propio, razonado, de
lo que pueda ser la calidad de vida urbana, lo que
debe permitir una valoracién critica sobre c6mo se
vive en la propia ciudad y propiciar una actitud
participativa al respecto.

Materiales

- Dossier periodistico sobre cémo se vive en ciuda-
des espariolas. '

- Cuaderno personal de trabajo y cuaderno para
anotaciones de grupo.

- Diapositivas que reflejen posibles indicadores de la
calidad de vida en diversas ciudades.

- Otros materiales de uso habitual en el aula: pizarra,
proyector, etc.

Descripcién

Se puede tomar como base del trabajo algin in-
forme sobre la calidad de vida en una o en varas
ciudades de las que los alumnos tengan referencias
suficientemente préximas. En este caso nos a4poyamos
en un dossier de informaciones sobre ciudades “don-
de mejor se vive” v “donde peor se vive”, extractado
y reelaborado a partir de lo publicado en varios nu-
meros del semanal del diario “El Pais”.

Tras una breve presentacion por parte del profe-
sor/a, se intenta conocer y comprender -mediante lec-
tura individual y comentarios posteriores en comiin-
dicho informe, analizando especificamente (con la
ayuda de las explicaciones del profesor) los criterios
(o estindares) utilizados para realizarlo. Para contex-

tualizar e identificar las ciudades a las que se alude se
utilizard un mapa de ciudades de Espafia, en el que
se irdn localizando aquellas ciudades a las que se ha-
ga referencia, pudiéndose ampliar la actividad a la lo-
calizacion de otras ciudades (o pueblos) que puedan
estar relacionadas con las que se estudian y que re-
sulten, en todo caso, conocidas para los alumnos y
alumnas. :

A partir de las conclusiones del breve estudio an-
terior, se plantea un debate, en el que se participa
por grupos. En él se contraponen los resultados del
informe del periédico con la percepcién que tienen
los ciudadanos de las ciudades analizadas (datos que
se tomardn, asimismo, del dossier informativo citado,
en el que aparecen las reacciones que en diversas
ciudades produjo el informe de “El Pais”). El debate
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se puede ampliar 4 la situacién de la propia ciudad,
planteando, especialmente, un contraste entre los da-
tos reales de que se disponga acerca del “estado” del
barrio de los alumnos y la percepcion sobre “como se
vive en el barric” que esos mismos alumnos tengan,
intentando establecer algunas correlaciones.

Se muestran v analizan algunas diapositivas de la
propia ciudad en las que puedan apreciarse indicado-
res suficientemente explicitos del grado de calidad de
vida existente, atendiendo, en todo caso, a las dife-
tencias seghn barrios: equipamientos diversos dispo-
nibles por barrios, calidad de las viviendas por ba-
rrios, servicios de transporte en la ciudad, grado de
contaminacion (perceptible o no directamente), rela-
ciones vecinales entre los habitantes de la ciudad... Al
hilo del comentario sobre las diapositivas los alum-
nos/as habrian de aplicar a este andlisis las conclusio-
nes elaboradas en la lectura y debate anteriores.
Asimismo, el profesor/a sistematiza las principales in-
formaciones manejadas v pone el énfasis en las con-
ceptualizaciones utilizadas para el anilisis de la cali-
dad de vida, asi como, especificamente, en la idea de
explicacién de una realidad determinada sobre la ba-
se de modelos.

Finalmente se realiza una puesta en comdn final,
en la que se establecen algunas conclusiones bésicas,
consensuando las referidas a valoraciones e intentan-

do garantizar que los modelos de calidad de vida asu-
midos por los distintos alumnos/as sean razonados y
apoyados en anilisis coherentes

Esta actividad, asi desarrollada, podria ocupar en-
tre tres y cinco horas de clase (segln como quede in-
tegrada en una unidad diddctica) y algin tiempo
complementario en horario de fuera de clase para ta-
reas relacionadas con la actividad de aula (lecturas,
anotacion de conclusiones del debate, esbozo escrito
de conclusiones finales...).

En esta actividad se pueden manejar con cierta
profundidad contenidos como los conceptos de equi-
pamientos, vivienda, calidad de vida, barrios, pobla-
cibén..., conceptos que se trabajan en relacion con un
sistema de valores que ha de permitir asumir una op-
cién respecto a lo que se considere que es “vivir me-
jor” o “vivir peor”. Por tanto, el concepto de calidad
de vida es aqui central, siendo interesante relacionar-
lo, asimismo, con el de desigualdad, tanto de barrios
o de zonas dentro de cada ciudad como entre unas
ciudades y otras. No habria que desvincular, por fin,
el manejo de los contenidos anteriores del desarrollo
de una actitud critica y participativa, que propicie la
toma de posturas en relacion con la calidad de vida
urbana y la posible participacién ciudadana para me-
joratla.
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