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RESUMEN

En este articitlo se describe y caracteriza, a partir del relato de diferentes experiencias en un buer-
to escolar con nifios de 5 anos, la propuesta meltodoldgica basada en la investigacion tanto para los
alumnos como para los profesores. Se parte del andlisis de qué es lo que se puede ensefiar a partir de

un huerto y se sugiere como organizarlo

Son numerosas las experiencias que se
vienen desarrollando en distintos paises
del mundo a partir de la realizacidon de
huertos escolares -huertas, huertos, vegeta-
ble-gardens, giardinaios,vergers...- tanto en
la ensefianza infantil como en la primaria.

Algunas de ellas, con propésitos neta-
mente asistenciales, procuran producir ver-
duras para abastecer al comedor escolar, o
para que los nifies las lleven a sus casas,
Otras, organizan la actividad como un ta-
ller donde se ensefan las tareas hortela-
nas, el manejo de las herramientas...

En ambas, el trabajo del huetto perma-
nece fuera del trabajo del aula, es una acti-
vidad extraescolar y netamente “extra-aula”.

En otras experiencias, en cambio, a tra-
vés de las actividades del huerto se pre-
tenden abordar contenidos no sdlo proce-
dimentales o actitudinales, sino también
aquellos procedentes de distintas dreas de
conocimiento -naturales, sociales, matema-
ticas, pldstica- que suelen trabajarse en es-
tos niveles educativos.
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En estas propuestas, se sostiene y de-
fiende que, al ensefiar ciencias a nifios de
estas edades -en este caso a partir del
huerto- se les ofrecen oportunidades para
explorar, manipular y descubrir los qués,
comos y por qués del mundo que los ro-
dea.

A partir del andlisis de algunas de estas
experiencias, podriamos preguntarnos por
un lado, si los nifios a través de la explora-
cion, manipulacién y experimentacién po-
drian por st solos “descubrir” y relacionar
estos interrogantes con sus respuestas.; No
juega también un rol protagdnico y activo
el maestro, que no se dedica tan sélo a to-
mar y provocar las situaciones apropiadas
para que los chicos se hagan preguntas?

Por otro podriamos plantearnos, para
qué, qué y de qué manera, habria que or-
ganizar el trabajo para que estas preguntas
que surgen a partir del huerto apunten a
enriquecer el conocimiento de los alum-
nos y que no queden desconexas o como
actividades aisladas del resto.
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Este es nuestro gran desafio, y es lo
que intentaremos desarrollar en este arti-
culo. ;COMO plantear el trabajo en un
huerto para que el mismo supere los limi-
tes del terreno?

El huerto como ambito de investi-
gacion escolar

Aunque este nimero de la Revista
Investigacidon en la Escuela se centra
fundamentalmente en aspectos metodo-
légicos, no podemos desde nuestra con-
cepcidén sistémica del curriculum, refe-
rirnos a4 pautas metodoldgicas sin hacer
referencias a los pasos previos y simul-

tineos que se deben dar para definir
qué ensefiar a partir de un huerto esco-
lar.

En el Proyecto Curricular IRES se defi-
nen los dmbitos de investigacién como
“aquellos subsistemas del medio socio-na-
tural seleccionados especialmente por su
validez para generar lineas de investiga-
¢ibn escolar y como estructuras de organi-
zacidn e integracion del conocimiento es-
colar” ( Cafial, 1994 ).

Desde esta perspectiva, un huerto pue-
de ser considerado como un subsistema y
por lo tanto puede ser analizado a través
de sus elementos, de las interacciones
que se dan entre ellos y con el entorno,
de los cambios que suften, etc.

UNIDAD/DIVERSIDAD

CAMBIOS

INTERACCIONES

ORGANIZACION

Fig. 1. El huerto escolar como subsistema del mundo socio-natural

Nuestra propuesta sostiene que un
huerto “en” la escuela, permite aproximar-
nos a un conocimiento escolar en donde
ademds de fomentar la convivencia, la au-
tonomia y la solidaridad, se integran e inte-
raccionan conceptos y procedimientos de
todas las dreas de conocimiento, y en par-
ticular del mundo socio-natural; permite
organizar, entramar y secuenciar conteni-
dos, definir distintos niveles de compleji-
dad en su abordaje, distintos itinerarios di-
dicticos. A su vez, posibilita el tratamiento
de problemas reales que se originan, desa-
rrollan y reformulan naturalmente, sin ne-
cesidad de plantear situaciones problemati-
cas artificiales.

Los senderos iniciales

Una vez en el huerto serfan numerosas
las 4reas de conocimiento necesarias para
abordarlo y “recorrerlo” . A modo de ejem-
plo podriamos mencionar a la biologia: ca-
racteristicas de los seres vivos: plantas y
animales; la ecologia: relaciones entre los
seres vivos y el medio; las ciencias del sue-
lo: caracteristicas fisicas y quimicas del sue-
lo; la climatologia: factores meteorolagicos;
las ciencias sociales: sistemas de produc-
cidn de alimentos; las matemdticas: magni-
tud y cuantificacion; la lengua: lectoescritu-
ra. También se podrian poner a prueba dis-
tintas tecnologias; la horticultura darfa pau-
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tas sobre la seleccion de especies y varie-
dades segin clima y suelo. O podrian salir
a la luz aquellos problemas socio-ambien-
fales que se generan a partir de determina-
dos usos de los recursos naturales (practi-
cas extractivas y sus consecuencias sobre
los recursos naturales ) o como conse-
cuencia de los hibitos alimenticios de la

poblaciéon ( consumo de verduras en la
dieta del hombre moderno ).

De este modo, en un primer nivel de
andlisis, se podrian definir tramas de cono-
cimiento, a partir de todos aquellos conte-
nidos vinculados con el huerto, asi como
de las relaciones que se establecen entre
los mismos .

/

Tramas generales de
conocimiento sobre el
huerto

Inventario y relaciones de
contenidos con el huerto

4

Caracteriza-
cidén episte-
molégica del
conocimien-
to escolar

Hipotesis de progre-
sion del conocimiento
escolar

Transposicion didictica
en tramas jerdrquicas

Y

Itinerarios didacticos

Integracion en una hipo-
tesis curricular de sintesis:
qué, como, evaluacion

Aportaciones de las ciencias:
- Conceptos ecolbgicos

- Conceptos biolégicos

- Conceptos cs. sociales

- Conceptos matemdticas

- Conceptos lengua

- Conceptos cs. del suelo

Aportaciones tecnologicas:
- horticultura
- manejo y conserv. de suelos

/

Practicas sociales:
- Normas
- habitos
- valores

Problematica socio-ambiental:
- USOS$ recursos naturales
- dietas

Visién general del IRES: transi-
cion de lo simple a lo complejo

Ideas de los nifios

C\""

Otras fuentes para la organiza-
cién didactica de los conteni-
dos: historia y epistemologia
de las ciencias

T

Caracter sistémico del curricu-
lum

Fig. 2. El huerto como dmbito de investigacion del alumno (Garcia, 1994)




90

Investigacion en la Escuela, n® 25, 1995

Pero, si consideramos que EN la ES-
CUELA v en este caso a partir de un huer-
to, pretendemos con nuestra intervencion
enriquecer el conocimiento de nuestros
alumnos, su conocimiento cotidiano, me-
diante la construcciéon de una visién del
mundo mas compleja y Util para enfrentar
los problemas que la realidad plantea
(Garcia, 1994), serd necesario que nos de-
tengamos en un segundo nivel de analisis.
En este punto, habria que seleccionar y or-
ganizar los contenidos, ya desde una “mi-
rada didictica”, estableciendo diferentes
recorridos o itinerarios diddcticos que con-
templen distintos niveles de complejidad y
posibles estados o momentos intermedios
en su abordaje.

En la seleccién de contenidos, tendre-
mos presente ademdis de la cosmovisién
propuesta, las aportaciones de la historia y
epistemologia de las ciencias, el saber que
los nifos de estas edades y en este con-
texto particular manejan

Retomando entonces la visién del
huerte como un subsistema del medio so-
cio- natural ( Figura N2 1 ), consideramos
que los conceptos de unidad/diversidad,
interaccion, cambio y organizacién, actian
como conocimientos bisicos que organi-
zan, integran y orientan todo el conoci-
mientc escolar. A su vez sostenemos que
estas nociones se construyen progresiva-
mente en el camino desde una visién sim-
ple a otra méas compleja del mundo.

De este modo podtfamos definir den-
tro de cada uno de estos organizadores
del conocimiento escolar una larga lista de
contenidos (ver figura 3).

Si quisieramos por ejemplo, que nues-
tros alumnos construyeran un sistema de
ideas cada vez mis complejo sobre la pro-
duccion de alimentos en el mundo, debe-
riamos definir entonces distintos recorri-
dos que contemplen un abordaje cada vez
mas complejo de los contenidos en cues-
tion.

Asi quedarian establecidas tramas je-
rarquizadas de conocimiento que actian
como un marco de referencia que orienta
y organiza el conocimiento a trabajar con
nuestros alumnos: hipdtesis de progresion
del conocimiento escolar.

Podriamos concluir este apartado re-
cordando que los dmbitos de investigacion
se consituyen en los organizadores curri-
culares de mds alto nivel, v que sugieren y
organizan el desarrollo de miltiples unida-
des didécticas a lo largo de cada etapa
educativa (Canal, 1994).

Es entonces en un recorte ain mas res-
tringido del mundo socio-natural donde se
integran vy sintetizan las decisiones curricu-
lares tanto respecto al qué ensefiar, a cémo
hacerlo y al qué y como evaluar , definién-
dose entonces una hipdtesis curricular de
sintesis y concrecion. Sigamos avanzando.

¢ Se aprende investigando en un
huerto?

Una vez aclarados los primeros pasos
previos a la realizacién de un huerto, co-
menzaremos ya si a referirnos a las pautas
metodoldgicas que, desde nuestro punto
de vista, facilitan el aprendizaje de los
alumnos.

En el IRES se sostiene que es la “inves-
tigacion y el tratamiento de problemas” lo
que estructura y da sentido a la actividad
en el aula. En esta propuesta se parte de
la base de que la investigacién no es una
actividad exclusiva de los cientificos, y
que de este modo no se restringe a la
construccion del conocimiento cientifico,
sino que es una forma natural de abordar
problemas que puede emplear cualquier
persona y no solo el experto que realiza
su actividad profesional (Porldn, 1993). Es,
por lo tanto un eje y un principio que or-
ganiza las actividades que se desarrollan
en el aula (Merchin y Garcia, 1991).
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El cambio crea diversidad, y
la diversidad facilita el man-
tenimiento de la organiza-
¢ion en el cambio

UNIDAD/DIVERSIDAD [—

El suelo

Las plantas

- cultivadas

- espontaneas
Los animales
- "hichos"

- domeésticos
- aves

Los microorganismos
El clima

El hombre

I

En las interacciones se da
una influencia reciproca en
la naturaleza de los elemen-
tos

CAMBIOS

EL HUERTO

INTERACCIONES

« Ritmos

« Sucesion estacional

« Ciclos socio-naturales
« Equilibrio

« Estabilidad

« Orden

da)
- morfologicos
» Poblacién y comunidad

- fisiclbgicos

- distribucion

- composicion

- estratificacion

- abundancia

Individuales (ciclo de vi-

La organizacién se mantiene
en el cambio, y el cambio
crea organizacion

El huerto como sistema
socio natural, organizado
a partir de interacciones.

« En el espacio (orienta-

cién, rotaciones, pen-
diente)

En el tiempo (épocas de
siembra, cosecha, labo-
res culturales

Sistema de produccidn,
comercializacién, consu-
mo de verduras en la
ciudad

ORGANIZACION —

« Entre plantas (competen-

cia)

- misma peoblacion

- distinta poblacién

Entre plantas y el suelo
(seleccion especies)
Entre plantas y animales
Entre animales (preda-
cién, simbiosis, parasitis-
mo)

« Entre el clima y las plan-

fas

Entre el clima y los ani-
males

Entre el suelo y los ani-
males

Entre el hombre y todos
los elementos

Consumo de verduras y
la salud de las personas

La interaccion determina la
organizacién, y la organiza-
cién explica las interacciones

Fig. 3. Nociones bisicas en una propuesta de contenidos sobre el huerto escolar
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De este modo podriamos seleccionar
y “traducir” la lista de contenidos ( Figura
3) a posibles problemas que nos permiti-
rin guiar y orientar el trabajo con los

alumnos (Figura 4), como primeras for-
mulaciones en el camino hacia una visidén
mas compleja sobre la produccién de ali-
mentos.

¢Qué necesitan las plantas para crecer?

¢Qué trabajos hay que realizar para culti-
var plantas?

¢Cudl es la orientacién mas apropiada
para la distribucion de las plantas en el
huerto?

(Qué caracteristicas debe tener un suelo
para el buen desarrollo de las plantas
horticolas?

;Como se habri formado un suelo?

:De qué estd compuesto? ;[Todos tendrin
la misma composicion?

:Qué color tienen?

(Se pueden modelar?

¢El agua de la lluvia se acumula, se escu-
rre? ; Hacla donde va?

¢Qué es un arbol? ;Qué es una planta
herbdcea? ;En qué se diferencian?

Jdnfluyen los animales domésticos y las
aves en el desarrollo del huerto?

/Qué factores climiticos favorecen o per-
judican las plantas del huerto?

¢Qué animales hay en el suelo?

De qué se alimentan? ; Como se mue-
ven? ; Viven solos o en grupos?

¢Como reaccionan en el momento en
que se los ve? ;Seran perjudiciales para
las plantas del huerto?

¢(Por qué a partir de una semilla nace una
planta?

¢Qué necesitan las semillas para germinar?

¢Como se reproduce el platano si no tie-
ne semillas?

¢Qué partes de las plantas comemos?
:Como se cosecha?

¢Como habrin llegado al huerto plantas
que no sembramos ni plantamos?

¢Por qué eliminamos las malezas?
:De donde provienen las verduras que
consumimos en la ciudad? ;Ddénde se

provee el verdulero ?

:Como se comercializan las verduras?
(unidad, kilo, etc))

¢En qué envases se las comercializa?
(bolsas, cajones, etc.)

Fig. 4. Ejemplos de problemas generados en las actividades del huerto escolar

Segln la manera en que se organice el
trabajo en el aula -a partir de centros de
interés, unidades didicticas, proyectos o
topicos puntuales- se establecerd una tra-

ma o secuencia de problemas. Por ejem-
plo, una posible secuencia sobre la vida
de las plantas podria ser la reflejada en la
Figura 5.
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0- ¢Habrd que combatir a todos
los insectos u otros bichos
que viven en el huerto?

5- ¢Como aparecieron
en el huerto plantas
que no sempramos?

et

¢Todas las plantas
florecen?

1.1.

1.2

L7

1.8.

24

22
2.3

2.4,

¢A partir de qué parte de un planta nace
una nueva planta?

;Dénde se encuentran las semillas en
las plantas?

Son todas iguales?

Por qué a partir de una semilla nace
una planta?

¢Como es una semilla por dentro?
¢Como nace una planta a partir de una
semilla?

iCuaales son los factores ambientales
que intervienen?

¢Cémo es la secuencia de aparicién de
los distintos organos de las plantas?

¢Cuinto tiempo viven? Hasta que se
mueren, hasta que las cosechamos...
/Todas las plantas son iguales?

¢Cudles son las caracteristicas que dis-
tinguen unas de otras?

¢Qué cambios sufren a lo largo de las
estaciones?

LA VIDA DE
LAS PLANTAS

1- ;Cémo nacen
las plantas?

2- ;Las plantas perma-
necen iguales a lo
largo de su vida?

3- ¢Qué necesitan las plantas
para crecer v desarrollarse?

31

32
3.3
3.4,

Fig. 5. Problemas sobre el ciclo de la vida de las plantas

¢Qué caracteristicas deberia tener un
suelo para el buen desarrollo de las
plantas horticolas?

¢Qué animales hay en el suelo? ;Serin
perjudiciales para las plantas?

Y las aves y gatos que la visitan, habra
que proteger las plantas?

¢Cadales son los factores ambientales
que intervienen?

(Qué cuidados requieren?

¢;Por qué se pusieron amarillas las hojas
de las lechugas?

;Por qué arrancamos algunas plantas?

(Cémo son las flores?
¢Qué les va a pasar a lo largo del tiempo?

(Como deberfa ser una semillla para
que la empuije el viento?

(Qué relaciones se establecen entre es-
tos animales y las plantas?
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De este modo son los problemas los
que dan sentido a la investigacidon de los
alumnos, pero a su vez los problemas se
derivan de las decisiones tomadas acerca
de cudl seri el itinerario didictico que me-
jor se ajuste a la hipdtesis de progresién
propuesta, segin lo analizado en el apar-
tado anterior.

A su vez, para seguir avanzando en
nuestra propuesta, serd necesario tener
presente que, partimos de la base de que
los nifios construyen su conocimiento al
interaccionar sus propios esquemas inter-
pretativos sobre los fendmenos del mun-
do, con nuevas fuentes de informacicn. Y
por lo tanto, debemos recordar que, si el
objetivo de toda intervencién educativa es
hacer evolucionar las concepciones de los
alumnos, teniendo como referencia una
hipétesis de progresion del conocimiento,
serd necesario plantear secuencias didacti-
cas que permitan no solo conocerlas sino
también trabajar con ellas a lo largo de to-
do el proceso de ensefianza-aprendizaje. Y
de este modo queda definida, desde nues-
tra perspectiva la evaluacion, como el pro-
ceso de ajuste entre la evolucién de las
concepciones de los alumnos, las activida-
des que planifica y realiza el profesor, que
intentan abordar los problemas definidos.
O dicho de otra manera, a medida que se
incorporan nuevas fuentes de informacién,
se obtienen las primeras conclusiones, los
problemas se reformulan progresivamente
segin el itinerario didictico escogido para
la construccién de dicho conocimiento. Y
esta es la gran dificultad y centro de aten-
cién permanente: el ajuste y reformulacién
progresiva de los problemas -que se con-
cretan en diversas actividades en el aula- a
medida que evolucionan las concepciones
de los alumnos.

Resumiendo entonces lo dicho hasta
aqui,

- la hipotesis de progresion del conoci-
miento escolar: para orientar y otorgar
cierta direccionalidad al proceso de ense-
fanza-aprendizaje, transicion desde una

visién simple del mundo a otra mis com-
pleja.

- las ideas de los alummnos respecto a
los problemas en cuestion.

- la perspectiva de que los nifios cons-
triuyen su conocimiento al interaccionar
sUs propios esquemas interpretativos sobre
los fenémenos del mundo, con nuevas
fuentes de informacién.

- una metodologia basada en la “frves-
tigacion y el tratamiento de problemas”,
como eje que articula el conjunto de acti-
vidades que se desarrollan en el aula, y te-
niendo presente los diferentes momentos
en que podria caracterizarse la metodolo-
gia descrita ( Garcfa, 1994 )

* Contacto inicial con el objeto de estu-
dio.

* Elaboracion del plan de trabajo: se-
leccién y formulacién de la problematica
de estudio.

* Interaccién de las informaciones
aportadas por los alumnos en relacién con
dicha problematica: expresion de acuer-
dos, discrepancias y dudas.

* Elaboracién de estrategias para incor-
porar nueva informacién al proceso.

* Interaccion entre la informacién nue-
va y la informacion preexistente en el gru-
po-clase.

* Reelaboracion de la informacion pre-
existente, recapitulacion y reflexién sobre
el proceso.

* Aplicacion y generalizacion.

Procuraremos en el proximo apartado
analizar y describir esta propuesta metodo-
l6gica a partir de su puesta en funciona-
miento en un huerto escolar.

Hortelano a tu huerto

Nos basaremos en el trabajo realizado
por diferentes maestras de ensefianza in-
fantil con sus alumnos en huertos escola-
res.

Describiremos tres situaciones diferen-
tes. En la primera parte de cada una de
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ellas, transcribiremos el relato de las maes-
tras y a continuacién nos detendremos pa-
ra analizar v ejemplificar alguno de los
momentos de la metodologia propuesta.

Pero antes juna aclaracion!

Podrd parecer obvio, o redundante, pe-
ro nos parece importante sefialar que el
primer requisito que se debe satisfacer pa-
ra que el trabajo en el huerto sea exitoso-
jaunque las hormigas se hayan comido to-
das las lechugas!- es que el profesor que la
lleve a cabo esté convencido de que el tra-
bajo fuera del aula es parte -necesita y nu-
tre- del trabajo dentro del aula. Y esto a
sabiendas de que plantear la ensefianza-
aprendizaje relativa al mundo socio-natural
de este modo, le demandard mucho mas
esfuerzo que tan sélo decir, por ejemplo:
las plantas para crecer necesitan agua, tie-
rra y Sol...

Una segunda cuestion a tener presente
es que, sin duda seria ideal que tanto la
direcciéon como otros compafieros y admi-
nistrativos del centro, estuvieran convenci-
dos de que este “ hacer “ tiene una fuerte
finalidad didéctica; asi como también que
la administracién-centro proveyeran los re-
cursos necesarios para realizar el huerto.
No obstante, si esto no ocurriera -como es
en nuestro caso-, éste jseria el punto de
partida y no el final del intento!

Una vez aclarado estc ya no hay “sies
pero noes” para tener un huerto en la es-
cuela.

Pasemos entonces a las diferentes si-
tuaciones:

12 Situacion

El trabajo en el huerto comenzé con
una “gran” dificultad en el aula: ; Qué es
un huerto?

Este problema inicial y general, que
suelo plantear al comienzo del ano, es el
organizador y disparador de numerosos
problemas mds especificos que iremos
abordando a lo largo del ario; del tipoigué

necesitan las plantas para crecer? o jcomo
podemos conseguir las herramientas para
tener un buerto en la escuela?

Habitualmente, en nuestras escuelas
urbanas lejanas a las tareas rurales, la in-
Jormacion para hacerles frente proviene de
los papds, o de algiin abuelo que “ en sus
épocas mozas” se dedicara al cultivo de las
verduras o de ofro grupo de la escuela que
ya trabajc en el huerto.Con respecto a las
necesidades para que las plantas crezcan,
los nitios mencionan su propia experiencia
en el cuidado, tal vez, de alguna planta
ornamental. ¥ cast al unisono, afirman en
el aula que son la tierra, el sol y el agua
imprescindibles para que las plantas crez-
can.

Pero cuando, en las primeras salidas “
de campo”, intentan identificar estos ele-
mentos en el espacio destinado al buerto
este problema se reformula y complejiza,
quedando definido como: jserd apropiado
este suelo? jqué caracleristicas deberia te-
ner un suelo para que las plantas puedan
crecer y desarrollarse? jeste espacio tendrd
sol todo el dia? Si al drbol no se le caen las
hojas, shard miucha sombra a las plantas
del huerto?;de donde traeremos el agua pa-
ra regar?

Para hacerles frente salimos del aula
wna gran cantidad de veces, ya que es ne-
cesario que los chicos de estas edades
aprendan a distinguir los momentos de
juego en el parque de los momentos del tra-
bajo en el huerto.

Esta es la primera aproximacion a los
problemas que bacen referencia a las ne-
cesidades de las planias para crecer vy de-
sarrollarse, a la influencia de los factores
ambientales, problemas que volveremos a
abordar y reformular a medida que las
plantas del buerto vayan creciendo (Sinte-
sis del trabajo de varias maestras, Bs. As.
1990).

Del anilisis de este relato, se podria
caracterizar a los problemas como aquelias
cuestiones que despiertan en los chicos
curiosidad, ganas de saber y la necesidad
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o modifican tan s6lo por la realizacion de
un experimento o a través de una eviden-
cia empirica o porque en una discusion
haya opiniones muy variadas y diversas.
Por lo tanto serd necesario ir haciendo
aproximaciones sucesivas y cada vez mas
complejas que permitan que éstas se for-
mulen y reformulen.

32 Situacion

En una reunion a mediados del curso,
comenté a mis companeros que con mis
ninios, habiamos podido comprobar que:

- cuando falta agua, las plantas se
marchitan, y si no se las riega, se mueren.
Compararon con sus registros scbre la ger-
minacién y concluyeron que tampoco las
semillas germinan sin agua.

- en donde hay poco sol, o donde no
bay nada de sol a lo largo del dia, las
plantas son de un color verde palido, las
hojas son mds largas, tienen menos hojas,
y no se las puede cosechar para comer; por
ejemplo no se forman los rabanitos o las to-
materas no florecen; otras, se mueren.
Aqui encontraron diferencias con las se-
millas que ellos habian puesio a germinar
en oscuridad, ya que habian podido ger-
minar, a veces mds rapido incluso que las
que estaban a la luz.

Tenia dudas y necesidad de comentar
con ellos como trabajé la necesidad de nu-
trientes para el crecimiento y desarrollo de
las plantas. Aqui va mi relato:

Les pregunté a los chicos como les pare-
ce que se alimentan las plantas. Algunos
dijeron de agua, otros diferon que comen
tierra; esto produjo una gran discusion en
el grupo.

Les expliqué que en la tierra hay algo
que da fuerza a las plantas y que llamamos
nutrientes, y asi como ellos explicaron que
st no se repone el agua se acaba, del mismo
modo es necesario reponer los nutrientes.

Les mostré un método para darle ali-
mento a la tierra: la realizacion de una

abonera para producir abono orgdnico. La
COpIAron en sus CUadernos como und rece-
la.

Trajeron diferentes materiales de sus
casas, y después de colocar capas sucesiveas
de palos, ramitas, pasto, estiércol, hojas, re-
siduos vegetales y tierra, les pregunié si
pensaban que todos esos materiales queda-
rian asi o cambiarian. Las opiniones fie-
ron variadas: “ va a quedar igual, va a
crecer, se va a pudrir, va a day olor”,

Fuimos observando y registrando perio-
dicamente cambios en lo referente al volu-
men, a la aparicion de bichos, de lombrices,
a la aparicion de pequenas plantas, a los
cambios de la maleria orgdnica v a los “no
cambios” de la materia inerte. Regdbamos y
removiamos. Los chicos atribuian esta acti-
vidad a la necesidad de agua y aire para
que pudieran vivir los bichos abi dentro.

Al tiempo, ya no se podian observar las
cdscaras de manzana, naranjd, peatata.
Relacionaron estas transformaciones con
la accion de las lombrices, que las veian
mas gordas.

Juniamos gran cantidad de informa-
cion acerca de las lombrices. Les conié que
ademds de estos, bay otros animales que
intervienen, y que son tan chiquitos que
nadie los puede ver a simple vista y que se
llaman microorganismos. Después de in-
tentar repetir esta palabra me preguniaron
si eran mds chicos que un piojo, una pulga
o0 que un punio hecho con un boll.

Se sorprendieron enormemente cuando
les aclaré que hacia falta todavia un ins-
trumento mds potente que la lupa, que ya
habiamos utilizado anteriormente: el mi-
croscopio.

Después de utilizarlo para ver variadi-
simos objetos, llegaron a la conclusion de
que “con el microscopio las cosas se ven
mucho mds grandes”. Pero les costaba
convencerse de gue “ lo que no se ve en la
abonera” se pudiera ver con microscopio.

Una vez abierta la abonera, repartimos
este abono en algunas plantas de tomate y
en otras de espinaca.
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Antes de finalizar las clases cosecha-
mos tanto de las tomateras y espinacas
abonadas como de las hileras sin abonar.
La diferencia entre ambas fue notable” (Jo-
sefina Quesada, Nora Mamberto, Carmen
Di Franco ).

En este largo relato, ademis de recalcar
lo dicho para los anteriores, nos referire-
mos, ya para finalizar, a otras dificultades
que se afiaden a esta manera de concebir
los procesos de ensefianza-aprendizaje.

Comencemos por ilustrar secuenciada-
mente los distintos momentos en que, co-
mo ya mencionaramos, podria caracteri-
zarse la metodologia propuesta:

- Contacto con el objeto de estudio,
formulacion de la problemdtica: jde qué se
alimentan las plantas?

- Explicitacién e interaccién de las
ideas de los alumnos respecto al proble-
ma en cuestion: algunos dijeron que de
agua, otros que comen tierra; esto produ-
Jo una gran discusion en el grupo.

- Elaboracién de estrategias para inco-
porar nueva informacién al proceso: Les
mostré un método para darle alimento a la
tierra: la realizacion de una abonera para
producir abono orgdnico. La copiaron en
SUS cuedernos como una recetd,

- Interaccién entre la nueva informa-
cién y la preexistente en el grupo: Les ex-
pliqué que en la tierra bay algo que da
Juerza a las plantas y que llamamos nu-
trientes, y asi como ellos explicaron que si
no se repone el agua se acaba, del mismo
modo es necesario reponer los nutrienies.
Y también: Fuimos observando y registramn-
do periddicamente cambios en lo referente
al volumen, a la aparicion de bichos, de
lombrices, a la aparicion de pequerias
plantas, a los cambios de la materia orgd-
nica y a los “ no cambios “ de la materia
inerte. Regabamos y removiamos. Los chi-
cos atribuian esta actividad a la necesidad
de agua y aire para que pudieran vivir los
bichos ahi dentro. Al tiempo, ya no se po-
dian observar las cdscaras de manzana,
naranja, patata.

- Reelaboracién de la informacion pre-
existente, recapitulacién y reflexién sobre
el proceso: Relacionaron estas transforma-
ciones con la accion de las lombrices, que
las veian mds gordas.

- Las primeras conclusiones que se po-
dian sacar hasta el momento eran a través
de “lo que se ve”. Pero entonces, para se-
guir avanzando hace falta mds informa-
cion: Juntamos gran cantidad de informa-
cion acerca de las lombrices. Les conté que
ademds de estos, bay otros animales que
intervienen, y que son tan chiguitos que
nadie los puede ver a simple vista y que se
laman microorganismos. Después de in-
lentar repetir esta palabra me preguntaron
si eran mds chicos que un piojo, una pulga
0 que un punto hecho con un boli,

Y en este punto nos queremos detener
y reconocer entonces la dificultad de tra-
bajar con chicos chiquitos “aquellas cosas”
gue no se ven pero que se ponen de ma-
nifiesto a través de sus acciones o efectos.

Es probable que los alumnos estén ha-
ciendo un “acto de fe” y acepten que “es-
to que no se ve” sea el responsable de
tanto cambio, estando ademds a sus ojos,
las lombrices mds gordas. Con esto quere-
mos decir que no tan ficilmente las evi-
dencias empiricas son suficientes para ex-
plicar “el mundo visible” y que, mucho
menos como consecuencia de ellas, los
alumnos abandonarin sus viejas creencias.

Podriamos recordar lo que sefialan Dri-
ver, Guesné y Tiberghien (1989} respecto
a las caracteristicas de las concepciones de
los alumnos:

“Existe una tendencia de los alummnos
a basar inicialmente su razonamiento en
las caracteristicas observables de una si-
tuacion problemdtica... Al ensefiar cien-
cias ayudamos a nuestros alumnos a
“ver” los fenémenos y las situaciones expe-
rimentales de una forma especial, a po-
nerse ‘gafas conceptuales”. Esto implica
que construyan modelos mentales para
las entidades que no son directamente
percibidas ( luz, corriente...). La construc-
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cidn de estos modelos complejos exige con-
siderable esfuerzo por parte del aprendiz y
es probable que pase algin fiempo antes
de que estas formas de ver el mundo se
conviertan en parte estable y 1itil del “ar-
mazén"conceptial del nifio” (pp. 291).

Por lo tanto, las evidencias empiricas,
en este caso la transformacion de los res-
tos orgénicos, o el crecimiento diferencial
de plantas de espinacas que crecieron
con/sin abono, son las primeras aproxima-
ciones al “mundo no visible” que con el
tiempo habrd que ir desvelando.

:Se cosecha en el huerto?

Esperamos que a lo largo de este arti-
culo haya quedado de manifiesto la nece-
sidad de definir, previamente a la realiza-
cién del huerto en la escuela, los distintos
elementos que interaccionan en el sistema
curricular: qué es lo que se pretende ense-
fiar a partir de él, las pautas metodologicas
que facilitan el proceso de aprendizaje de
los alumnos, asi como la manera de ajustar
el proceso de ensefianza al de aprendizaje.
Una vez recorridos estos pasos previos, un
huerto es uno de los recursos mas desa-
fiantes y estimulantes con los que puede
contar aquel maestro que disfrute jmetien-
do las manos en la tierra!

SUMMARY
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In this article is described and analized -from different teachers' stories about their experiences at
a school vegetable garden with their 5 years old kids- a methodological proposal based on research,
both for students and teachers. It begins analizing what is possible tu teach from a vegelable garden

and how io vrganize this knowledge.

RESUME

Dans cet article on decri et caractérise une proposse methodologique qui remarque Uinteret de la
recherche scolaire des éléves et des professeurs, a partir du relat de differents expériences dans une ver-
ger scolaire avec enfants de cing ans. On part de l'analyse de quoi on peut enseigner en travaillant

dans un verger et on sugére comment l'organizer.





