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RESUMEN

Este articulo expone el modelo de cursos de tniciacion a la Educacion Ambiental experimentado
en la provincia de Mdlaga en el marco del Programa ALDEA de la Junta de Andalucia. El contenido
de estos crrsos se centra en la investigacion de un problema ambiental por parte de los asistentes y st

traslado al aila.

Presentacion

Dentro de la linea de actuacién sobre
Formacion def Profesorado del Programa
Aldea, una de las prioridades que nos mar-
camos en sus inicios fue ofertar cursos de
iniciacion a la Educacion Ambiental (en lo
sucesivo EA) para profesores sin experien-
cia en la misma. Aunque se disefié una
propuesta concreta de curso, los resultados
del primer afo fueron muy heterogéneos v
no del todo satisfactorios en algunos casos.
Por ello nos planteamos la necesidad de
elaborar un modelo Unico bien fundamen-
tado, para aplicar en todas las provincias.

(*) Centro de Profesores (CEP) de Milaga.
C/ Corregidor Garafa, 8
29007 Malaga
Tél (95) 2 358710 6 13

El primer paso fue organizar unas jor-
nadas contando con la inestimable ayuda
de Luis del Carmen que nos hizo una pro-
puesta que fue finalmente la que configu-
1o 1a base del modelo que hemos desarro-
llado. Esta consistia en la aplicacién de
una metodologia investigativa en el aula
partiendo de cuestiones ambientales. La
expetimentacion constd de tres fases: en la
primera, se formaron cuatro grupos de
profesores que aplicaron el modelo sobre
distintos temas. En la segunda los profeso-
res y profesoras de estos grupos debian
aplicarlo con sus alumnos y alumnas. Estas
dos primeras fases ocuparon un curso es-
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colar, al cabo del cual celebramos unas
jornadas de exposicién y evaluacion del
trabajo efectuado con la participacion de
todo el profesorado que habia intervenido.
El siguiente paso fue la experimentacion
en cursos de Formacion del Profesorado.

En la provincia de Malaga, el problema
escogido fue el de la pesca y consumo de
inmaduros (“Pezqueiiines no, gracias”). Es-
te problema nos traerfa muchas dificulta-
des debido a su complejidad, su nivel con-
ceptual en algunos aspectos bioldgicos y
la escasa concienciacidn ciudadana. Estas
dificultades eran previsibles, pero a cam-
bio contdbamos ya con documentacion y
experiencia en el aula sobre el tema en el
grupo que ibamos a realizar la experiencia
(el Seminario Permanente de Investigacién
del Medio Natural de Malaga).

Una primera aproximacion a estos
planteamientos y a los resultados de nues-
tra experiencia concreta con el tema de los
inmaduros se ofrecid en el II Congreso
Andaluz de EA (Cano, 1994; Benitez y Car-
denete, 1994). Este afio el problema se ha
actualizado y clarificado gracias al lugar
relevante ocupado en los medios informa-
tivos por los conflictos del fletdn y la reno-
vacion del acuerdo pesquero con Marrue-
cos {pensemos que en realidad estamos
tratando el agotamiento de un recurso na-
tural renovable, como es la pesca). Las
conclusiones sobre este problema no las
hemos abordado en este articulo pues su-
pondria extenderlo mucho y hemos prefe-
rido centrarnos en el modelo de formacion
del profesorado y en la propia propuesta
de integracién de la EA en la aula.

El modelo de curso

En Milaga, el modelo de curso ya pu-
do experimentarse el primer afio en dos
ocasiones. En cursos sucesivos hemos ido
implicindonos como ponentes todos los

miembros del Seminario. La primera modi-
ficacién sustancial que hicimos fue convo-
car cursos separados para Primaria y Se-
cundaria. Para el nivel de Primaria prepa-
ramos el “problema del agua”, que tam-
bién desarrollamos en cursos para profe-
sorado de Educacion de Adultos. Tras cua-
tro afios y més de una docena de cursos
hemos podido preparar la documentacion
sobre otros problemas ambientales y lo
altimo que hemos experimentado ha sido
ofrecer dos problemas para trabajar simul-
tineamente por distintos grupos.

Entre las caracteristicas de estos cursos
destacamos:

- Su objetivo primordial, sobre el que
insistimos desde el primer dia: proporcio-
nar un método para trabajar la EA en el
aula.

Esto lleva implicito dos problemas para
los que son necesarios dos grandes cam-
bios (uno conceptual y otro metodoldgico)
en la mayor parte del profesorado asisten-
te. El primero es el de las concepciones
previas del profesorado sobre la EA (ense-
fianza del medio ambiente, conocimiento
del medio, investigacion del medio e in-
cluso como activismo naturalista). Noso-
tros partimos de una concepcién de la EA
basada en las Conferencias Internacionales
sobre Medio Ambiente y Educacién Am-
biental, particularmente en las conclusio-
nes del Seminario de Belgrado (1975) v la
Declaracion de Thilisi (1977). Entendemos
la EA como un proceso educativo que de-
be concienciarnos sobre la problematica
ambiental y capacitarnos para actuar, pero,
sobre todo, debe estar encaminado hacia
el cambio de actitudes y comportamientos
y a la propia intervencién en el medio.

El otro gran problema es el paso de
una ensefanza mayoritariamente transmisi-
va a otra donde el alumno es el protagonis- -
ta. Si el Nuevo Sistema Educativo propone
un importante cambio metoddlogico, hacia
un papel activo por parte de los alumnos y
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alumnas, en el caso de la EA, donde en el
fondo lo que pretendemos es un cambio
de valores, se hace imprescindible.

- Su caracter implicativo. Después de la
investigacion del problema ambiental, el
profesorado asistente disefia una serie de
actividades para realizar con sus alumnos

y alumnas sobre el mismo y las pone en
prictica en una fase no presencial del cur-
so. Con ello forzamos al profesor a experi-
mentar nuestra propuesta y comprobar su
viabilidad. Esto supone que el curso reper-
cute directamente en su ensefianza, al me-
nos en este momento.

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.
DEFINICION ¥ ACOTACION DEL MISMO.
- PLANTEAMIENTO DE HIPOTESIS.

DISENO DE LA INVESTIGACION.
INVESTIGACION BIBLIOGRAFICA.
- INVESTIGACION DE CAMPO.

'

PROPUESTAS DE INTERVENCION.

- EVALUACION.

LO DEL AREA O NIVEL.

TO. :

Secuencia de actividades de los cursos

- PASE DE UN CUESTIONARIO INICIAL (PRETEST) Y PRESENTACION DEL CURSO.
SALIDA RELACIONADA CON EL TEMA U OTRA ACTIVIDAD MOTIVADORA.

ELABORACION DE CONCLUSIONES Y PRESENTACION DE RESULTADOS.

- ANALISIS DE LA METODOLOGIA Y RECURSOS EMPLEADOS.
ANALISIS DE LA RELACION ENTRE LOS CONTENIDOS TRABAJADOS Y LOS DEL CURRICU-

- LA TRANSVERSALIDAD Y LA EDUCACION AMBIENTAL. SUS OBJETIVOS Y CARACTERISTI-
CAS. OTRAS FORMAS DE INTEGRARLA EN EL CURRICULO.

- DISENO DE LAS ACTIVIDADES PARA REALIZAR CON SUS ALUMNOS Y ALUMNAS.
- FASE NO PRESENCIAL DE REALIZACION EN EL AULA CON UNA SESION DE SEGUIMIEN-

- PRESENTACION Y EVALUACION DEL TRABAJO EFECTUADO EN EL AULA.
- EVALUACION DEL CURSO. PASE DE CUESTIONARIO (POSTEST).

Los cursos constan de las cinco fases
que pueden apreciarse en el cuadro. La
duracion actual es de 40 horas, desarrolla-
das en 13 sesiones, a razon de dos sema-
nales, mds otras 10 horas no presenciales.
Normalmente es poco tiempo. La prolon-
gacién hasta 50, que probamos en un cur-
s0, si es suficiente pero menos operativa
porque el curso se ve interrumpido por al-
glin periodo vacacional. Hemos de tener

en cuenta que la fase no presencial re-
quiere al menos 2 semanas.

Nuestro modelo de EA

Nuestra propuesta, en realidad, es basi-
camente la adaptacién de un modelo de in-
vestigacién del medio ampliamente valida-
do (Giardello y Chiesa, 1976; Nadal y Pujol,
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1983; Del Carmen, 1988) a las caracteristi-
cas de la EA. Nuestros objetivos scn los de
la EA, haciendo hincapié en aquellos espe-
cialmente distintivos como el cambio de
actitudes y valores v la intervencion en el

' ¢
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PROCEDIMIENTOS

Como consecuencia de la investigacion
del problema ambiental, se adquieren una
serie de conocimientos que nos llevan a
una nueva toma de conciencia y un cam-
bio de actitud que provocan una reestruc-
turacién de nuestros valores. Las actitudes
predisponen a realizar determinadas actua-
ciones 0 conductas, Al mismo tiempo esta-
mos adquiriendoe unas capacidades que
junto a nuestro cambio de actitud nos faci-
litan una intervencion hacia la solucion del
problema trabajado.

Creemos que con una metodologia
transmisiva no se consiguen cambios signi-
ficativos de actitudes y comportamientos
(UNESCO, 1993), aunque si puede ayudar
bastante en un primer paso como es la
concienciacion sobre la problematica am-
biental. Pero entre ser conscientes de los
problemas y cambiar nuestros comporta-
mientos cotidianos hay una gran distancia.
La investigacion de un problema nos lleva
a un conocimiento mas profundo, a una
experiencia vivida, a una mayor compren-
sion que incita a tomar posturas de inter-
vencion.

INVESTIGACION |~ | CONCIENCIACION| —®

medio; los contenidos tienen como punto
de partida problemas ambientales y la me-
todologia es la de investigacion del medio.

El proceso podemos representarlo en
un esquema como éste:

CAMBIO DE CAMBIG TE
JAC'TITUD | — HABITOS DE
COMPORTAMIENTO
INTERVENCION — MEDIO

Hemos de recalcar algunas de las pau-
tas metodolégicas seguidas. Para comenzar
recomendamos que el problema sea cerca-
no al alumno y se contextualice. A ser po-
sible es mejor esperar una oportunidad en
que el problema, por algiin motivo, se ha-
ya puesto de actualidad. En cualquier caso
es necesario empezar con una actividad
motivadora, como una salida, e inmediata-
mente plantear el problema dando lugar a
que los alumnos expresen sus ideas (mo-
delo de aprendizaje de tipo constructivista,
en el que suponemos que el aprendizaje
surge de la interaccién de lo nuevo con lo
que ya se sabe). En este primer debate hay
que conseguir la explicitacién tanto de los
conceptos previos sobre el tema como de
las actitudes y los comportamientos coti-
dianos al respecto. A continuacién debe-
mos plantear interrogantes que abran la
formulacién de hipétesis y la investigacion.

A partir de aqui la iniciativa debe re-
caer sobre el alumnado, empezando por el
disefio de la investigacién que van a reali-
zar. Nuestro papel serd siempre de ayuda,
orientando y canalizando.
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La investigacion debe tener una parte
de indagacion bibliogrifica y otra fuera del
aula (visita a organismos, fibricas, elabora-
cion de encuestas). En funcion del tiempo
que le queramos dedicar y de la compleji-
dad de la investigacién podemos optar
porque todos los grupos lo trabajen todo y
se vayan sacando conclusiones en puestas
en comin o bien dividir el trabajo entre
los diferentes grupos. Es muy importante
mantener el interés durante todo el proce-
so, por ello el tiempo dedicado debe ser
variable, dedicando mds a lo que mas les
entusiasme y prestando mis ayuda en los
aspectos mis dificiles y sobre todo abre-
viando en cuanto empiecen a cansarse y
decaiga el interés.

Es muy importante no obviar pasos,
que se elaboren las conclusiones y se pre-
senten por escrito con datos, grificas, etc.
Llegados a este punto, si el proceso ha si-
do adecuado, segin la experiencia que te-
nemos, nuestros chavales y chavalas pro-
pondrin acciones de inmediato: elaborar
carteles para exponer en el centro, dar
charlas sobre el problema en otros cursos,
enviar cartas a la prensa y organismos ofi-
ciales, etc.

Estamos hablando de un modelo edu-
cativo donde el alumno es protagonista de
su propio aprendizaje, es decir que su pa-
pel es mis activo v ademds intercambia
Sus conocimientos con sus companeros
(construccién social), conduciendo este
proceso a un aprendizaje mas significativo.
Nuestro papel como profesor es distinto,
no somos transmisores de conocimientos,
sino que nuestra labor es ayudar a que
ellos aprendan; un papel orientador, cana-
lizador, ofreciendo propuestas y sugeren-
cias, haciéndoles ver a veces las contradic-
ciones o los fallos.

El trabajo en el aula no se puede hacer
de forma improvisada, sino que es necesa-
rio prepararlo bien antes, solo o, mejor, en
equipe con compaferos de seminario o

departamento o grupo de trabajo. El pro-
blema debemos investigarlo antes de apli-
carlo nosotros mismos para ver las dificul-
tades que puedan surgir, para preparar la
documentacion que vaya a hacer falta y
asi simplificarles la busqueda y evitar pro-
blemas (en parte debemos dejar que la
busquen ellos mismos). Debemos prever
las conclusiones a las que pueden llegar y
la viabilidad de las propuestas de interven-
¢idon que quieran hacer. Esto es lo que ha-
cemos en los cursos con la intencién de
practicar un modelo que después pode-
mos generalizar con los problemas que
veamos adecuados,

Resultados

Comenzamos por comentar las dificul-
tades que surgieron en los cursos de for-
macion:

- Tras la presentacion del mismo, una
gierta decepcion por el contenido del cur-
so debido a las concepciones previas ya
comentadas.

- La metodologia de trabajo, calificada
por muchos de “reformista”.

- La obligatoriedad de la fase no pre-
sencial en que el profesor debe reproducir
el proceso con sus alumnos. Suelen argu-
mentar que “con este sistema se pierde
mucho tiempo”, o que los grupos no fun-
clonan. Lo cierto es que en los cursos, ha-
ciendo de alumnos, conseguimos que fun-
cionen bien. Este argumento, junto con el
de que prueben a experimentar y el con-
vencimiento de que es la mejor via para el
cambio de valores ambientales nos basta
para que casi todos realicen la fase practi-
ca.

- Muchos profesores tienen la sensa-
cién de que esto es un trabajo afiadido a
su programa, que les va a quitar tiempo.
Por ello es muy importante analizar todo
el proceso y hacer una relacion de los
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conceptos que se van 4 manejar, [os pro-
cedimientos que se van a utilizar (interpre-
tar y elaborar datos, tablas, grificas, hacer
cilculos, disefiar encuestas) y los valores
que se pueden adquirir (trabajo en equi-
po, espiritu critico, solidaridad, decisién
de participar en la soluciéon de problemas
ambientales...). Contrastarlos con los obje-
tivos y contenidos expresados en el decre-
to de su drea es fundamental.

- Durante el proceso de indagacion se
observa, en general, una cierta tendencia
del profesorado a desarrollar en algunos
casos el problema como trabajo de pro-
yectos (por €], la pesca, o los recursos ma-
rinos) y en otros como si elabordramos
una unidad didéctica (sobre la reproduc-
cién o sobre los peces), perdiéndose el
sentido de investigacion de problema am-
biental. En estos casos les aclaramos las
diferencias y les reconducimos el proceso.
Otro problema es la tendencia a obviar
pasos en la secuencia metodologica.

Los resultados consolidados tras las
primeras experiencias los podemos califi-
car como muy satisfactorios. El profesora-
do primero llega a implicarse totalmente
en la investigacion, una gran parte incluso
a entusiasmarse y después los desarrollos
en el aula en general suelen ser buenos,
como demuestran los materiales que se
generan tanto del profesorado asistente
como de su alumnado vy que son presen-
tados por aquél en la fase final, donde ca-
si todos se sienten satisfechos de la expe-
riencia (estadisticamente, en cada curso
suele haber uno o dos, de una media de
25, que finalmente no lo hacen o siguen
otras pautas y también alguno que nos
engafia). En la mayoria de los casos se
muestran orgullosos con los materiales
elaborados por sus alumnos y por las
campanas organizadas.

Constatamos que la investigacion lleva-
da en estos términos provoca de forma es-
pontanea el cambio de actitud respecto al
problema y la intervencion con respecto al
mismo y, por tanto, la validez de esta pro-
puesta desde el punto de vista de la EA.

Hace un afio tuvimos ocasion de cono-
cer un trabajo exhaustivo sobre los distin-
tos modelos de EA que se utilizan (Sauvé,
1992 y 1993). Esta autora realiza una tipo-
logia y evalua los distintos modelos, co-
rrespondiéndose el nuestro con el mejor
evaluado. A nosotros nos falta realizar una
evaluacion a mas largo plazo, comproban-
do, por un lado, si en afios sucesivos, el
profesorado asistente ha asimilado el mo-
delo y lo practica y, por otro, si los cam-
bios de actitudes y comportamientos se
consolidan o bien hay una regresion. El
profesorado con el que mantenemos con-
tactos habitualmente ha llegado incluso a
profundizar en el modelo y ensayar va-
riantes, claro que estos compafieros no
son representativos porque son de los mas
concienciados con la problematica am-
biental. Tenemos planteado, como mini-
mo, realizar un cuestionario para enviarlo
a los que han pasado por los cursos.

Por Gltimo vamos a comentar una cir-
cunstancia interesante. Para la seleccién de
asistentes el primer requisito que se pedia
era tener poca experiencia en EA, sin em-
bargo nos llamaba la atencién la solicitud
del curso por profesores con probada ex-
periencia. En los Ultimos cursos les hemos
dado entrada abiertamente porque hemos
apreciado, primero, la utilidad del curso
mas si cabe para éstos y, segundo, porque
son los que mejor siguen la secuencia me-
todolégica y los que obtienen mejor resul-
tado con sus alumnos. Los distribuimos
entre los grupos y ayudan a dinamizar el
curso.
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The aim of this article is to explain the in service tratning courses in Environmental Fducation ca-
rried out in Mdlaga and Province according to the Programa ALDEA de la Junta de Andalucia di-
ring the past four years. The confent of de courses is focused on the researh of a problem by the partici-

pants and how they take it into their own practice.

RESUME

Cer article propose le modéle de cours d'initiation d ['Education relative d I'Environnement quie
Pont a expérimenté dans la provinice de Malaga dans le cadre du Programme ALDEA de la Junta de
Andalucia. Le contenit de ces cours est centré sur la vecherche d'un probiéme de l'environnement de
la part des assistants et de son traitement dans la classe.





