INVESTIGACION EN L& ESCUELA 2004

Este trabajo pretende mostrar comao es posible ensefiar ciencias en la escuela
primaria tomando la cultura experiencial y cotidiana del alumnado como punto de
partida de un continuado proceso de acercamiento orientado a promover la cons-
truccion de los conocimientos cientificos en la escuela abligatoria. Pero esta cons-
truccion serda muy dificil, por no decir imposible, si No Nos apoyamos en un en-
foque metodoldgico v en un contexto educativo gue integre, acepte y permita el
intercambio, el debate, la confrontacion, la experimentacion v la investigacidan
de las hipdtesis, teorias e ideas ingenuas del alumnado para gue éstas se enni-
quezcan vy adguieran mayor grado de complejidad.

Investigando la génesis y desarrollo
del cuerpo humano en el primer ciclo

de Primaria

Joaquin Ramos!

“La ciencia consiste en una continua cons-
truccién, interrelacién y revision de los modelos y
de las redes que cada individuo, y cada sociedad
en su conjunto, emplea continuamente para hacer
frente a la realidad”

(Arca, Guidoni y Mazzoli, 1990, p. 140)

Los continuos avances tecnolégicos y ci-
bernéticos proporcionan a la civilizacién ac-
tual potentes herramientas y medios de co-
municacion e investigacion cientifica que no
s6lo estan transformando radicalmente la for-
ma de producir el conocimiento cientifico, so-
cial y cultural [lo cual afecta también a los
conceptos de saber, aprendizaje y cultural, si-
no que también afectan a los habitos, gustos y
costumbres vitales de una ciudadania cada vez
mds atrapada en un mundo globalizado y sa-
turado de informaciones e imagenes, la mayo-
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ria de ellas fragmentadas y parciales, que hace
que todo suene aunque realmente pocas veces
se llegue a conocer, comprender e interpretar
el auténtico sentido o significado de esas in-
formaciones. Por tanto no debe extrafiarnos
que el alumnado de primaria, que no puede
permanecer impasible y ajeno a este fenéme-
no medidtico, construya una teoria del mundo
compuesta por un conjunto de teorfas, destre-
zas e informaciones [la mayorfa de ellas inco-
nexas, desorganizadas y mal estructuradas]
que responde a su intento de encontrar una
explicacién “ldgica y mdgica”? del mundo que
le rodea que le permita desenvolverse, actuar e
intervenir con mayor o menor éxito en él. Es
preciso aceptar esta realidad si, como docen-
tes, deseamos promover el aprendizaje de la
comprensién que, como eje basico de la ense-
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fanza, implica transformar el aula en un espa-
cio para el “aprendizaje del debare argumentado,
de las reglas necesarias para la discusidn, la toma
de conciencia de las necesidades y los procesos de
comprensidn del pensamiento de los demds, de la
escucha y el respeto de las voces minoritarias y
marginadas” (Morin, 200, p.138).

Sideseamos promover el desarrollo de la ar-
gumentacién y el consenso como caminos para
aprender progresivamente como funcionan o
no funcionan los objetos y los organismos vivos
y adquirir las claves del lenguaje de la ciencia
que permitan al alumno hablar, comprensible-
mente, de los fendmenos y hechos cientificos,
en la escuela primaria es condicién indispensa-
ble ofrecer al alumnado la posibilidad real de
aproximarse a los conceptos y teorias cientificas
bésicas mediante procesos de ensefianza y
aprendizaje basados en la investigacion del
alumnado, que tomen como punto de partida y
referencia la cultura experiencial o cotidiana del
alumnado, asi como sus intereses y motivacio-
nes vitales para promover el uso libre y sisteméd-
tico del didlogo, la exposicién, el debate, la con-
frontacién y la conversacion. En sintesis: acercar
progresivamente la ciencia al alumnado, de ma-
nera efectiva, implica ofrecerle ocasiones signi-
ficativas y situadas de explicar, contestar, defen-
der, justificar y revisar sus opiniones e hip6tesis,
como condicién indispensable para ampliar el
marco conceptual de su pensamiento y como
via para promover el desarrollo de la capacidad
argumentativa y de alcanzar un mejor grado de
comprension de los fendmenos y hechos que
suceden a su alrededor.

Una experiencia concreta:
Investigando la génesis y desarrollo
del cuerpo humano en el vientre

de la mama

La comprension que el alumnado construye
de manera gradual y situada sobre el cuerpo
humane, y mas concretamente sobre su forma-
cién y desarrollo en el vientre materno, no es ri-
gida ni cerrada sino susceptible de un progresi-
vo enriquecimiento, debido a la continua inter-
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accidon que mantiene con otros, tanto dentro
como fuera de la escuela. De este modo cons-
truye un conjunto de immdgenes o representacio-
nes mentales (Perkins, 1999, p. 84) més o menos
coherentes y logicas, dependientes de su expe-
riencia vital y de la riqueza de las informaciones
recibidas de su mundo, sobre la fecundacién, el
embarazo, la formacién y el desarrollo del feto,
su alimentacién y respiracion, el parto,... Este
conjunto de representaciones e imdgenes [unas,
mas particulares y estrechas, adquiridas basica-
mente en su experiencia escolar; y otras, mds
generales y abiertas, adquiridas en su experien-
cia escolar y extraescolar] desempeia un papel
bésico en las futuras comprensiones que el
alumnado construya en su etapa escolar, de ahf
la relevancia que para la ensefianza en general, y
de la ciencia en particular, tiene el ofrecer al
alumnado proyectos de investigacién e indaga-
cién orientados a promover la (re) construc-
cién [a partir de las imégenes y representacio-
nes que el alumnado ya posee] de otras nuevas
dotadas de mayor riqueza, pertinencia y com-
plejidad.

Lograr este objetivo requiere plantear en el
aula un conjunto de actividades significativas,
funcionales y contextualizadas, en clara sintonia
con la indagacién como estrategia didactica que
permita comprobar al alumnado comprobar la
validez de sus representaciones e iméagenes
mentales sobre el mundo, relacionar las nuevas
informaciones con las que ya posee y fomentar
la reelaboracién y reconstrucciéon de versiones
mas ricas y articuladas de la realidad. Ahora
bien, esta construccidn y recreacion cultural re-
quiere un contexto educativo abierto, flexible,
integrador, democrético y cooperativo que
acepte, fomente e integre la comunicacion, el
debate, la confrontacién y la verificacion de las
imdgenes y representaciones construidas sobre
el mundo, asi como la re-construccién de otras
mds ricas y complejas, como resultado de los
procesos de investigacion en los que se implica
el alumnado. Por tanto, el desarrollo de proce-
s0s investigativos en nuestras aulas requiere ce-
der la palabra al alumnado para que pueda ex-
presar y tomar conciencia de sus propias repre-
sentaciones e imagenes mentales sobre el mun-
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do en general y, en el caso que nos ocupa, sobre
el embarazo, la formacién y el desarrollo del fe-
to, su alimentacion y respiracion, el parto,...

Asumiendo el cardcter recursivo, y no lineal
de cualquier experiencia educativa, en la que
inciden diferentes factores que, de alguna ma-
nera, favorecen u obstaculizan su desarrollo,
trataré de seguir una secuencia légica no sélo
para tratar de describir la riqueza del proceso
de investigacion seguido en clase sino, aunque
mejor serd decir sobre todo, para facilitar la
comprension del futuro lector, quizd poco ini-
ciado en este enfoque metodoldgico. No obs-
tante la posible linealidad que se pueda deducir
de su lectura es mas consecuencia directa de la
linealidad del codigo escrito que del propio de-
sarrollo de la experiencia.

A. La lectura de un texto libre despierta
el interés general de la clase ...

La lectura de un fexto libre3 (Anexo 1) por
parte de un alumno informando al resto de sus
compafieros del nacimiento de una hermanita
desperté el interés y curiosidad del grupo clase
por descubrir aspectos relacionados con esta
tematica. No pude permanecer ajeno a este in-
terés ofreciendo al alumnado la posibilidad de
expresar oralmente, primero, y por escrito [en
forma de pregunta], mas tarde, los aspectos
que mads le interesaban conocer de esta temdti-
ca. Todas estas preguntas fueron recogidas en

un documento escrito* (Anexo 2), del que se
entregd una copia a cada alumna o alumno pa-
ra que tomara conciencia de lo que querfa co-
nocer el grupo-clase. Este texto significé la
apertura del dossier de la investigacion, docu-
mento que ayudd al alumnado a seguir el hilo
conductor del proceso investigativo en el que
estaba inmerso la clase. También me ayudé a
seguir la evolucidn de las preocupaciones y
concepciones, asi como el desarrollo del traba-
jo realizado en clase por el alumnado.

B. Y se pasa a delimitar el problema
nuclear de la investigacién

En cualquier proceso investigativo en el que
esté implicado el alumnado no basta con cono-
cer sus preocupaciones e intereses; ademas es
preciso delimitar, a continuacién, el problema
nuclear que debe dar unidad, coherencia y signi-
ficatividad a este proceso. Asi, después de dedi-
car un par de sesiones, de media hora cada una,
a debatir en equipo y colectivamente con objeto
de delimitar la cuestién nuclear de la investiga-
cién se acordd, por mayoria, que éste giraria en
torno a ;cdmo se forma y crece nuestro cuerpo en
la barriguita de ln mamd? A continuacién, dedi-
camos nuestros esfuerzos a organizar el conjun-
to de interrogantes planteados por el alumnado
en torno a diferentes ejes de trabajos (Anexo 3)
que facilitaron y orientaron el proceso de inves-
tigacién desarrollado en el aula, siempre enca-

3 El texto libre, una de las técnicas basicas de la pedagogia Freingt, es una composicidn escrita /ibremente (es impor-

tante remarcar su cargcter no impositivo, sino voluntario y libre) para expresar con gran espontaneidad y creatividad
una scontecimiento o un sentimiento relevante para el escritor.

En el Anexo 1 se podrd comprobar como cada interrogante 0 pregunta incorporaba el nombre de la persona que lo
planteaba.

Este documento escrito, especie de memoria individua! y colectiva del proceso de investigacion, permite archivar los
diferentes trabajos realizados individual y colectivamente para tomar conciencia de la informacidn obtenida, de las ac-
tividades desarrolladas y de conclusiones elaboradas. Su estructura flexible se ajusta a este guidn: la justificacién de
la investigacion, o que se sabe del tema, lo que interesa investigar, lo que se hace para resolver el problema o proble-
mas, tods |3 informacion obtenida individual y colectivamente, el informe propio y una copia de los informes elsbora-
dos por los compafieros de clase, los trabajos o documentacian relacionada con 1a investigacion, las recapitulaciones
o los diferentes documentos elaborados en clase después de cada una de las puestas en comin, las conclusiones a
las que se llega individual y colectivamente, lo aprendido en el desarrallo de la investigacion, !a evaluacion individual y
colectiva. Este conjunto de trabajos y documentos se grapan previa elaboracion de una portada, contraportada e indi-
ce de su contenido. El lector o lectora interesada en el tema puede encontrar mas informacion en Hernandez, -y
Ventura, M. (1992,

La mayorfa fueron propuestos por mi, aungue consideré muy impartante implicar al alumnado en esta actividad para
modelar su participacion en los procesos investigativos, que debia percibir como propio.
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minado a encontrar posibles respuestas a los di-
ferentes problemas planteados.

C. El docente indaga en las imdgenes
y representaciones del alumnado ...

Concluida esta primera aproximacidn a las
preocupaciones iniciales del alumnade fue
preciso dedicar algiin tiempo (un par de sesio-
nes de unos 35 minutos) a plantear diferentes
interrogantes, relacionadas con la tematica de
la investigacion, para que cada cual pudiese
explicitar sus imdgenes o representaciones
construidas a lo largo de su vida extraescolar y
escolar. Este conocimiento me ayudé a com-
prender el nivel conceptual del grupo clase y
facilito el diseno de diferentes actividades y ta-
reas que permitieran la posterior integracién
de aquellos conceptos y representaciones rela-
cionados con el embarazo, la evolucién y desa-
rrollo del feto,... y el nacimiento, en el marco
de su teoria del mundo, como conjunto mas
amplio de representaciones e imégenes sobre
el mundo. Esta informacién sobre sus imége-
nes y representaciones se pudo obtener de lo
expresado oralmente en los multiples debates
de equipo y puestas en comun de toda la clase
que le siguieron, de las respuestas escritas y
pictdricas (Anexo 4) a las diferentes cuestiones
planteadas en clase. Una vez recogidas y digita-
lizadas todas estas respuestas, se entregd una
copia escrita’ del documento a cada alumno
para realizar una lectura y comentario colecti-
vo (Anexo 5).

Después de esta lectura individual y colecti-
va del documento “Lo gue sabemos de nuestro
cuerpo”, se dedicod un tiempo para organizar to-
da esa informacién en torno a los distintos ejes
de trabajo seleccionados anteriormente. Esta
actividad se efectu6 en dos momentos: el pri-
mero, en cada uno de los equipos de trabajos en
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los que estaba organizado el grupo-clase y, el se-
gundo, en una puesta en comun de toda la clase
para confrontar los acuerdos a los que se habia
llegado en los distintos equipos. De este modo
se negocid una organizacién integradora de las
distintas aportaciones efectuadas en clase (Ane-
x0 6 Ay B).

D. La clase reflexiona sobre lo que sabe
y desea conocer para planificar
la secuencia diddctica

A partir de los interrogantes (Lo que le in-
teresa conocer) y las informaciones (Lo que
sabe) del alumnado, agrupadas todas ellas en
ejes de trabajo o lineas de investigacidn, cons-
trui dos tramas?, una con los problemas (Ane-
xo 7) y otra con las concepciones del alumna-
do (Anexo 8), con la finalidad de hacerme una
idea global de los intereses y de las concepcio-
nes del alumnado. Este conocimiento (las tra-
mas de problemas y concepciones del alumna-
do) sirvié de base para elaborar una trama de
los posibles prablemas a abordar en clase (Ane-
X0 9) y una trama de los posibles contenidos
(Anexo 10) a trabajar en la investigacion (hi-
pétests de contenidos). Esta hipotesis me permi-
tio ampliar los ejes de trabajo propuestos por
el alumnado hacia aspectos no considerados
inicialmente, pero personalmente considera-
dos relevantes para ampliar su marco concep-
tual y dotar de mayor grado riqueza y organi-
zacién a sus representaciones iniciales, Esta
trama conceptual (hipdtesis de contenidos) con-
sideraba aspectos bésicos de nuestro cuerpo,
como su funcionamiento para adaptarse al en-
torno, las claves de su crecimiento, la inter-
accidn de nuestro cuerpo con los demds,... Sin
olvidar, claro estd, incidir en aquellos aspectos
no contemplados en los interrogantes plantea-
dos por el alumnado: ;c6mo respira y se ali-

7 Es muy importante especificar en cada copia el nombre del alumno o alumna junto con las ideas expuestas, sin que
preocuparnos gue algunos que algunos o algunas no supiesen nada de la tematica.

8 Elalumnado estaba organizado en torno a tres equipos de B miembros, cada alumno (ba asumiendo rotativamente las
funciones de moderador y/o secretario, de este modo todos los miembros del grupo participaban activemente, y
aprendian en ls préctica, en las distintas responsabilidades gue el eguipo generaba.

€ Este material no se le entrega al alumnado porque corresponde & la fase de planificacién del proyecto de investigacicn

0 unidad didactica.
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menta el bebé en la barriguita de la mama? o
scomo es el liquido de la bolsa donde vive el
bebés,...

Esto, naturalmente, exigié o permitié am-
pliar el vocabulario del alumnado con concep-
tos totalmente desconocidos como célula,
évulo, espermatozoide, fecundacién, ttero,
vagina, liquido amniético, cesarea,... y enri-
quecer sus representaciones iniciales de proce-
sos como la fecundacién de la mujer, la ali-
mentacién y respiracidon del feto, la formacién
del feto, la eliminacién de los desechos, el pro-
pio nacimiento,... lo que sin duda permitid
ampliar su comprension del proceso del for-
macidn del bebé. Esta ampliacién de los inte-
reses e interrogantes iniciales del alumnado
fue posible por el caracter integrador y holfsti-
co del proceso de investigacién que permite
interrelacionar los diferentes contenidos tra-
bajados, como se puede comprobar en la tra-
ma de contenidos, donde éstos estan interrela-
cionados entre s por una serie de conectores.
Esta planificacién, fundamental para evitar
caer en un espontaneismo o reduccionismo
conceptual, tuvo su continuidad en el disefio
de una secuencia abierta y flexible de activida-
des que permitio establecer puentes entre las
representaciones iniciales del alumnado y la
cultura cientifico-escolar.

E. El alumnado escucha la propuesta
docente, hace sugerencias ...

Este disefio de unidad de investigacion se
presentt al alumnado para conocer su opinién

y atender sus posibles sugerencias con objeto
de valorar conjuntamente la posibilidad de in-
cluirlas en la secuencia de actividades propues-
ta. En cualquier proceso de investigacion es
muy importante atender la opinién de los par-
ticipantes para que la perciban como propia.
Esta valoracion de la propuesta docente no era
extrafa para este grupo-clase después de mas
de un curso de trabajo en el que la investiga-
cién del alumnadol® era la estrategia diddctica
que vertebraba una ensefianza para la com-
prensiénll. Por este motivo no fue dificil con-
cretar la realizacién de diferentes actividades
como el trabajo en equipo, la blisqueda biblio-
grafica, el debate y la puesta en comun, la rea-
lizacidn de entrevistas a diferentes personas, la
recapitulacion colectiva, la redaccidn y sociali-
zacidon de informes, la redacciéon colectiva de
conclusiones, la elaboracién del dossier perso-
nal y colectivo... asi como la evaluacion indivi-
dual y colectiva del proceso investigativo. Este
conjunto de actividades y tareas ofrecié al
alumnado la oportunidad de explorar sus
ideas, creencias e hipétesis y confrontar sus
creencias con las de los demds, de enfrentarse a
sus propias contradicciones e incomprensio-
nes, de adquirir una mayor comprensién de
ellas...

E ...y comienza propiamente el proceso
de investigacion...

Cuando el alumnado trabaja con proble-
mas que despierten su interés y entusiasmo,

10 Cuando hablamos de investigacion en la escuela primaria no nos referimos a la investigacion cientifica sino & una

adaptada al nivel cognitivo del alumnado. Investigar en la escuela significa abordar de una manera global, transdiscipli-
nar, plural, funcional y flexible la resolucion de los problemas surgidos en la continua interaccidn con el entorno. Por
tanto, investigar significa explicitar, cuestionar, confrontar e intercambiar las propias concepciones con las de los de-
més y can las del conocimienta cientifico, social y cultural. Investigar es fomentar la interaccitn entre los miembros
del grupo-clase a través del debate, la discusién, la confrontacion, |a ayuda y la cooperacitn; es promaver el intercam-
bio y el contraste de hipdtesis, afirmaciones y puntos de vista para conquistar una comprensidn més objetiva y com-
pleja del mundo. Asi, cuestionar la realidad, plantear problemas, comparar y confrontar hipotesis, disenar el desarro-
llo de Ia investigacion, buscar nusvas informaciones, experimentar e indagar posibles vias de solucidn, resolver de ma-
ners creativa y ariginal los problemas planteados, socializar los resultados y conclusiones, reflexionar y valorar el pro-
pio proceso de investigacion, descubrir posibles errores, evaluar en equipo los resultados obtenidos ... son practicas
colectivas y habituales en un aula que tiene en la investigacion el camino para explorar las propias ideas y cancepcio-
nes sobre el mundo y para generar otras ideas y concepciones més evolucionadas y complejas

Este enfoque metodologico aspira a que el alumnado encuentre sentido y significado a las mdltiples tareas, activida-
des desarrolladas, & que comprenda el sentido de su actividad y de la informacion que maneja en el aula.

[=]
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cuando las tareas y actividades!? parten y giran
en torno a sus ideas previas, hipétesis y creen-
cias, cuando sus puntos de vistas y concepcio-
nes de la realidad son cuestionados y discuti-
dos, cuando la finalidad de las actividades desa-
rrolladas es explicitada, cuando los errores son
considerados reflejos de su nivel conceptual y
punto de partida del trabajo a realizar en el au-
la, cuando se ofrecen las ayudas y los apoyos ne-
cesarios para tomar conciencia de las dificulta-
des y obstdculos encontrados en sus aprendiza-
jes... es posible que el alumnado comprenda
que lo importante de este proceso no son las
preguntas que se hacen ni encontrar las res-
puestas vélidas a todas ellas, sino percibir que
las respuestas surgen a partir de la propia investi-
gacion (Duckworth, 2000, p. 93).

Podemos afirmar que en estos momentos
fue cuando realmente comenz6 la investigacion
propiamente dicha, de ahi la importancia de
dedicar un tiempo a analizar y reflexionar co-
lectivamente sobre el conjunto de informacio-
nes manejadas en clase. 5i asumimos como ati-
nadamente afirma Edgar Morin (2001, p.103)
que “nuestra realidad no es mds que nuestra idea
de la realidad’, era preciso dedicar un tiempo a
comprenderla e interpretarla antes de avanzar
en un proceso de investigacion compartido que
permitiera ampliar y enriquecer las imagenes y
representaciones mentales como base para au-
mentar su nivel de comprensién. La realizacion
de este trabajo de andlisis y reflexion requirid
tres sesiones de unos 35 minutos cada una,
aproximadamente, en las que se debatid y anali-
z$ por equipo, primero, y por toda la clase, des-
pugs, el conjunto de informaciones y concep-
ciones manejadas sobre el embarazo, la evolu-
cion y desarrollo del feto,... y el nacimiento del
bebé. Las conclusiones a las que llegé el grupo-
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clase se reflejaron en un documento escrito de
“Conclusiones colectivas”.

G. ... que da lugar a una desenfrenada
bisqueda de informacion...

Una vez delimitadas y copiadas en un
enorme mural de corcho situado en un lateral
de la clase las diversas actividades a desarrollar
el grupo clase se implicéd en un activo e intenso
proceso de blisqueda, unas veces individual y
otras veces en equipo, de cualquier informa-
cion bibliogréfica, informatica, oral, pictéri-
ca,... que pudiese saciar su deseo de encontrar
respuestas satisfactorias a los multiples inte-
rrogantes planteados. De este modo se buscé
informacién en diferentes libros!3, Cds. y vi-
deos; se realizaron varias entrevistas a otras
personas ajenas al aula (como vecinos, familia-
res...), atendiendo, siempre a los intereses de
cada alumno y/o alumna; ... se tomaron dife-
rentes notas, se realizaron miuiltiples puestas en
comuin para clarificar dudas, conceptos no
comprendidos o abrir puertas al propio proce-
so de investigacion.

Pero no sélo se realizaron estas actividades,
comunes a la mayoria de los proyectos de in-
vestigacion efectuados con anterioridad en cla-
se, sino que también se realizaron otras que,
sugeridas por mi, estaban orientadas a ampliar
y confrontar las informaciones del alumnado.
Entre ellas destacaron la visualizacién de la pe-
licula de video ;De ddnde venimos?!4, a la que
sigui¢ un intenso y rico debate y puesta en co-
mun; la charla-entrevista con un ginecélogo y
una matrona, la lectura colectiva de distintos
libros que ofrecian informacién... Este conjun-
to de actividades tenia como finalidad cuestio-
nar y ampliar las imagenes y representaciones

12 La gran proximidad semdntica entre ambas hace dificil percibir nitidamente las diferencias existentes entre ambas. El
desarrollo de cualguier actividad requiere la realizacion de diferentes tareas ya que la primera esté incluida dentro la

segunda como Pedro Cafial (2000, p.8) en un excelente trabajo se encarga clarificar:

“... cada actividad queda carac-

terizada como un conjunto organizado de tareas de los alumnos y tareas del profesor en relacion con la finalidad de la
actividad. Por otra parte, en tods tarea escolar se pone en juego informacidn de diversos tipos, procedimientos espe-
cificos, materiales concretos y una finalidad subordinada a los fines de la actividad en la que se integra’.

13 Sdlo citaré los que tuvieron mejor acogids entre el alumnado: #0e ddnde venimos? de la Editorial Akal: Me ruge la tri-
pa de la coleccion Me pregunto Por Gué editado por E| Circulo de Lectores; £/ cuerpo, volumen 3 de Mi Primera Engi-

clopedia Larousse editado por el Circulo de lectores.

14 [Que por cierto se visualizd tres veces por la demanda del alumnado.
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del alumnado y construir un andamiaje co-
mun que ayudase a comprender el discurso
utilizado y el sentido de las actividades que se
realizaban. Estos debates en equipo y puestas
en comun ayudaron a explicitar las propias
opiniones y creencias, a confrontarlas con las
de los demis, a establecer relaciones entre ellas
favoreciendo la elaboracion de argumentos y
confra-argumentos y a organizar el propio
discurso como se puede comprobar en el Ane-
xo 12.

H. ... que permite presentar
los primeros informes seguidos
de recapitulaciones ...

Después de dos semanas, el trabajo de buis-
queda e indagacion empezd a dar sus primeros
frutos con la presentacién de los primeros in-
formes que, sin lugar a duda, dinamizaron y
fortalecieron el desarrollo de la investigacién. A
estas presentaciones siguié unas interesantes
puestas en comun en equipo y colectivas que
ayudaron a clarificar, matizar y ampliar la in-
formacién ofrecida. Estas actividades concluye-
ron, cuando se creyd oportuno —la mayoria de
las veces-, con la elaboracién de unas conclu-
siones que sintetizaban el conjunto de infor-
macién manejada. Estds se picaban a ordena-
dor y se fotocopiaban para entregar una copia a
cada miembro de la clase para que la archivase
en el dossier junto a una copial® (Anexo 13) del
informe presentado.

La continua presentacién de informes con
abundante informacién (Anexo 14) no sélo
amplié el vocabulario de uso comun con pala-
bras como espermatozoide, évulo, cordén
umbilical, feto, liquido amniético,... sino que
enriquecié la comprensién de procesos mas
complejos y abstractos como la alimentacion
y respiracién del bebé, la fecundacién de la
mujer, el nacimiento del bebé,... a lo que, sin
duda, contribuy¢ la realizacién de multiples
recapitulaciones para clarificar dudas, contra-
dicciones, incomprensiones,... asi como para

aglutinar y organizar el vasto conjunto de in-
formaciones y representaciones que se estaban
manejando. Estas recapitulaciones fueron
muy utiles para ampliar el cuerpo de conoci-
miento compartido que construia la clase
conjuntamente, cuerpo de conocimiento que
ayudo a interpretar y comprender las infor-
maciones que se manejaban en clase. También
fueron muy ttiles al ofrecer la posibilidad de
poner en interaccion los distintos niveles de
conceptualizacién y comprension (Anexo 15)
que convivian en el aula con el consiguiente
enriquecimiento de la capacidad expresiva y
argumentativa [considerando las limitaciones
inherentes a la edad] del alumnado al tener
que defender y justificar ante los demds sus
propias opiniones y afirmaciones. También
estas recapitulaciones contribuyeron a la toma
de conciencia de la evolucién de las propias
representaciones iniciales y de la orientacién
de los nuevos problemas surgidos en el proce-
so de investigacidn.

L Yla elaboracién de conclusiones
evaludndose colectivamente
todo el proceso ...

La presentacién de estos primeros infor-
mes generd un rico debate sobre diferentes
aspectos relacionados con la génesis de la vi-
da humana en el vientre materno que con-
cluiria con la redaccion de las primeras Con-
clusiones (Anexo 16) a las que continué nue-
vas puestas en comun, revisiones y recapitu-
laciones en el intento colectivo de comparar
puntos de vista y comprender las posibles
contradicciones. Estas actividades sirvieron
de base para la elaboracién colectiva de con-
clusiones razonables, comprensibles y signifi-
cativaslé para el alumnado (Anexo 17) que
una vez lefdas y corregidas fueron la base para
el abordaje de la redaccidn de las conclusio-
nes finales que necesitaron algunas sesiones
especificas de trabajo de toda la clase. Estas
conclusiones finales se picaron, imprimieron

15 Este informe lo pasaba a limpio y lo ilustraba el autor para entregar una fotocopia a los companeros de clase.
8 Principalmente porque daban respuestas a los problemas & interrogantes planteados.
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y fotocopiaron por el equipo de impresién!?
que se encargd de entregar una copia a cada
miembro del aula para su archivo en el dos-
sier. Una vez lefdo y comentado el texto final,
se hizo una reflexién colectiva sobre los dis-
tintos pasos y el conjunto de actividades rea-

lizadas para resolver los problemas e interrc--

gantes que preocupaban al grupo-clase.

Para terminar la investigacion, y como recur-
so para conocer y valorar el grado de compren-
sién adquirido a lo largo de la misma, les planteé
la resolucién de un problema de simulacién que
exigiese al alumnado utilizar el vocabulario y los
conceptos trabajados a lo largo de la unidad de
investigacién. Concretamente les planteé la re-
daccién una historia encadenada y/o de un
cuento que girase en torno a la génesis y forma-
cién de un bebé en la barriguita de su mama uti-
lizando el vocabulario y los conceptos trabajados
en clase. Afrontar esta tarea requerfa interrelacio-
nar las nuevas informaciones, los conocimientos
y el vocabulario manejados y adquiridos en las
tltimas semanas. Los textos se leyeron todos pe-
ro s6lo se seleccionaron el cuento y la historia
encadenada que mds gustaron. Estos textos
(Anexos 18 y 19) fueron corregidos colectiva-
mente y se imprimieron con objeto de entregar
una copia de cada texto al alumnado para archi-
varlo en el dossier individual (y colectivo) junto
al texto propio y los demés materiales elaborados
alo largo de la investigacion.

Como conclusion de la investigacidn se rea-
lizé una asambleal® con objeto de analizar, va-
lorar y comprender el desarrollo del proceso
seguido, los obstdculos encontrados y los lo-
gros alcanzados, asi como el grado de implica-
cién de cada uno a lo largo de la investigacion.
Esta auto-evaluacién y evaluacidn colectiva del
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proceso de investigacion favorecio la toma de
conciencia de lo hecho para resolver los proble-
mas planteados asi como de lo aprendido. Fi-
nalizada esta evaluacién cada alumno grapd su
dossier como punto final de la investigacion, al
menos formalmentel?, ya que siempre existird
Ta'posibilidad de retomar el tema para ampliar
aquellos aspectos inacabados, para revisar algu-
nos aspectos de las conclusiones con las que va
no se esté de acuerdo o para seguir ampliande
las representaciones sobre el tema desde el mis-
mo punto o desde otro punto de vista.

I. pero..., ademds el docente profundiza
sobre lo ocurrido y obtiene sus propias
conclusiones diddcticas

La reflexién y el andlisis diario sobre lo que
ocurre en el aula resulta insuficiente si no se
acompafa o complementa con otra que valore
las dificultades y obsticulos surgidos, la perti-
nencia de aquellos aspectos mds relevantes del
desarrollo de la experiencia o la adecuacion de
la propuesta diddctica presentada al alumnado,
confrontando la hipétesis de contenido disefia-
da inicialmente con los contenidos abordados
realmente en el desarrollo del proceso investi-
gador. Esta reflexion puede ser una gran ayuda
para la construccién de una nueva trama que
refleje los contenidos realmente trabajados en
clase y puede ser la base para la construccién
de una hipdtesis de progresidn que permita
comprender los distintos niveles de compren-
sién que conviven en el aula, la evolucién de las
concepciones del alumnado y los obstdculos
surgidos a lo largo del proceso de investigacidn.
Esta informacidén podria resultar muy relevante
para el disefio de futuras unidades didacticas o

17 La organizacién cooperativa del aula se apoya en una serie de técnicas de uso muy frecuente en la tradician freinatiana
en Espafia como la Asamblea de clase, Plan de Trabajo v la Cooperativa de clase, asi coma la organizacion del aula en
talleres (Investigacion, Impresidn, Biblioteca, Medidas, Juegos...) que hicieron efectivo el trabajo auténomo, cooperati-
vo y critico. La tradicion de la Escuela Moderna en Espafia es rica en experiencias de organizacion cooperativa del aula
como ejemplo pueden consultarse estas obras: Instituto Cooperativo Escuela Moderna (1980) v Ramos Garcia

(1992).

18 Técnica utilizada en el Movimiento Cooperativo de Escuela Popular (MCEP) tanta para planificar y evaluar la actividad de-
sarrollada en el aula como para resolver los conflictos surgidos como consecuencia de |a fuerte interaccion existente.

19 Cuslguier proyecto investigativo siempre hay posibilidad de retomarlo nusvamente para analizar algin punta que se

considere interesante revisar
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proyectos de investigacién a desarrollar en el
aula y para el andlisis de nuestra experiencia
profesional con otros docentes preocupados en
comprender y transformar su practica docente.

Recapitulando

Es posible abordar la ensefianza de las cien-
cias de una manera sistemndtica en los primeros
cursos de la educacién primaria si los conceptos
trabajados estin estrechamente relacionados
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con la cultura cotidiana del alumnado. Para ello,
este acercamiento, basado en el interés y la cu-
riosidad del alumnado, necesita estar orientado
a abordar problemas relacionados con el mundo
natural y material que rodea al alumnado. Asi,
los problemas surgidos de la estrecha inter-
accién que el alumnado mantiene con su entor-
no natural y material podrdn resolverse desde
una perspectiva integradora que permita inte-
rrelacionar distintas areas del curriculum apo-
yéndonos en un enfoque metodoldgico basado
en la investigacién del alumnado. Esta estrategia
metodoldgica encuentra en la indagacién cola-
borativa y en el trabajo en equipo una de sus
premisas bdsicas para la busqueda de respuestas
a los problemas planteados.

SUMMARY

This work seeks to show how it is possible to teach sciences in the primary school
taking the culture experiencial and daily of the pupil like starting point of a continuous
approach process guided to promote the construction of the scientific knowledge in
the obligatary school. But this construction will be very difficult, for not saying im-
possible, if we don't lean on in @ methodological focus and in an educational context
that integrates, accept and allow the exchange, the debate, the confrontation, the
experimentation and the investigation of the hypotheses, theories and frank ideas of
the pupil so that these get rich and acquire bigger degree of complexity.

RESUME

Ce travail essaie de montrer comment on peut aborder I'enseignement des sciences
a I'école primaire & partir de I'expérience persocnnelle et quotidienne de I'éléve. Cette
experience constitue donc le point de départ d'un continu processus dapprochement
qui vise & développer la construction des connaissances scientifigues a I'ecole obli-
gatoire. Cependant cette construction sera tres difficile, voire impossible, sans I'ap-
pui d'une meéthode et dans un contexte pédagogique capable dintégrer, accepter et
permettre I'echange. le debat, la confrontation, I'expérimentation et la recherche des
hypothéses, théories et idées naives des éleves, afin de les enrichir et gqu’elles ac-
quierent un plus grand degreé de complexité.

T
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ANEXOS*

(A continuacién presentamos una seleccion de materiales sobre este articulo)

ANEXO 1

« texiolibre

EL NACIMIENTO DE MI HERMANA

Mi hermana nacio el dia dos de Noviembre del
2001. Naci6 por 1a noche pero muy tarde. Nacid a
las doce de 1a noche en el Hospital de Vaime.
Cuando me llamaron por teléfono para decirme que
habia nacido me puse muy contento. Aunque lora
mucho, yo 1a quiero mucho.

El otro dia no me dejé dormir muy bien porque
estuvo llorando toda 1a noche pero espero que no me
dé mas una noche como aquella.

Cuando salimos de paseo siempre llevo el carro
con mi hermana dentro porque me gusta llevarlo.
También me gusta cogerla pero mi madre no me
deja cogerla en brazos. Piensa que le voy a hacer
dano.

Mi hermana es morena y esta muy roja. Es muy
chica y muy graciosa.

Antonio Javier Naranjo Ortiz, 7 afos
( 10 de Noviembre del 2001 )

RS D D LSO
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ANEXO 3

LO QUEQUEREMOS SABER SOBRE
NUESTRO CUERPO

EL EMBARAZO Y EL NACIMIENTO DEL BEBE

* La concepcion del bebe

cComo se gqueda la mujer embarazada? Anronis juvier

/Como se pone la barriguita de la mamd gorda? Cirrolina

- La vida en la barriguita

ccomo le crece el pelo al bebé en la barriguita de la mamd? José Atanuel
cComo es la vida del bebé en la barriguita de la mamd? Sirc

cComo duerme el bebé dentro de la barriga de la mamd? josé Aanuel
<Como se hace el cuerpo del nifio dentro de la barriga de la mamd?
Adrtitr

cCdmo se forma el cuerpo del bebé en la barriguita de la mamd? Ane y
St

cComo come el nifio dentro de la barriguita de la mamd? Nocm/

- E/ nacimiento del bebé

cPor dénde sale el bebé? Seryi

cComo nace el bebé? Ara. Auidrn y Cerolina

<Como sale de la barriguita? Carolina

<Como es el bebé cuando nace? Afirra

NUESTRO CUERPO

EL MOVIMIENTO DE NUESTRO CUERPO
cPor qué se mueven las manos? julio
<Como podemos movernos? Faula
cPor qué se mueven los ojos? Andrés

NUESTRO CUERPO POR DENTRO

<Como son los drganos de nuestro cuerpo? Culelca
cPor qué el corazén estd en la parte derecha del cuerpo o en la izquierda?
Alber

<cémo el corazén echa la sangre? 7ania

[=]
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ANEXO 5

Lo gque sabemos de nueséro cuerpo
Addn Cuando te caes y te das un golpe la rodilla cruje.
Atarra: Que tengo un corazén, pulmones y mis cosas. También sé que
los brazos y las piernas son extremidades y que la espalda es un tronco
Adridn: €En el cuerpo fenemos el corazon, el cerebro, los huesos, la
mufieca, los tornillos, las piernas, la barriga, la espalda, el cuello, el culo,
la mano, los dedos, las unas, las venas, los huesos, la boca, los ojos y las
orejas. ‘
Corralma- Yo como mucho cuando mi madre come mucho. Yo la comida
me la como porque hay que comer. Y que la comida llega a la barriga por
un tubo. :
Jans: Mi cuerpo va creciendo poquito a poco y me hago mayor porque me
crecen las manos, los piés, la cabeza, las manos y los dedos.
José Aenuel: €n mi cuerpo tengo un corazon para que pueda vivir.
También tengo huesos, tripas y pulmones para poder respirar. También
tengo muchas cosas mas.
A Respiro por la nariz y hablo por la boca. €[ cerebro me mueve
cuando yo quiero moverme para hacer cosas, para comer y olras cosas
mas. Mj cabeza es redonda.
Ternsa: Por nuestro cuerpo pasa la sangre que echa el corazon.
Aptonio favier: Yo veo por los gjos, huelo por la nariz, escucho por las
orejas. €I cerebro da las 6rdenes a mi cuerpo y mi cabeza es picuda. 5i
se ralla el cerebro nos quedamos paraliticos. €l corazén manda la sangre
al resto del cuerpo y si se me rompe nos morimos.Por el estomago pasa
la comida.
Sarat Los alimentos que como me pasan a la barriguita.
Bzula: €n mi cuerpo hay muchos huesos.
Alba: Cuando vas corriendo el corazon va muy rapido.
Julio: Yo sé que tengo dos manos, dos piernas y dos pies. También fengo
dedos, brazos, rodillas, cerebro, un corazon, dos gjos y dos orejas. ¥
una nariz, una boca y mucha sangre en las venas y un pulmén.
Awdrés: €n mi cuerpo tengo una barriga, una cabeza y un fronco.
También tengo manos, pies y una mufieca. En mi boca tengo dientes, la
lengua y la garganta. Y en mi cabeza fengo los pelos y las orejas. Mi
cuerpo también tiene ufias, codos, dedos y un ombligo.
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ANEXO 6A

LO QUE SABEMOS DE NUESTRO
CUERPO

ZComo se forma el cuerpo del bebé

dentro de la barriguita de la mama?
Culescat Primero se forma poco a poco las piernas, después la
barriguita, luego la cabeza, después la boca, después la nariz,
después el cachele, después los ojos y después la frente.
Atarra: La mami come alimentos y mientras come se va formando
el cuerpo del bebé.
Anronto: Las células del cuerpo de la mamia van formando al
bebé.
Andrés: Comiendo mucho la mami

ZComo respira el bebé en la barriguita

de la mama?
Culerca: Respira muy despacio.
Tanta: €l aire que respira la madre pasa al bebé.
Carolina: Con los huesos de la mami respira el bebé
perfectamente.
Jant: Respira porque le va creciendo la nariz.
A Respira por la nariz.
Antonto favier: Porque la barriguita de la mama tiene oxigeno.
Atarra: €l bebé respira por la nariz.

ZComo se alimenta el bebé dentro de la
barriguita?

Tania: La comida que come la madre va masticada por un tubo
hasta la boca del bebé.
Mearra: La madre come y todo lo que se va tragando la madre se
lo come también el bebé.
Andrés: Un tubito lleva la comida de la barriguita de la mami al
hijo.

[ ]
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ANEXO 6B

Ana Lo que come la mamd, luego se lo come el bebé dentro de
la barriguita de la madre.

Jenr Porque la mami se alimenta de cosas que luego se come ¢l
bebé.
Antonto J- Por un-cordén que tiene el bebé en la barriguita

Carolina: La mams come cosas para alimentar al bebé,

2Como se queda la mujer embarazada?
_Ana- Con 13 barriga muy gorda.
José Memuel- Por su luna de miel.
Aerra: Pues se le va poniendo la barriga gorda y el nifio se
forma.
Andrés: Dentro de un tiempo.
Carolina: Cuando es muy mayor o muy joven.
Jans: Porque se hace mayor y tiene un novie que la deja
embarazada.

cComo sale el bebé de la barriguita de la
mama?
José Meanmuel: Apretando la mami hasta que salga el bebé.
arra: Se rompe la fuente de agua de la mama y nace el bebé.
Ama: Nace de la barriguita de la mama.
Taniz: Se rompe la bolsa del bebé y nace.
Anronto Javier: Rompiendo la fuente.

cComo es el cuerpo del bebé al nacer?
Carolia: Pequedito y con mucha sangre.
Jan! y Sara: Muy pequeiisto.
Antonto [, Marta Ana y Suledca: €l cuerpo es pequerio.
José Aamuel, Julio. Addn, onica y Cuts: Ehiquitito
Teania: Pequediin y con muy poca sangre.
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ANEXO 8

TRAMA DE PROBLEMAS PLANTEADOS POR EL ALUMNADO

,Cémo se queda la mam4a ;Cémo vive y como crece

embarazada? el bebé en la barriguita de la mamaé?

( Como nace el bebé )

\

;Cémo y por dénde sale ;Cémo es el bebé
de la barriguita de mama? cuando nace de la barriguita?

;Cémo podemos
movernos?

iPor qué se mueven

NUESTRO
CUERPO

;COmo es el cerebro
por dentro?

/

A
Y

;Cémo y por qué
nos movemaos

;Coémo son nuestros
organos?

-

;Coémo es nuestro
cuerpo por dentro?

/

los ojos?

;Por qué se mueven
las manos? 3C6émo reparte el corazén

la sangre por el cuerpo?

[=]
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ANEXO 12

Puesta en comuin colectiva
¢Cémo puede respirar el bebé si dentro de la barriguita hay liquido?

JOSE MANUEL: En la bolsita que tiene la madre hay un poquito de aire / de / oxigeno y un
poquito de liquido

SARA: En la bolsa que tiene la mamd en la barriguita hay liquido.

LUIS: En la bolsa de la mamad hay liquido y oxigeno...

ANTONIO: La bolsa de la mamd estd medio llena de liquido / abajo / y medio llena de oxige-
10 ... arriba / y el bebé respira bien.

MONICA: El bebé respira / la mamd respira por la nariz / en la bolsa hay un poquito de liqui-
do por abajo y ... por arriba también .. pero /mis arriba hay oxigeno

ANTONIO: El bebé respira por la nariz ... del oxigeno que hay arriba de la bolsa / porque el
bebé estd mirando para arriba ... pues puede respirar.

JULIO: A lo mejor la barriguita estd llena de liquido / y ... hay oxigeno dentro ...

— ZULEICA: Y puede respira ese oxigeno

ANDRES: En la bolsita hay liquido y / hay aire

NOEMI: Si ni hay aire / scdmo va a respirar el nifio?

— ANDRES: Con .. con el .. con el aire que hay dentro / Yo creo que con el aire.

— ANTONIO: ;Con el aire o con el oxigeno?

ANA: Antonio el aire tiene dentro oxigeno.

JOSE MANUEL: En la bolsita ... en la que estd el bebé hay aire por arriba .. y ... como el bebé
tiene la cabeza para arriba/ pues respira el oxigeno que hay arriba de la bolsita.

MARTA: Yo creo que el bebé respira por el ombligo ... porque mi tia me ha dicho que el bebé
tiene una cremita puesta en la cara // y cuando el bebé va a nacer entonces ... cuando se le explo-
ta la cremita ... ya puede respirar por la nariz

[Un gran murmullo seguido de un enorme silencio fue la reaccién al comentario de Marta]
JULIO: Entonces ... sel bebé no respira?

ALBA: Si respira / respira por el ombligo.

ANTONIO: Alba por el ombligo no se puede respirar

ALBA: ;Entonces ... por donde respira?

JOSE MANUEL: Eso digo yo, ;por donde respira?

[murmulle seguido de un silencio roto por Antonio]

ANTONIO: Yo no sé por donde respira/ pero tiene que respirar por algiin sitio

MARTA: El bebé no respira // lo que pasa es que cuando la mamd respira ... su aire .. pues le
llega al nifio/ en el ombligo.

........ [Nuevo silencio provocado por la afirmacién tajante de Marta]

ALBA: Entonces ... jpor dénde respira el bebé?

ADAN: No respira por ningiin lado

— CARO: Si no respira .. el bebé se muere.
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FANI: El bebé ... tiene que respirar como nosotros..
— PAULA: Todos los seres vivos respiran y / y ... el bebé también tiene que respirar.

NOEMI: El bebé tiene que respirar como nosotros

— ADAN: ....sl no se muere

ALBA: Po ... Marta ha dicho que .. que el bebé cuando estd en la barriguita tiene una cremita
... v/ ahora cuando va a nacer se le explota / y... ya respira por la nariz.

MARTA: Yo lo que he dicho es que tiene como una cosa puesta en la cara [sefielando la cara]
/ y el bebé no respira // lo que pasa es que la madre respira ... y le llega el oxigeno al bebé
SERGIOQ: Entonces ... ja la par que respira ln madre ... respira también el niio?

ANDRES: £ bebé no puede respirar solo porque es muy pequeia ... sélo respira un poquito por
el ombligo // pero no respira por ningiin otro lado

ANTONIO: El bebé tiene que respirar por algiin lado.

JOSE MANUEL: Yo creo que respira por la nariz

ALBA: José Manuel .. el bebé no respira por la nariz .. no ves que .. que la tiene la cara tapada
con una cremita o una telita que tiene puesta en la cara.

SERGIO: El bebé no respira por ningtin lado ...

—~ ANDRES: ni por la boca tampoco respira .

— ALBA: Entonces ... ;por dinde respira?

— ANDRES: porgue tampoco puede respirar

JULIO: Por la nariz no puede respirar / porque si no se ahoga ... con el liquido de la bolsa

— ANTONIQ: respira la madre por él

ADAN: El bebé no respira porque Marta ha dicho que tiene la cara tapa

MARTA: Yo digo que la cara tiene una telita puesta para que no respire por la nariz porque s
/ si no se le sale por la cara el oxigeno que tiene dentro el nifio ...

— ANTONIO: y asi no se ahoga el nifio al respirar

[=]
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ANEXO 14
INVESTIGAMOS SOBRE NUESTRO CUERPO
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ANEXO 15
Puesta en comuin colectiva

;Coémo se queda la mamd embarazada? (12-03-02)

MAESTRO: ;Alguien podria decir como se queda la mamd embarazada?

ANTONIOQO: Haciendo el amor se queda la mujer embarazada

[risas y comentarios en voz baja]

MARTA: Haciendo el amor ... cuando la mujer se casa con el hombre / y la mujer se queda em-
barazada .. y ... ya nace el nifio a los nueve meses.

ANDRES: Cuando son novios ... también hacen el amor

NOEMI: Pero se tienen que querer

JULIO: Si son novios ... es porque se quieren / si no se quieren no son novios

SERGIO: Ademds ... si no se quieren .... no pueden hacer el amor

ADAN: Ni .. ni tener hijos

ZULEICA: Para hacer el amor se tienen que querer

MAESTRO: Y ;cdmo hacen el amor?

[Silencio y risitas soterradas]

MAESTRQ: ; Nadie sabe nada? Yo estoy seguro que alguien sabe algo pero no quiere decirlo,
[Nuevas risitas. Cierta intranquilidad y nerviosismo recorrié a los miembros de la clase]
MAESTRO: ;Quién se atreve a informar a sus comparieros?

JULIO: Y... ;por qué no lo explicas 1l ... Joaquin?

ANDRES: Tii seguro que lo sabes ... porque estds casado

SARA: Y tienes dos hijas

MAESTRO; A i me gustaria que vosotros lo explicarais con vuestras palabras. Ademds, sabéis
que es muy importante que digdis lo que realmente pensdis o creéis.

ANTONIO: Si nio decimos lo que pensamos y creemos del tema no podemos investigar

MARTA: Siempre decimos lo que queremos investigar y lo que pensamos / Hacemos las activida-
des y luego hacemos la puesta en comiin ...

JULIO: ¥ hacemos un librito de lo que investigamos

MAESTRO: Creo que seria muy importante para la investigacién que digdis lo que pensdis voso-
tros de cémo hacen el hombre y la mujer el amor. // ; Tt qué sabes Antonio? [mirando a Antonio]
ANTONIO: No sé como explicarlo

MAESTRO: No importa Antonio .... explicalo con tus palabras .... como tii puedas. Ya sabes que
lo importante es tratar de decir lo que uno piensa con sus propias palabras

ANTONIQ: Es que ... no sé como decirlo ..

[Se escuchan algunas voces animando a Antonio a decir lo que sabe sin que ello surta el efec-
to deseado]

ANTONIO: Es que ... no sé ... no sé...

MAESTRO: Yo no cree que nadie sepa nada.

ANDRES: Tii tienes hijas y seguro que lo sabes ... ;Por qué no lo explicas ti?
[Voces afirmativas e inteligibles]
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MAESTRO: Vosotros sabéis que antes de decir algo me parece mds importante que opinéis vo-
SOt10s...

TANIA: Joaquin quiere que nosotros investiguermos... el nos ayuda pero no.. nos dice las res-
puestas ...

—MARTA: las respuestas tenemos que encontrarlas entre todos ...

— JOSE MANUEL: pero antes tenemos que decir lo que sabemos...

CAROLINA: Y luego nos ayuda Joagquin a encontrar las respuestas

JOAQUIN: Yo os ayudo ... pero siempre informo después de que vosotros expreséis lo que sabéis
del tema... Bueno ... ;quién se atreve a decir lo que sabe? ... porque yo creo que os da un poqui-
tin de vergiienza ... jvenga vamos a ser valientes!

SERGIO: Ddndose besitos

[Sonrisas]

MAESTRO: ;Sdlo ddndose besitos?

ADAN: Ddndose besitos ... en.. en la boca

[sonrisas m4s nerviosas|

SERGIQ: Los mayores se dan besitos en la boca

MARTA: S el hombre y la mujer se besan / la mujer se puede quedar embarazada

TANIA: Se tienen que dar besos muy largos en la boca ..y ... muy fuertes

FANI: Y se tienen que querer mucho

NOEMI: Se tienen que besar en la boca pero durante mucho tiempo

MARTA: Si ... pero los besos tienen que ser en la cama

ADRIAN: Si el hombre besa en la boca a la mujer durante mucho tiempo ... en la cama
... la mujer se queda embarazada

LUIS: Los mayores se dan besitos en la cama

[risas y aspavientos]

JOSE MANUEL: Yen la calle

ANTONIQ: Pero para que la mujer se quede embarazada se tienen que dar los besitos en la cama
ANDRES: Y ademds tienen ... tienen que estar desnudos los dos

[Nuevas risas y gestos de nerviosismo]

MAESTRO: Entonces, la mujer se queda embarazada cuando el hombre y la mujer se dan be-
sitos desnudos en la cama ... ;Tienen que estar desnudos en la cama ddndose besitos?

ADAN: Si .. pero también el hombre tiene que estar encima de la mujer

— ANDRES: la mujer también .. puede estar encima del hombre

LUIS: Y tienen que tener las dos barriguitas pegadas ... la barriguita de la mujer tiene que es-
tar juntita a la del hombre

[Nuevas risitas seguida de un gran silencio]

MAESTRO: Entorices, In mujer se queda embarazada cuando se besa con el hombre desnuda
en la cama y tienen sus barriguitas juntas, ;no?

[Enorme silencio]

MAESTRO: Si no queréis hablar del tema, lo dejamos ... pero si alguien quiere decir algo mds
... pues que lo diga

LUIS: Tienen que tener mds cositas juntas

[Nuevas risitas nerviosas]

MAESTRO: ;Qué mds cosas tienen que tener juntas, Luis?

LUIS: Yo no digo guarrerias .... que lo diga Andrés que lo sabe

[Silencio]
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MAESTRO: ; Tii lo sabes [dirigiéndose a Andrés] y no dices nada?

ANDRES: Y también lo saben Sergio y Antonio porque el otro dia se lo conté [Maestro mira fija-
mente a Sergio y a Antonio esperando que se anime a decir algo|

SERGIO: Un dia ent ln plaza ... a Antonio y a mi ... Andrés nos contd como hacian el amor...
ANTONIO: Eso es cierto.. dijo que lo habia visto en una pelicula

LUIS: Por la noche ... muy tarde/ echan peliculas de guarrerias

SERGIQ: Andrés dice que las ve ... sin que se enteren sus padres

VARIAS VOCES: {Oh;,

[un gran murmullo se oyd en la clase]

ANDRES: Pero a mi me da vergiienza decirlo... Ademds eso son guarrerias

LUIS: Andrés dice que la mujer se queda embarazada ... por la pichita

[Murmulloe, ristas ...] :

MAESTRO: El aparatito del hombre ... el que emplea para la reproduccién ... para poder tener
hijos o hijas .. lo que ha dicho Luis ... la pichita ... se llama pene.

[Silencio]

MAESTRO: ;Quién quiere decir algo mds?

[Breve silencio roto al mirar £l maestro a Andrés]

ANDRES: Yo no digo nada porque después salgo en las conclusiones y mi padre me pega.
MARTA: Andrés ... tu padre no se tiene que enterar porque en las conclusiones no sale tu nom-
bre... Sélo sale lo que hemos dicho entre toelos.

ANDRES: Yo no digo nada mds Joaguin [risas nerviosas de Andrés]

MAESTRQO: Como tu quieras Andrés .. pero ne creo que tu padre te rifia por eso... Ademds si
quiere hablo con él

ANDRES: Que no... que no digo nada mds

MAESTRO: Bueno, jquién quiere decir algo mds del tema?

MAESTRO: Como parece que nadie quiere decir nada mds ... y lo que sabemos no queremos de-

cirlo por lo que sea ... yo creo que os da vergiienza ... 0 a lo mejor resulta que no sabéis nada
ds...
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ANEXO 16
COMENZAMOS A REDACTAR LAS PRIMERAS CONCLUSIONES

MAESTRO: Como parece que todos estamos de acuerdo escribiremos en la pizarra las conclu-
siones de cdmo se queda la mamd embarazada ... recordad todo lo que hemos hablado del te-
ma y pensad un paco que escribimos en la pizarra ...

JOSE MANUEL: La mujer se casa con su novio y en la luna se miel la mujer se queda emba-
razada

[Antes de que pueda escribir nada en la pizarra Carolina rebatié la sugerencia de José Manuel]
CAROLINA: Yo no estoy de acuerdo... cuando naci ... mi madre no estaba casada

NOEMI: Los padres de Carolina se casaron el afio pasado

CAROLINA: Si ... es cierto

ANTONIO: Los novies también pueden dejar embarazadas a sus novias

MARTAL: Si... pero porque se quieren

— MONICA: si no se quieren no se queda la mujer embarazada

MAESTRO: Entonces, jqué podemos escribir? _
MARTA: La mujer se echa un novio porque quiere al hombre y luego se queda embarazada en
la luna de miel

[El maestro escribe el parrafo en la pizarra]

ANTONIOQ: La muger se echa un novio o se casa porque quiere al hombre

CAROLINA: El hombre y la mujer se casan porque se quieren.

SERGIO: Cuando un hombre y una mujer se casan se quieren ... se quieren mucho
MAESTRO: Entonces... scdmo ponemos este pdrrafo?

ANTONIO: La mujer se echa un novio o se casa con su novio porque el hombre y la mujer se
quieren

[El maestro escribe lo dicho por Antonio en la pizarra y luego lee todo lo escrito y pregunta]
MAESTRO: ;Lo dejamas cdmo estd ... o quitamos lo que dije Marta ... y dejamos lo de Anto-
nio?

VARIAS VOCES: Quitamos lo de Marta

— OTRAS VOCES: Dejamos lo de Antonio

MAESTRO: Entonces ...;quitamos lo de Marta y dejamos lo de Antonio?

[El maestro suprime con el borrador el parrafo sugerido por Marta y lee lo que ha quedado
en la pizarra]

MAESTRO: ;Lo dejarnos como estd 0 ponemos algo mds?

SERGIO: Los novios se casan porque se quieren mucho / se casan porque se quieren mucho
FANI: 87 no se quieren mucho / no se pueden casar

MAESTRO: Ponemos detrds de quieren [senalando la palabra] mucho ... para que ponga que
se quieren mucho

VARIAS VOCES: Si

ANTONIO: Ponemos que se quieren mucho

[El maestro afade la palabra mucho al texto escrito en la pizarra y luego lo lee]

MAESTRO: ;Qué mds podemos poner?

MARTA: Que se besan durante mucho tiempo en'la cama

— ANDRES: se besan mucho tiempo en la cama desnudos los dos

MAESTRO: ;Qué pongo entonces?
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TANIA: Que el hombre y la mujer se besan durante mucho tiempao desnuditos en la cama

[El maestro escribe lo dicho por Tania en la pizarra junto al texto anterior. Luego lo lee]
LUIS: Ademds ... tienen que estar las dos barriguitas juntas.

ANDRES: y hacen el amor con las barriguitas juntas

ANTONIO: Cuando se besan desnudos... juntando sus barriguitas .. hacen el amor

— SERGIQ: pero se tienen que besar mucho tiempo

MAESTRO: ;Céme pongo lo que habéis dicho?

ANDRES: Detrds ... de desnuditos en la cama .. escribe que tiene que juntar sus barriguitas
para hacer el amor.

[El maestro afade al texto lo expuesto por Andrés, luego lee como ha quedado y mira al
grupo clase.]

MAESTRO: ;Ya estd? ;ya no ponemos nada mds?

PAULA: Y ya se queda la mujer embarazada

[Varias voces repiten lo dicho por Paula y el maestro lo escribe en la pizarra]

MAESTRO: Leed tranquilamente lo que tenemos escrito en la pizarra y pensad si hace falta
poner algo mds

MARTA: Que a los nueve meses nace el bebé

[El maestro escribe lo aportado por Marta y luego lee en voz alta lo que esta escrito en la
pizarra invitando al grupo clase a leerlo varias veces por si ies conveniente anadir o supri-
mir algo mas]

PRIMERAS CONCLUSIONES:

La mujer se echa un novio o se casa con su novio porque el hombre y la mujer se quieren
mucho. Entonces el hombre y ln mujer se besan durante mucho tiempo desnuditos en la ca-
ma y hacen el amor. Y ya se queda la mujer embarazada y a los nueve meses nace el bebé.

[]
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ANEXO 17

¢Como se queda la mujer embarazada?

+ La mujer se echa un novio o se casa con su novio porque el hombre y la mujer se quieren
mucho. Un dfa o una noche el hombre y la mujer se besan durante mucho tiempo desnu-
ditos en la cama y entonces el pene del hombre entra un poquito en la vagina de la mujer
para soltar un liquidito con muchos espermatozoides. L.os espermatozoides recorren un
caminito en busca del évulo que tiene la mujer en su ttero pero sélo entra uno aunque
algunas veces puede entrar dos espermatozoides, entonces nacen mellizos o gemelos.
Cuando el évulo fecundado (unido con un espermatozoide) se pega a las paredes del ttero
o matriz de la mujer se queda la mujer embarazada y a los nueve meses nacerd un bebé.

:Como se forma el feto en la barriguita de la mamd?

+ El feto necesita nueve meses para formarse dentro del ttero o matriz de la mama cuan-
do la mamé estd embarazada. El cuerpo del feto se forma por dentro (sangre, huesos y
drganos) y por fuera (piel, pelos, manos, pies...) porque si no se muere.

* Sucuerpo se forma poquito a poco de esta manera: Las células del évulo fecundado van
formando poquito a poco el cuerpo del feto. Primero se forman el corazén que tiene san-
gre desde el principio, parte del tronco y un poquito de los brazos y las piernas. Luego
se forma la cabeza y el cerebro. Luego se hace mas grande el tronco y por tltimo crecen
del todo las extremidades. Los brazos y las piernas crecen a la vez y por tltimo crecen las
manos y los pies. '

+ Cuando crece la cabeza, algunas veces crecen los pelos aunque algunos bebés nacen con
muy pocos pelos.

* Si un bebé nace antes de los nueve meses tiene que quedarse un tiempo en el hospital
hasta que se forme. Lo meten en una incubadora.

¢Cémo se alimenta el feto en la barriguita de la mama?

+ La mamd mastica la comida y se la traga para que llegue a su estémago. En el estémago
hay unos liquidos que la convierten en papilla muy fina. Del estémago de la mam4 llega
al estémago del feto por las venitas que tiene el tubito o corddn umbilical. El corddn

.umbilical sale de las paredes del ttero de la mamd y llega al estémago del feto.

* Elfeto no necesita comer porque la mamé le pasa la comida en la sangre que circula por
las venas que hay dentro del cordén umbilical.

¢Como respira el feto en la barriguita de la mama?

+ El bebé no necesita respirar porque la mamd le pasa el oxigeno junto con la comida den-
tro de la sangre que pasa por el cordén umbilical. Ademds, el feto no puede respirar en
el Gitero de la mamd porque tiene la nariz y la boca tapada con una especie de cremita o
tela que le cubre la cara. Tiene la telita en la cara para que no se ahogue con el liquido que
hay en la bolsa donde estd el feto.
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;Coémo pasan los alimentos y el aire por el cordén umbilical?

+ La mujer come los alimentos, los mastica con cuidado y los traga para que lleguen a su
estémago. El estémago tiene unos liguidos que convierten la comida en papilla para que
pueda pasar por la sangre. Por el cordén umbilical llega hasta el estémago del feto.

+ Elaire y el agua le llegan al feto en la sangre que pasa por las venas del cordén umbsilical.

+ La mami le pasa por la sangre que pasa por el cordén umbilical los alimentos, el oxige-
no y el agua que el feto necesita para crecer y ponerse grande.

sCémo hace pipi y caca el feto en la barriguita de la mamad?

- El feto no hace pipf ni hace caca porque como no come alimento ni bebe agua no le hace
falta. La mama le pasa al feto todo lo que necesita para crecer por la sangre que circula
por los vasos sanguineos que hay en el cordén umbilical. Esta sangre le da al feto tedo lo
que necesita y se lleva lo que no necesita para crecer y vivir. Luego la mama lo expulsa
por la orina y por la caca.

iQué es lo que tiene dentro la bolsa de la mama?

+ En la bolsita que se forma en el titero de la mamd sélo hay liquido, en la bolsita donde
vive el feto sélo hay un liquido parecido al agua pero no hay oxigeno ni sangre.

- Y esta bolsita tiene mucho liquido para proteger al bebé de los porrazos que se pueda dar
la mamd en la barriguita porque el bebé es muy tierno.

sComo sale el feto de la barriguita de mama?

+ Se rompe la fuente y el padre lleva a la madre al hospital. Si no rompe la fuente y lleva
nueve meses embarazada también la lleva al hospital para que le ayuden a tener al bebé.

+ Enel hospital ponen a la mama en una camilla para que empiece a empuyjar. El feto tam-
bién empuja para salir del vientre de su mamd,

+  El feto puede salir por la vagina o por el vientre de la mama.

+ El bebé sale por la vagina de su madre cuando su cabeza esté boca abajo, es decir cuan-
do estd mirando hacia la vagina de la mamd. Entonces el feto y la mamd empiezan a
empujar para que la vagina de la mama se dilate (se ensanche y se ponga mds ancha y

- grande) y el bebé pueda nacer (salir del titero de la mama4).

+ Elfeto sale por el vientre de la mam4 cuando no estd boca abajo o cuando es muy gran-
de. Cuando el feto estd de lado, de culo o de nalgas una enfermera le pone a la mam4 un
poco de anestesin (un liquido que quita el dolor y la deja dormida) y los médicos le rajan
el vientre con un bisturi (un cuchillo con la punta muy fina que utilizan los médicos en
las operaciones) y sacan al bebé. Luego cosen el vientre de la madre. Esta operacién se
llama cesdrea (sacar al bebé por el vientre de la madre).

» Cuando nace el bebé le cortan el cordon umbilical o tripita y le ponen un alfiler para sos-
tener la tripita.

Centinta en la pagina siguiente
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§Como es el cuerpo del bebé al nacer?

* Elcuerpo del bebé es alargado y redondito como nuestro cuerpo pero mds pequeiito. El
bebé tiene su cuerpo rojito porque estd manchado de la sangre de la mam4 cuando nace.
El cuerpo del bebé tiene menos sangre que nuestro cuerpo porque es més chiquitito pero
cuando sea més grande tendrd més sangre. Cuando crece el bebé su cuerpo se pone algo
mds durito v mds fuerte.

Morén, 5 de Abril del 2002
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