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En este articulo se plantea la necesidad de cuestionar y reflexionar sobre el
trabajo «silencioso», pero continuo y constante, que se da en la escuela con y
en los cuerpos de los alumnos. Tras el andlisis de algunas de las técnicas con las
que la escuela se incardina en los cuerpos de los escolares, se interroga sobre
el uso social del cuerpo de aguéllos v su posible relacidn con el fracaso en la es-

cuela.
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El cuerpo vy la escuela.
Una perspectiva de analisis

sociogenética

Vicente M. Pérez Guerrero*

;Por qué habria que estudiar el
cuerpo como producto social y
pedagoégico en la escuela?

El cuerpo no ha sido nunca un tema de in-
terés para las ciencias sociales porque su cons-
titucién como producto social no se ha consi-
derado hasta recientemente. El cuerpo, al con-
siderarse exclusivamente como producto de la
biologfa, se ha entendido como algo dado na-
turalmente y no construido socialmente, de
forma que la creencia segiin la cual el cuerpo
entrafia una verdad dltima, su materia biold-
gica, ha negado su existencia como «cosa» so-
cial. El hecho de que esta creencia se encuen-
tre incluso en las posiciones constructivistas
en educacidn no es sorprendente, dado que el
proceso de corporizacion y aquello que se cor-
poriza quedan globalmente «olvidados» en
tanto las disposiciones de construccién se na-
turalizan o las intervenciones sociales que se
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aplican sobre el cuerpo se practican incons-
cientemente, incluso por los educadores cons-
tructivistas.

Se entiende por ello también que el dis-
curso pedagdgico dominante sobre el cuerpo
aparezca asociado a la salud fisica, de donde
procede el desarrollo de la psicomofricidad
como corriente pedagdgica, o al campo de la
comunicacién no verbal, cuando se toman los
comportamientos corporales de los alumnos
como signos 0 metafora emocional. Perspecti-
vas que no ignoran el cuerpo, pero que, al re-
ducirlo a lo material y lo emocional, y no con-
templar lo intelectual y lo social, subestiman
el poder de moldeamiento y construccién de
identidad que su propio saber genera, dado
que: «En ambos casos se establece la separa-
¢idn entre conocimiento y cuerpo, y no se ad-
vierte que el “aprendizaje no es sélo un proce-
so cognitivo sino también somético™» (Mils-
tein y Mendes, 1999, p. 30).
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En efecto, sobre el peligro de los enfoques
dualistas (cuerpo-alma) en pedagogia ha llama-
do la atencién la «concepcién tecnolégica de la
escuela» que entiende la escuela como fabrica-
cién de individuos, interesada por poner de
manifiesto la educacién escolar como institu-
cién encargada de fabricar tipos de identidad
que pueden dar lugar a nuevas formas de jerar-
quia social.

Asf lo ha hecho J. Varela, quien, tras analizar
el moldeamiento sufrido por los cuerpos infan-
tiles en Occidente desde €l siglo XV1 en nombre
de una buena educacién, concluye:

La construccidn de la asociacién dicotémica
entre «la identificacion de lo deportivo con el ocio
recreativo y el ejercicio corporal, y de las actividades
en el aula con el trabajo intelectual, no sélo contri-
buye a perpetuar la ficcion de que la educacién ins-
titucional no incide directamente sobre los cuerpos
sometiéndolos a regulaciones y ceremoniales, sino
que ademds vehicula de forma préctica y cotidiana
una prueba de la superioridad del trabajo intelec-
tual —propio del espiritu- sobre el trabajo fisico o
manual. Esta dicotomia sirve de hecho de refuerzo
al estatuto del saber dominante [...]. Prueba de ello
es que, a medida que se avanza en la carrera escolar,
el juego, el movimiento, en suma, lo considerado
corporal, tiende a verse progresivamente relegado
en provecho del saber intelectual en torno al cual gi-
ra el éxito o fracaso escolar y, en gran medida, el
éxito o fracaso personal» (1991, p, 247).

En definitiva, el peligro de las concepciones
dualistas reside en que refuerzan la naturaliza-
cién del significado del cuerpo con la naturale-
za, y lo niega como construccién social, lo cual,
como intentaremos demostrar més adelante, en
el epigrafe «La experiencia prictica del cuerpo y
el fracaso escolar», es en parte responsable tanto
de la concepcién negativa que los jovenes de las
clases obreras tienen de la escuela como de su
valoracién positiva del trabajo manual.

Ciertamente, se podria decir que el trabajo
pedagdgico del cuerpo forma parte de lo que en
educacién ha dado en llamarse «curriculo ocul-
to». Pero su ocultamiento e invisibilidad no im-
pide su presencia y adn mds su control conti-
nuo y constante; es mis, se ha comprobado
«que el trabajo pedagégico con alumnos impli-
ca siempre un trabajo con y en el cuerpo —mds

INVESTIGACION EN LA ESCUELA = ahug, |

o menos explicito— y que ese trabajo es la base y
la condicién de los demas aprendizajes» (Mils-
tein y Mendes, 1999, p. 16). Aunque solo fuera
porque muy frecuentemente «el conocimiento
se subordina al control de la conducta de los es-
tudiantes» (Cuesta Ferndndez, 1998, p-90), yel
orden entre los alumnos queda plenamente ga-
rantizado por medio del control del cuerpo,
creemos en la necesidad de cuestionar v refle-
xionar sobre este trabajo cotidiano del aula que,
al menos en parte, parece determinar la pro-
duccién del conocimiento escolar.

Por otra parte, la ausencia del contenido
disciplinar «el cuerpo, como producto social,
histérico y cultural» en curriculos y manuales
es un ejemplo mds de la distancia entre la es-
cuela v la vida. Dado que hoy la cultura occi-
dental se expresa, en gran parte, en términos e
imdgenes corporales hasta llegar a confirmarse
en los casos de «anorexia nerviosa» la férmula
de Freud sobre que «la anatomia es el destino»,
creemos necesario la explicitacién curricular de
esta cuestion y la consiguiente elaboracién de
materiales didacticos que contengan la proble-
matizacién del cuerpo social. Es, pues, una
cuestién que merece ser problematizada, en el
sentido de partir de un problema en los térmi-
nos en que se plantea actualmente y tratar de
realizar su genealogia.

Pensamos, pues, que el cuerpo asi entendido
puede ser un contenido socialmente relevante
para profesores y alumnos, puesto que ni unos
ni otros jamdas podrdn dar sentido social a aque-
llo que aceptan como natural. De aqui la necesi-
dad de intentar comprender las claves sociohis-
toricas del proceso de corporizacion escolar.

El cuerpo de la escuela, o cémo la
escuela se incardina en los cuerpos

Es obvio, y sin embargo es necesario recor-
dar, que el cuerpo es el indicador primero de un
individuo educado, civilizado, normalizado. Es
una de las funciones de la educacién, se podria
decir que la fundamental al ser condicién sine
gua non para el resto de aprendizajes la de hacer
visible en el educando el control del cuerpo que
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el sujeto-alumno adquiere e incorpora a partir,
no exclusivamente pero si de forma importante,
de un determinado uso escolar del cuerpo.
Pues, tal y como D. Milstein y H. Mendes han
puesto de manifiesto:

«En la escuela hay un constante e intenso traba-
jo en todos y cada uno de los cuerpos de acuerdo a
formas concretas en cuanto a sus dimensiones, sus
diferencias de género y edad, sus gestos, modales,
comportamientos, atuendo, momentos de descanso
y actividad, etc. Y estas formas concretas tienden a
producir un cuerpo/sujeto social escolar. Este traba-
jo también incluye la produccion de la interpreta-
cién de ese sujeto sobre s mismo y sobre los otros»
(1999, p. 31).

Ocurre, sin embargo, que este trabajo termi-
na por no aparecer, entendiéndose que el con-
trol rutinario y constante del cuerpo surge de
un principio natural, individual, psicolégico y
no cognitivo, colectivo o social. De forma que
se asume como normal lo que no es méas que
arbitrario, histérico y cultural, como logicas y
naturales el conjunto de «técnicas y métodos
que pretenden el control minucioso de las ope-
raciones del cuerpo, que garantizan la sujecién
constante de sus fuerzas y les imponen una rela-
cion de docilidad-utilidad» (Foucault, 1996, p.
141)1. Nos planteamos si esta normalizacién, si
la invisibilidad de estas operaciones como pro-
ductos sociohistéricos, no hace mdas que probar
el éxito de las mismas, pues a la postre la cons-
truccién del cuerpo/sujeto social escolar no es
el efecto del conjunto de prohibiciones y regla-
mentaciones escolares sobre el cuerpo, sino el
resultado de un conjunto de tecnologias pro-
ductivas (y no simplemente represivas), se debe
a «un “saber” del cuerpo que no es exactamente
la ciencia de su funcionamiento |[...]: este saber
y este dominio constituyen lo que podria lla-
marse la tecnologia politica del cuerpo» (Fou-
cault, 1996, p. 33).

Se trataria, entonces, de mirar en aquellos
lugares donde en principio se supone que no se

produce nada, o en aquellos otros que produ-
cen algo muy diferente de lo que explicitamente
se declara. No en balde la escuela es uno de esos
lugares densos en este tipo de paradojas, donde
las discrepancias entre lo que se dice hacer y lo
que realmente se hace alcanzan altas cotas de
normalidad. Habria, pues, que estudiar las in-
tervenciones que se dan en la escuela sobre el
cuerpo de los alumnos. Analizar, en definitiva,
las técnicas escolares de poder y de saber que se
aplican sobre los escolares y los dominan ha-
ciendo de ellos unos objetos de saber. Una de
esas técnicas privilegiadas es, desde luego, el
examen, y, aunque no nos ocupamos del mismo
en este articulo, al menos ahora se ha de llamar
la atencién sobre esta técnica tan fundamental
en el hecho educativo, pieza clave de la educa-
cién por la que la maquinaria escolar se con-
vierte en una fabrica de sujetos-cuerpos e iden-
tidades. De tal forma que ya advertia Foucault:
«el examen se halla en el centro de los procedi-
mientos que constituyen el individuo como ob-
jeto v efecto de poder, como efecto y objeto de
saber» (1996, p. 197).

Intervenciones directas de la escuela
sobre el cuerpo

Vamos a plantear, en esta linea, el andlisis de
dos ejemplos que nos muestran formas de in-
tervencién directa de la escuela sobre el cuerpo,
deteniéndonos mds en el segundo caso (referi-
do al fracaso escolar).

Lectura y escritura, dos actividades
escolares bdsicas de produccién corporal?

La lectura y la escritura son tal vez las dos
actividades bdsicas de todo proceso de ensefian-
za-aprendizaje. Dos actividades que, en princi-
pio, no dicen nada acerca del cuerpo, de todas
maneras inocuas e incontestadas como funda-

1 Taly como dice K. Hoskin (1997], <es interesante sefialar que “ddcil” tiene su propia connotacion educativa, pues pro-

viene del latin doeifis, que significa “ensefiable”s.

2 Los ejemplos que siguen pretenden sugerir lugares densos en significados mas que demostraciones de la argumentacian

a la que sirven.
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mento del saber y que sin embargo en su précti-
ca escolar cotidiana, tanto una como otra, im-
ponen, ordenan y finalmente conforman un de-
terminado uso escolar del cuerpo. Si tales im-
posiciones pasan desapercibidas es consecuen-
cia precisamente de que lo que se estd apren-
diendo, en principio, no tiene nada que ver con
el cuerpo, y, sin embargo, como se prueba en
los ejemplos, es condicién sine qua non. Asi,
respecto a la lectura podriamos traer a colacién
la cita de Popkewitz que Milstein y Mendes res-
catan con este mismo propoésito: «Los modelos
de alfabetizacién en el proceso de escolariza-
cion exhiben posturas particulares (formas co-
rrectas de mantener el cuerpo durante la lectu-
ra), silencios, gestos y sefiales de demostracion
de “estar presente en el aula” que codifican for-
mas particulares de actuar, ver, hablar y sentir
del estudiante» (1999, p. 33).

Por su parte, M. W. Apple, en una de sus
principales obras, llama la atencién sobre cémo
el libro de texto participa en una regulacion
tanto corporal como ideolégica. Para ello extrae
del diario de una maestra de escuela de diecio-
cho afios la narracién de la evaluacion de la que
fue objeto por parte del director en su primer
afio de ensefianza en Boston, en 1899. Asi, re-
cuerda que «la manera correcta de leer en la es-
cuela publica de 1899 era diciendo “pagina 35,
capitulo 47 y, con el libro en la mano derecha,
con los pies formando un dngulo de cuarenta y
cinco grados, con la cabeza alta y recta, la mira-
da hacia delante, la alumna debia esforzarse por
levantar la voz, profiriendo tonos pocos natura-
les» (Apple, 1996, p. 72).

Nos parece del todo oportuno introducir
una acotacién al respecto de esta dltima cita y
es que se ha dicho que el diario «“constituye la
quintaesencia de la literatura autobiografica™?3,
y ésta en parte ayuda a analizar «la autopercep-
cién socioprofesional y modos de vida de maes-
tros y profesores» (Vifiao, 2000, p. 178). Efecti-
vamente, si ampliamos lo que Apple cuenta del
diario de la maestra en Fl conocimiento oficial

3 Esta afirmacién la toma A. Vifiao (2000) de A. Caballg.
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con lo que nos narro en la conferencia que ofre-
cié en Sevilla el 20 de marzo de 2003 (Apple,
2003), no sélo pondremos luz sobre la indaga-
cidn que nos ocupa, los procesos de corporiza-
cion del aula, sino que incluso a lo lejos vislum-
braremos algo de la compleja historia del habi-
tus? profesional docente: el modo como los ac-
tores sociales escolares interpretan y orientan
sus practicas en la realidad cotidiana de la es-
cuela es un producto de Ia historia, fruto de un
proceso de inculcacién y apropiacién, tanto
mis olvidado cuanto mds naturalizado, lo cual
precisamente asegura su reproduccion. Estas
que siguen son las palabras de la citada maestra,
escritas en su diario:

«Querido Dios, el director me ha dicho que vaa
venir a evaluarme mafiana. Querido Dios, estoy
asustadisima porque sé que la manera correcta de
leer en mi escuela es que el nifio diga siempre: “pa-
gina 35, capitulo 47, que el nifio debe coger el libro
en la mano derecha, jamds en la mano izquierda,
que debe tener los pies en angulo de 45°, que tiene
que tener la cabeza alzada, recta y alta, que debe mi-
rar directamente hacia el frente y debe alzar la voz y
hablar en tono muy alto, para sonar como una per-
sona que tiene mucha confianza. Querido Dios, el
director est4 enfadadisimo conmigo. Recordé la po-
sicion de los pies, me acordé del brazo correcto, me
acordé también de hacia donde tenia que dirigirse la
nariz, pero se me olvidd decirles que tenian que ci-
tar la pagina y el capitulo. Creo que aqui se acaba mi
carrera de la enseflanza». Asi fue: «Querido Dios,
hoy me he enterado de que me despiden al final del
afio» (Apple, 2003, p. 89).

Sin duda, la distancia, no s6lo espacial sino
més atin temporal, del ejemplo de Apple podria
desacreditar el argumento al que sirve; no obs-
tante, basta con recordar que al ensefar a leer se
sigue imponiendo un sentido de lo correcto
desde el punto de vista de lo fonolégico v de lo
corporal, al igual que en las recomendaciones
que se indican a quienes ya dominan la lectura
y la escritura para comprobar la permanencia
de este tipo de intervenciones, aungue feliz-
mente de una manera bastante mas laxa de la

4 Sistemas de disposiciones duraderas y transferibles, estructuras estructuradas predispuestas para funcionar como
estructuras estructurantes, es decir, como principios generadores de practicas y representacioness (Bourdieu, 1991).
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que narraba la maestra de Boston; lo cual en
parte lo debemos a la desconsolada maestra,
pues, seglin cuenta el propio Apple, a pesar de
que fue despedida, terminé siendo la fundadora
del sindicato de maestros de esa ciudad, y lo
primero que hizo, una vez que fue nombrada
inspectora, fue despedir a ese director.

Llamamos, pues, a tener en cuenta la pers-
pectiva histérica de cara a entender el siguiente
ejemplo: la escritura como disciplina corporal,
es decir, cémo la escritura impone un sentido
de lo correcto desde el punto de vista de lo or-
tografico y, al igual que la lectura, de lo corpo-
ral. Para lo cual, vamos a citar un ejemplo alta-
mente ilustrativo de cdmo una buena letra im-
pone una rutina cuyo cédigo riguroso domina
el cuerpo entero. Se trata del que extrae M.
Foucault del manual de J. B. La Salle, Conduite
des écoles chrétiennes, publicado inmediatamen-
te después de 1700:

«Hay que tener el cuerpo derecho, un poco
vuelto y libre del lado izquierdo, y un tanto inclina-
do hacia delante, de suerte que estando apoyado el
codo sobre la mesa, la barbilla pueda apoyarse en el
puiio, a menos que el alcance de la vista no lo per-
mita; la pierna izquierda debe estar un poco mids
delante bajo la mesa que la derecha. Hay que dejar
una distancia de dos dedos entre el cuerpo y la me-
sa; porque no sélo se escribe con mads rapidez, sino
que nada hay mads perjudicial para la salud como
contraer el habito de apoyar el estémago contra la
mesa; la parte del brazo izquierdo desde el codo
hasta la mano debe estar colocada sobre la mesa. El
brazo derecho ha de estar alejado del cuerpo unos
tres dedos, y sobresalir casi cinco dedos de la mesa,
sobre la cual debe apoyarse ligeramente. El maestro
hard conocer a los escolares la postura que deben
adoptar para escribir y la corregird, ya sea por sefas
o de otro modo, cuando se aparten de ella» (Fou-
cault, 1996, p. 156).

Entendidas como disciplinas, tanto la escri-
tura como la lectura, se entienden como medios
de economizar el tiempo, siendo la rapidez de
gjecucién una consecuencia de la técnica y do-
minio corporal. El tiempo escolar queda asi su-
jeto al cuerpo, tal y como muestran en su mag-
nifica investigacién Milstein y Mendes, al lamar
la atencién sobre el modo en que los maestros
inculean en los nifios el tiempo cronolégico es-
colar. Un tiempo simbélico pero continuo y ho-

mogéneo, que casa mal con la diversidad de rit-
mos y aprendizajes de los escolares, pero que el
maestro, apoyandose en su sentido préctico del
tempo adecuado, termina regulando «los ritmos
de las actividades en funcién de ensefiar la re-
gularidad como condicién de realizacién de las
tareas y de las demds actividades», a la vez que
conformando identidades, pues «la inscripcién
en los individuos de un mismo sentido de la re-
gularidad forma parte del proceso de su homo-
geneizacion» (1999, p. 48).

La experiencia prdctica del cuerpo y el
fracaso escolar

Si bien las disciplinas anteriores se desplie-
gan en la institucion escolar con el propdsito
manifiesto de erigirse en dispositivo universal
de socializacién, la escuela no puede eludir su
responsabilidad en la generacién de desigualda-
des por medio de la fragmentacién de la pobla-
cion escolar, distinguiendo a los individuos ap-
tos, normales, v a aquellos que se desvian de la
norma escolar definida socialmente. Por ello, a
continuacién nos planteamos la posible inci-
dencia de los discursos y practicas desde y sobre
el cuerpo en el fracaso escolar.

En principio, se trataria de evaluar el valor
que el cuerpo tiene para los jovenes de la «clase
obrera» y su relacion con su cultura, asi como el
papel que este referente pudiera jugar en el cho-
que que se produce entre una proporcion im-
portante de éstos y los codigos y pedagogias es-
colares, y, por tanto, si la experiencia préctica
del cuerpo de aquellos interviene, es un factor
mas 0 no, nosotros pensamos que si, de su fra-
caso en la escuela. Ocurre, sin embargo, que,
ante la ausencia de investigaciones empiricas
que se centren directamente en el problema que
nos ocupa, y hasta que futuras investigaciones
arrojen mas datos, tenemos que resignarnos a
presentar no més que una descripcién provisio-
nal y tedrica que, por otra parte, esperamos sus-
cite el interés del lector por estas cuestiones ¥,
sobre todo, aliente a relativizar ciertos juicios de
valor muy comunes en la escuela. Contamos,
no obstante, con numerosas investigaciones so-
bre el fracaso escolar, y, aunque no podamos
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decir lo mismo respecto al cuerpo como cons-
truccién social, existen algunas aproximaciones
de interés de las que poder extraer sugerencias
muy potentes.

Efectivamente, el fracaso escolar ha sido
uno de los motivos principales de la sociologia
de la educacién, una de cuyas constataciones
mas firmes, incluso para la sociologfa de la edu-
cacién convencional, no solo la critica, ha sido,
precisamente, la relacién entre origen social y
rendimiento escolar, de forma que los resulta-
dos de las investigaciones en todos los paises
occidentales constatan la existencia de una fuer-
te correlacién entre origen social y nivel de es-
tudio: a medida que asciende el origen social,
las posibilidades de tener éxito escolar aumen-
tan y viceversas. Nos interesa destacar especial-
mente el trabajo de P. Willis (1988, 1999), dado
que, al poner de manifiesto los desajustes exis-
tentes entre lo que se suele ensefiar en la escuela
y el mundo del trabajo, descubre algunas de las
contradicciones que genera el sistema escolar,
contradicciones que estdn en el origen del fra-
caso escolar de los alumnos procedentes de la
clase obrerab.

Respecto a la posible relacién del uso social
del cuerpo de los escolares v el fracaso en la es-
cuela, las aportaciones de P. Bourdieu (1986,
2004) sobre «la experiencia practica del cuer-
po» pueden arrojarnos luz sobre la existencia, o
no, de dicha relacién?. Bourdieu dice acufiar
esta categorfa con el fin de evitar toda tentacion
de reducir la relacion con el cuerpo a una «ima-
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gen del cuerpo», a una cuestién personal, a una
representacién subjetiva del cuerpo propia de
la teoria psicosociolégica del body image o body
concept, y, por el contrario, subrayar la pro-
duccién social de la representacion objetiva del
cuerpo. Pretende probar con ella que «las pro-
piedades corporales, en tanto que productos
sociales, son aprehendidas a través de catego-
rias de percepcién y de sistemas sociales de cla-
sificacién que no son independientes de la dis-
tribucién de las diferentes propiedades entre las
clases sociales» (1986, p. 185). De aqui que el
principio metodoldgico del que parta sea que
los usos y técnicas corporales constituyen au-
ténticos sistemas solidarios de todo un contex-
to cultural.

Con lo dicho hasta ahora, creemos perti-
nente plantear el problema que nos ocupa en
términos de relacién entre variables de inter-
vencion, en el sentido de que entre procedencia
social y fracaso escolar interviene la variable
«experiencia practica del cuerpo». Graficamen-
te, la intervencién se expresarfa asi: X (proce-
dencia social) -> i (experiencia practica del
cuerpo) -> Y (menor rendimiento escolar =
fracaso escolar). La hipétesis que aqui se mane-
ja es la de que la escuela es el escenario de un
verdadero choque cultural, una de cuyas mani-
festaciones mds aparentes tiene en la definicién
del uso correcto del cuerpo su causa principal.

Dadas estas condiciones de partida, consi-
deramos que los signos sociales, las posturas, la
manera de andar, la vestimenta, €l corte de pelo,
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Existen, sin duda, excepciones a esta correlacion, y es precisamente éste el reto del que da buena cuenta E. Martin
Criado tras realizar una muy ldcida critica de las diferentes corrientes que desde la sociologfa de la educacién se han
ocupado del problema del rendimienta escolar (Martin Criado et al., 2000).

La obra de P. Willis Aprendiendo a trabajar. Como los chicos de la clase obrera consiguen trabajos de la clase obrera
(Madrid: Akal, 1988) sigue siendo, posiblemente, la etnografia escolar mas influyente de las Gltimas décadas (1977,
1% edicidn en inglés), Este estudio de una comunidad obrera industrial del centro de Inglaterra (denominada por el au-
tor bajo el seudonimo Hammertown) planteaba una aproximacion tedrica que ha sido asociada a las teorias de la re-
produceion. Sin embarge, en 1981 (afio de la edicion originall Willis (1999), en «n intento de recuperar el proyecto
intelectual del libro ~es decir, &l recenocimiento de las formas da la Produccidn Cultural», publico el articulo «Pro-
duccion Cultural no es lo mismo que Reproduccion Cultural, que a su vez no es lo mismo que Reproduccion Social, gue
tampoco es lo mismo gue Reproduceidns. Por otra parte, la tesis de F. J. Merchan (2001) confirma |a existencia de di-
ferencias significativas en la disposicin y actuacion de los alumnos en el aula en funcién de su nivel socioeconémico.
Cuando terminamos de redactar este articulo tenemos noticias del Xl Cologuio de la Sociedad Espariola de Historia
de la Educacion que tendré lugar a finales de junio de 2005 en San Sebastidn y cuyo tema es: La infancia en la Histo-
ria: espacios y representaciones. Una de las secciones que lo conforman, la 2° Seccidn, se ocupa del «Espacio escolar:
cuerpo y educacion». Es de esperar que algunas de las conclusiones gue de alll salgan nos sirvan para ampliar y corre-
gir las carencias de las reflexiones aqui planteadas.
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las formas de hablar y gesticular, el argot y otros
indicadores externos, no suelen ser propiedad
de un individuo, como si éste fuera un caso per
se, sino que mds bien suelen ser un trasunto de
su condicion social. Por ello, previamente al es-
tudio y al juicio de valor sobre la naturaleza
misma de los alumnos, del uso del cuerpo en el
medio escolar, habria que indagar en la cultura
de origen de los alumnos que no logran los ob-
jetivos escolares y comprobar las formas en que
esa cultura se incardina en los cuerpos de los jo-
venes, asi como evaluar la diferente valoracién
del conocimiento practico-cotidiano (frecuen-
temente minimizado o devaluado), frente al co-
nocimiento escolar-disciplinar, y cémo aquél
queda asociado al éxito de un determinado uso
de lo corporal, al dominio de una determinada
técnica corporal. Esto dltimo, a su vez, parece
explicar el éxito de muchos de los alumnos pro-
cedentes de las clases desfavorecidas en activi-
dades escolares de tipo manual, incluidos los
deportes, gracias a que su aprendizaje cotidiano
los prepara para mostrarse diestros en un juego
que exige tanto habilidad, astucia y elegancia
como fuerza frente a aquellas otras actividades
que requieren una formacién previa en mate-
rias tedricas, de la que las familias de origen so-
cial desfavorecido carecen y que los grupos de
iguales suelen despreciar por su poca utilidad
en su contexto social habitual.

En linea con esta argumentacién, es intere-
sante hacer notar como a la hora de caracterizar
en la escuela a los «malos alumnos» el retrato
que de éstos hacen los profesores y el resto de
los alumnos recoge tanto su aspecto fisico como
moral. Cierto es que esto ocurre también a la
inversa, pero parece evidente que el poder de
conformacion de identidades no es equivalente.
A esta determinacidn del cuerpo socialmente
producido, tanto a nivel fisico como moral, la
denomina P. Bourdieu la «hexeis corporal»
—concepto que compendia tanto la conforma-
cién propiamente fisica del cuerpo: el fisico, y la
manera de moverlo, el porte, como la corres-
pondencia psicolégica de la que se hace depen-

der—. En este sentido, podemos comprobar ¢6-
mo la hexeis corporal que tanto profesores co-
mo iguales hacen de los llamados «malos alum-
nos» suele pasar del retrato fisico al moral, de
forma que el retrato del mal alumno suele osci-
lar del introvertido, torpe, poco 4gil y descuida-
do, al excesivamente extrovertido, en ocasiones
«chulito», que se pavonea y hace ostentacién de
su dominio corporal. Por otra parte, en la deter-
minacién de la hexeis corporal suelen interve-
nir, igualmente, los modales y la indumentaria
percibidos como simbolo de la condicién eco-
némica y social. Asegura por ello Bourdieu que
la «hexeis corporal» es, ante todo, signum social.

Ni que decir tiene a este respecto la relevan-
cia social que adquiere en nuestros dfas el con-
sumo de signos. De hecho, en el capitalismo de
consumo Jo que distingue a un ciudadano es su
cualidad consumidora. Uno vale lo que consu-
me. No es sorprendente, pues, la importancia
que para los jovenes-adolescentes tienen las
marcas, por ejemplo, de las prendas de vestir,
convertidas en auténticas metdforas e imagenes
simbélicas, que transforman a los consumido-
res en metonimias, clasificindolos, ordenando-
los y midiéndolos por las marcas que
consumend. Ciertamente, el uso del tropo no
implica arbitrariedad, los conceptos metonimi-
cos, como las metdforas, estructuran no mera-
mente nuestro lenguaje sino también nuestros
pensamientos, actitudes y acciones (Lakof y
Johnson, 1991).

Para la “concepcidn tecnolégica” de la escue-
la, que aqui manejamos, el interés por exponer
la imagen que de los llamados «malos alumnos»
se forman los profesores y el resto de los alum-
nos, y que aquéllos tienden a interiorizar, de
mejor o peor grado, adquiere toda su trascen-
dencia cuando esas representaciones se convier-
ten en practicas sociales y éstas determinan los
procesos escolares y sociales. Ciertamente, esta
perspectiva corre el riesgo de hacer aparecer al
grupo de los ¢malos alumnos», que aqui esta-
mos reduciendo de manera simplista aunque
estadisticamente correcta a los que proceden de

B Seglin L. Méndez (1995), «cuanto méas se cifie o se aleja el cuerpo de un individuo de la estética corporal dominante, mas

identificable es su pertenencia de clase y su estatus social.
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las clases obreras o descualificadas, de una for-
ma pasiva, y a sus experiencias personales como
meros efectos de supuestos objetivos externos
de unas indiscutidas fuerzas productivas, a un
mero producto ideol6gico o un sujeto «sujeton
a «epistemes dicursivas» estructuralistas. Y, en
principio, asi pudiera ser, es decir, se podria
contemplar la escuela como uno de esos lugares
donde los hijos de la clase trabajadora aprenden
cudl es su lugar, donde su saber practico-coti-
diano no suele ser rentabilizado mds all4 de la
clase de Educacién Fisica v cuando toca hacer
trabajos manuales, donde sus sigrnos sociales sue-
len ser infravalorados y/o ninguneados. De tal
forma que, al verse en semejante situacién, al
alumno no le queda mds remedio que interiori-
zar la imagen de si mismo que se forman los de-
mds, por mucho que se trate de un estereotipo.
Acaba asf, percibiendo su cuerpo como cuerpo
marcado por la impronta social, como cuerpo
que lleva el cufio de las actitudes y de las activi-
dades asociadas a la vida laboral manual. Llega-
dos a este punto, no serfa exagerado afirmar que
la toma de conciencia de su cuerpo es para €l la
ocasién privilegiada de la toma de conciencia de
su condicién obrera. Por ende, se siente incé-
modo en un lugar donde se valora un tipo de
saber que él no domina. De hecho, la escuela
convierte en oficial a una cultura que es en reali-
dad propiedad de las clases dominantes y que
suele servir no mds que para aprobar lo que en
ella se ensefia, de forma que nada interesa a
quien interioriza el habitus de la escasez de pro-
babilidades objetivas de promocién mediante la
escuela, la cual no deja de ser mas que un tiem-
po de espera, de transicién al trabajo manual®.
Desde esta perspectiva, pues, la maquinaria
escolar funciona produciendo formas de sujetos
que contribuyen a perfilar las jerarquias socia-
les. Visto asi, el fracaso escolar no es propia-
mente un fallo, sino un producto de la escuela,
pues, a través de esta supuesta disfuncién, sitiia
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a cada uno en su sitio de la escala social, se for-
ma una jerarquia adaptada al sistema producti-
vo y a la divisién del trabajo. A este respecto,
huelga decir que el fracaso escolar suele antece-
der estadisticamente al fracaso social.

A nuestro parecer, por tanto, vy dada esta
premisa, el reto para maestros y profesores pa-
sarfa por sospechar de nuestra propia carga de
reproduccidn social, por controlar nuestro
acento de clase, por impugnar nuestras practi-
cas ocultas de clasificacion, seleccién v criba de
los individuos seguin su hexeis corporal. Sin em-
bargo, pensamos que lo que va haciendo falta es
una verdadera actitud de escucha de los discur-
sos, los significados, las pricticas de esta coti-
dianidad en la que los jovenes se desenvuelven,
prestar atencién a cémo los diferentes grupos
sociales (las diferentes culturas, los diferentes
momentos histéricos) construyen sus formas
de saber, ese saber elemental que utilizamos to-
dos cada dfa en nuestras vidas cotidianas, para
comprender y, en definitiva, ocuparnos de su
desarrollo més que de su regulacién.

En este sentido, consideramos muy util la
propuesta de P. Willis (1988, 1999) de categori-
zar los discursos, practicas y representaciones
de esos grupos subordinados por razén de cla-
se, etnia y género como verdaderas “Produccio-
nes Culturales”, lo cual supone tomar como
punto de partida la resistencia, no la reproduc-
cién social, puesto que la consideracién de la
Produccién Cultural insta a estudiar la respuesta
que Jos diferentes grupos sociales, segtin su cla-
se social, género o etnia, dan a la escuela. Esto
es, precisamente, lo que se muestra en Apren-
diendo a trabajar (1988), la resistencia y el re-
chazo a la escuela que dan algunos jévenes de la
clase obrera, los «colegas», por fidelidad a si
mismos, a su cultura de origen, frente a los
«pringados», que aceptan de buen grado su
aculturacién en los pardmetros de la ideologia
meritocrética de la escuelal.

8 Hoy dia muchos j6venes de clases subalternas reproducen el discurse de que la «realidad socioecondmica» hace inne-
cesarios ciertos titulos académicos, lo cual lleva aparejado el descrédito de la escuels.

10 No obstante, el prapio P. Willis (1889, p. 453) advierte que <hay que reconocer que la situacion de fos “pringans” (los
varanes conformistas de la clase trabajadora en el estudio de caso de Hammertown) es algo més compleja; y que lle-
garon a convertirse en el momento de la redaccion del libro —més por un recurso estilistico que por una necesidad ted-

rica— en una especie de contraste pars los “colegas’™.
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La hipétesis fuerte de P. Willis es que la re-
sistencia colectiva de los «colegas» a los efectos
de la imposicion de la cultura escolar conduce a
convertir en positivas las propiedades negativas
de las etiquetas que se vierten contra ellos. Efec-
tivamente, comprobamos como todo en la cul-
tura de los «colegas», su rechazo a la autoridad,
al trabajo escolar, la solidaridad de grupo, el de-
sarrollo de un «argot» particular, el pavoneo
ante las chicas, el desprecio por los alumnos
conformistas —los «pringados»—, el odio a los
chivatos, y otros, son atributos propios de las
categorfas patriarcales usadas por los varones de
clase trabajadora que se articulan y se desarro-
llan tanto para resistir y mostrar oposicién con-
tra la escuela, como para modelar una forma
experiencial, positiva, y practica de transicion al
trabajo manualll. Y, en definitiva, no sélo se
conforma una identidad social por oposicién a
la escuela y lo que ella representa, sino que co-
mo las profecias que se cumplen a si mismas, el
fracaso en la escuela de los jovenes de la clase
obrera aparece como el resultado de la orienta-
cién «voluntaria» de una parte importante de
esos jovenes hacia el trabajo manual.

Una mirada final hacia la
intervencion educativa

Evidentemente, para los que desde la didédc-
tica critica cuestionamos radicalmente esta in-
terpretacion de la realidad segiin la cual el es-
fuerzo individual explica el porqué algunos
triunfan y otros deberian aceptar su fracaso, nos
hace falta algo mas que una teoria social alter-

nativa que dé buena cuenta de los modelos teo-
ricos neoliberales. Nos hace falta un modelo di-
dactico que, tomando lo mejor de la nueva so-
ciologia de la educacién y la «teoria de la resis-
tencia» (Willis, Apple, Giroux), aquella que
considera que antes que nada la escuela es reali-
dad sociocultural (y no a la inversa), y, por tan-
to, sin perder nunca de vista el modo en que lo
social (macro) se introduce en la escuela (mi-
cro), plantee a ras de suelo, sobre el parqué del
aula, ese espacio como lugar de encuentro de
las diferentes culturas, donde la negociacién de
significados e interpretaciones de la realidad se
imponga, de una vez por todas, a esa forma de
“educar mal” que consiste en aceptar que «lo
unico que hay» se convierta subrepticiamente
en «lo tinico que podria haber».

En ese sentido, resulta 1til trabajar en la ela-
boracién, contrastada en la préctica, de mode-
los didacticos que puedan ayudarnos, a un
tiempo, a comprender mejor las realidades es-
colares y a intervenir en ellasl2. Mds concreta-
mente, se trataria de incluir la perspectiva del
cuerpo que hemos expuesto aqui en una con-
cepcién nueva del conocimiento escolar, que no
puede limitarse a recoger el legado de las tradi-
cionales disciplinas escolares, sino que habria
de reelaborarse desde planteamientos educati-
vos que contemplaran a la vez referentes inelu-
dibles, como las diversas aportaciones cientifi-
cas acerca de esta tematica, las concepciones
que los alumnos suelen manejar al respecto (y
que son, en gran parte, reflejo de las representa-
ciones sociales predominantes) o los propios
problemas sociales en los que, de una u otra
forma, estd siempre presente «el cuerpo».

11 Es Bourdieu (1988, p. 190) quien advierte de la importancia de la adhesién de los miembros de la clase cbrera a los
valores de virilidad como una de las formas més auténomas de la conciencia que tienen de si mismos en tanto que
clase. Entendida la virllidad como fuerza o combatividad, y no reducida a potencia sexual. A nuestro entender, esta in-
terpretacion no implica no condenar el machismo v el androcentrismo de nuestros jdvenes, todo lo contrario, pero am-

plia y matiza su lectura.

12 En esa linea, por ejemplo, se viene trabajando en el programa de investigacion educativa conocido como “Proyecto
IRES Unvestigacion y Henovacion Escolar)” véase Garcla Pérez y Parlan, 2000 y Garcia Pérez, 2000). Asimismo, los
grupos de didactica de las Ciencias Sociales integrados en la denominada “Federacion Icaria” (Fedicaria: véase
htep://www.fedicaria.org) han centrado algunas de sus lineas de trabajo en la sociogénesis del conocimiento escolar,
destacando el cardcter de construccion sociohistdrica del conocimiento presente en las tradiciones escolares, como
es el caso de la investigacion de R. Cuesta Ferndndez (véase Cuesta Fernandez, 1997 y 1998).
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SUMMARY

This article deals with the necessity of asking and reflecting on the silent but con-
tinuous and constant work that takes place with the bodies of students and within
them at school. After analysing some of the technigues used by school to get into
the bodies of students, the social use of those ones and their possible relation
with failure at school are presented.

Key worps: Body as a Social Product; School Culture; Hidden Curriculum; School
Failure; School Discipline.

RESUME

Dans cet article on expose la nécessité de controverser et de refiechir sur le tra-
vail, «silencieux» mais continué et constant, qui on produit & I'école sur le corps des
éleves. Apres l'analyse de guelgues techniques avec lesquelles I'école on inscrit sur les
corps des éléves, on questionne sur 'usage social des corps de ceux-ci et leur échec
a l'école.

MoOTs CLE: Corps cornme produit social; Culture de I'école; Curriculum occulte; Echec
scolaire; Discipline scolaire.
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