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BARRIENTOS RASTROJO,
J. — ORDONEZ GARCIA, J.
(eds): Filosofia aplicada a la
persona y a grupos, DOSS Edi-
ciones—Project, Quarteira
(Portugal)-Sevilla  (Espafa),
2009. 137 pp'.

El seminario luso-espafiol de
Filosofia Aplicada, formado por
diversos profesionales vincula-
dos al campo de la Filosofia
Practica, iniciaba en 2008 una
serie de conferencias cuyo obje-
tivo principal era profundizar en
la fundamentacion tedrica de la
misma sin descuidar los resulta-
dos de su implementacién prac-
tica. Filosofia Aplicada a las
Personas y a Grupos (en adelan-
te FAPG) recoge las conferen-
cias, exposiciones y reflexiones
que ofrecieron los miembros del
seminario, ordenadas en tres
secciones: la primera dedicada a
la investigacion sobre los fun-
damentos la segunda arroja algo
de luz a la Filosofia Aplicada, ya
sea desde su relacion con el
lenguaje, ya desde el aporte que
autores concretos pueden ofrecer
y la tercera seccion es un relato
experiencial de “practicas rea-

! Esta resefia ha sido previamente publicada
en el nimero 12 de Argumentos de Razon
Técnica.
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les” de Filosofia Aplicada que
los miembros del equipo han
puesto en marcha.

Principia la primera seccién
Ramon Queraltd, miembro del
comité directivo de dos Expertos
de Orientacion Filoséfica en la
Universidad de Sevilla, con una
afirmacion provocadora: la Filo-
sofia parte de datos empiricos —
aunque, matizara, son de rai-
gambre  socio-cultural-, para
proporcionarnos la posibilidad
de profundizar en la necesidad
existencial de saber a qué ate-
nernos, de ajustar al ser humano
con la realidad que le toca. La
llegada de la globalizacion y la
transformacion que ésta produce
en un mundo desde entonces
interconectado, interdependien-
te, asi como la revolucion tecno-
I6gica han propiciado un verda-
dero cambio de era, con toda la
violencia ontol6gica que ello
conlleva para las personas que
han de vivir a ella. Asi las cosas,
la Orientacion Filosofica exis-
tencial aparece como una rama
filosofica absolutamente perti-
nente, casi necesaria, para el ser
humano “de aqui y ahora”.
Pero habra de tener en cuenta
gue éste ve el mundo desde una
Racionalidad Tecnol6gica que
ha sustituido la esencia por la
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funcionalidad —esto es, que ha
derogado el qué es en favor del
para qué sirve- y que se extien-
de hasta dominar el ambito in-
ter-subjetivo, hasta contaminar
la racionalidad social. La Filoso-
fia Aplicada tendra por tanto que
vérselas con el actual recelo ante
la teoria, asumiendo su tarea de
dar coordenadas existenciales a
un ser humano dominado por el
criterio pragmatista. La respues-
ta de Queralt6 es clara; “jugue-
mos la partida con las mismas
cartas”. Si la vision del mundo
esta pasada por el tamiz de la
operatividad, la Filosofia Apli-
cada habrd de demostrar su efi-
cacia como herramienta para las
pretensiones vitales humanas.
Dentro de la seccion dedica-
da a la investigacion tedrica
continua el articulo de Petra VVon
Morstein, presidenta de la Ges-
selschaft Internationale fir Phi-
losophische Praxis. Morstein
nos aclara desde el principio que
su posicion es mas descriptiva —
fruto de més de veinte afios de
experiencia- que normativa;
desde aqui comienza afirmando
que la razén por la que alguien
decide trabajar con un Orienta-
dor Filosofico es la desorienta-
cién vital, que es a la vez mal
comin en nuestros tiempo y
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motor de la investigacion filoso-
fica. Las experiencias extremas
pueden derribar nuestra cosmo-
vision y hacernos sentir la des-
agradable ausencia de puntos de
referencia desde los cuales in-
terpretar y comprender nuestras
vidas. Entonces el orientador
deber& encontrar una conexion
apropiada entre las experiencias
personales y los métodos filoso-
ficos presentes en el didlogo que
comienza entre orientador vy
orientado; no para aplicar’® estos
métodos, sino para integrarlos
en el didlogo con el cliente, ya
gue la intensa inmediatez de las
experiencias extremas hacen tan
necesarias la recreacion de cual-
quier metodologia como inapro-
piadas su mera aplicacion. Tam-
poco olvida Morstein la enorme
habilidad que esto exige al
Orientador, que debe ser capaz
de ponerse en el lugar del otro
con todo lo que ello conlleva —
ser otra persona, habitar otra
cultura, emplear otros usos del
lenguaje, tomar parte en una
forma de vida distinta, ser capaz
de suspender sus propios intere-
ses, etc-. Ademas, y dado que
una de las tareas de la Filosofia

% Esta es la razon fundamental por la que
Morstein rechaza la denominacion de “Filo-
sofia Aplicada” para la Préctica filosofica.
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es la resistencia ante la recep-
cion no reflexionada de ideas
mediante la re-creacion de las
experiencias que las hacen sur-
gir, podria decirse que la Filoso-
fia es, entonces, en primer lugar
Préactica Filoséfica, y de manera
secundaria, ejercicio intelectual
y académico. Morstein reconoce
gue en la Préactica Filosofica el
didlogo no puede ser regulado,
pero aun asi nos ofrece en este
articulo un bosquejo de la forma
en la que éste puede proceder -
desde la interconexion ontoldgi-
ca de las personas entendidas
como sujetos hasta sus separa-
das y objetivas identidades indi-
viduales-; asi como una descrip-
cion aproximada de las tareas y
habilidades que un Orientador
filosofico debe desplegar. No
obstante, la reduccion fenome-
noldgica y el pensamiento dia-
l6gico no forman parte Unica-
mente de la metodologia carac-
teristica de la Préactica filoso-
fica, sino de cualquier investiga-
cion filosofica y, por ende, de
cualquier reflexion acerca de la
naturaleza humana.

Cierra la primera seccién un
provocador texto de Alves Jana,
gue desde una dura descripcion
de la situacion de la Filosofia en
Portugal nos hace reparar en la
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universalidad de los problemas
gue nuestra disciplina atraviesa:
maltratada por las instituciones
educativas, desvinculadas las
universidades de las escuelas y
del mas que probable futuro
docente que espera a la mayoria
de licenciados que son, no obs-
tante, preparados fundamental-
mente para una labor investiga-
dora que no llegaran a desarro-
llar, y socavadas sus funciones
criticas y sociales por sus peores
enemigos, los propios profesores
de filosofia, la Filosofia se en-
camina a su desaparicion, cuanto
menos, de la ensefianza secunda-
ria. En esta situacion extrema,
las Nuevas Practicas Filoso6ficas,
ya sean entendidas como un
campo donde reutilizar filésofos
ahora inservibles, ya como un
auténtico espacio donde rehabi-
litar la Filosofia y sus practicas,
aparecen en un horizonte espe-
ranzador.

Ya en la segunda seccién de
FAPG, Francisco Macera aborda
las relaciones entre la Orfi y el
lenguaje. Comienza situando a
la disciplina geografica e histo-
ricamente para lamentar que los
profesionales de la Filosofia
mantengan en el mejor de los
casos una actitud de desconoci-
miento hacia la Orfi, actitud que
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también encontramos en la opi-
nion publica y cuyo “desmonta-
je” debe ser para nosotros tarea
urgente. Tras estos preliminares
intencionales, Macera aborda la
caracterizacion de los consultan-
tes, de la consulta individual y
del lenguaje que en ésta se des-
pliega. AlUn no existen estudios
que revelen “datos fiables sobre
la procedencia y motivacion de
los consultantes”, aunque parece
gue en la mayoria de los casos
éstos acuden porque se hayan
inmersos en una situacion pro-
blemética que les produce infe-
licidad. Es fundamental que en
la consulta no permitamos que el
cliente dirija el desarrollo de la
sesion ni nos otorgue la respon-
sabilidad de la tarea que alli ha
de tener lugar, ya que el Gnico
esfuerzo valido es el que realiza
el consultante. Una de las tesis
mas interesantes del articulo de
Macera es una propuesta meto-
dolégica que denomina para-
digma del interés imperialista;
construimos nuestros discursos
obedeciendo al interés por justi-
ficar nuestras conductas para
hacerlas social y moralmente
aceptables. Pero este interés es
cambiante; si retomamos la his-
toria inicial que el consultante
nos ha ofrecido en sesiones pos-
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teriores nos encontraremos con
una interpretacion distinta de su
propia realidad, que varia de-
pendiendo del contexto mental
en el que se encuentre. La fina-
lidad del procedimiento no es
otra que facilitar que el consul-
tante se descubra como una inte-
rioridad problematica, inconclu-
sa. El interés imperialista hace
construir a la razon estructuras —
linglisticas- que justifican la
direccion de la conducta. Segln
Macera, uno de los retos de la
Orfi es la construccion de un
lenguaje propio, que defina las
situaciones problematicas que se
dan en las consultas, porque si
carecemos de los simbolos, de
los conceptos, para referirnos a
las relaciones de las cosas entre
si, las ignoramos totalmente.
Acompafia al articulo de Macera
un sugestivo Resumen Critico
de Rafael Luque, que matiza la
hipdtesis del interés imperialista
y rechaza la creacion de un len-
guaje técnico para la Orfi.

Tras Macera, Jorge Humber-
to Dias nos acerca los pormeno-
res del método PROJECT en un
interesante articulo que comien-
za dandonos tres justificaciones
para la actualidad de la Orfi; los
dilemas éticos de la sociedad,
los problemas filoséficos de las
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personas y el desempleo de los
licenciados en filosofia. Para
Dias, es urgente que la Orfi
cuente con una institucién que
organice los principios esencia-
les de la practica, establezca un
dialogo constante con el gobier-
no y regule las practicas de los
profesionales con criterios de
calidad, formacion y deontolo-
gia. Dias vincula la Orfi con la
Felicidad —a diferencia de otros
profesionales del ambito, como
Peter Raabe o José Barrientos-;
en su opinion, las personas tie-
nen necesidades filosoficas —de
las cuales la felicidad es la méas
importante- que la sabiduria
practica puede colmar. La felici-
dad es para Dias la autonomia
del cliente, las normas que el
individuo disefia para si mismo
son las piedras del edificio vital
donde habitara su felicidad per-
sonal. Puede decirse que existe
en la Filosofia Aplicada otra
gran corriente que no sitda la
Felicidad como el objetivo de la
Orfi, sino el descubrimiento de
verdades —o de la verdad, en los
casos mAas ambiciosos-. Para
Dias, la verdad es mas bien la
norma que la razén no puede
saltarse cuando se dirige a la
vida en busca de la felicidad. A
pesar de todo esto, afirma en su
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articulo que todos los Orientado-
res Filoséficos y todas las Teori-
as sobre la Orientacion Filosofi-
ca han de ser racionales. Tras un
extenso preliminar tedrico, don-
de Dias desgrana la influencia
en el método PROJECT de auto-
res como Schopenhauer, A.
Comte-Sponville, Epicuro o
Heidegger, se nos ofrece un
resumen de los seis niveles del
método: 1, Identificacion de los
proyectos en la vida del consul-
tante; 2, analisis de la estructura
del proyecto; 3, Relacion de éste
con la vida del consultante; 4,
Elaboracion de una lista jerar-
quica de proyectos y definicién
de sus aplicaciones; 5, Analisis
y refuerzo de la filosofia de vida
del consultante; 6, verificacién
de su realidad e importancia) y
su aplicacién real a un caso
practico (Manuela). El articulo
de Dias se acompafia de un re-
sumen critico a cargo de Eduar-
do Vergara que plantea la inca-
pacidad del método PROJECT
para ayudar a personas en situa-
cion de exclusion social. Dias
responderd negativamente, afir-
mando que, si bien el método no
es adecuado siempre, en estos
casos es muy posible trabajar la
dimensién espiritual de la vida
de estas personas.
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Continta arrojando luz hacia
la Filosofia Aplicada el articulo
de José Barrientos, que arranca
con una declaracion de intencio-
nes: la de dar cabida dentro de la
Filosofia a aquellos discursos
que trascienden la argumenta-
cion racional y no desdefian la
afectividad y las emociones.
Notese la diferencia, a la hora de
caracterizar nuestra disciplina,
gue sin embargo mantiene Ba-
rrientos con autores como Dias:
FAP es un proceso de clarifica-
cion y conceptualizacion acerca
de cuestiones significativas para
un sujeto, cuyo objetivo es la
optimizacién del pensamiento y
su resultado acostumbra a ser la
felicidad. En la linea de la de-
claracion intencional ante citada,
Barrientos se dirige a la Filoso-
fia de Maria Zambrano para
aprovechar su potencial como
Fil6sofa Aplicada, nudo gordia-
no de su articulo. El relato de
seis momentos biograficos en
los que Zambrano —asi lo atesti-
guan los fragmentos epistolares
seleccionados por Barrientos-
gjercido como Orienta-dora Filo-
sofica nos muestra por qué en la
indagacion concreta en los in-
gredientes basicos de su obra
(...) se dan senderos prolijos
para completar la actual teoria
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de la FAP. Por ello nos alegra-
mos de la préxima publicacion
de la tesis doctoral que ha con-
vertido la posibilidad de este
aprovechamiento en una reali-
dad que adivinamos muy pro-
ductiva.

Cierra la segunda seccion el
articulo de Ana M @ Espinosa, de
indiscutible utilidad para cual-
quier Orientador que comience
su trabajo, ya que en él se expli-
citan los tramites que han de
seguirse para poner en conoci-
miento de las autoridades com-
petentes el inicio de nuestra
actividad profesional, asi como
las obligaciones tributarias que
se adquieren al desarrollar ésta.
Ambos aspectos aparecen deta-
llados en el texto de Espinosa,
tanto en el caso de que elijamos
la forma juridica individual -
empresario autbnomo- como Si
decidimos asociarnos con otras
personas —opcién que por cierto,
parece COmo mMenos ventajosa-.
En FAPG se recoge ademas el
resumen critico que Francisco
Macera desarroll6 a propoésito de
la conferencia de Espinosa, que
desarrolla el vinculo entre Filo-
sofia y Derecho.

Comienza la tercera seccion
de FAPG -la dedicada al relato
de experiencias concretas de
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FAG- Francisco Barrera, que
comparte con nosotros las expe-
riencias del taller de larga dura-
cion que desde 2005 lleva reali-
zando en Sevilla con enfermos
de fibromialgia. Los objetivos
fundamentales del taller eran
testar la metodologia utilizada
en la aplicacion de la Orfi en
FM (fibromialgia) y la valora-
cion de las nuevas herramientas
introducidas en el trabajo con
los enfermos, y su articulo nos
acerca las conclusiones en cuan-
to a esos dos aspectos. Barrera
destaca las utilidades metodol6-
gicas del formato grupal —el que
cura es el vinculo-, que dota a
sus miembros de esperanza y
altruismo a la vez que les hace
sentir acompafiados por otros
que sufren el mismo problema.
También se genera un intercam-
bio de informacién que ayuda a
desterrar las concepciones erro-
neas y las respuestas autodes-
tructivas hacia la enfermedad.
En cuanto a las herramientas que
se mostraron mas eficaces, Ba-
rrera recomienda la logoterapia,
la diaristica, la filmosofia y la
biblioterapia, todas ellas utiles
para cohesionar al grupo, provo-
car el andlisis individual, poten-
ciar la relectura vital y ahondar
en el sentido de la vida y el su-
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frimiento. A la luz de su expe-
riencia, podemos afirmar que la
Orfi provoca en el enfermo de
FM una profunda revision de su
existencia que posibilita la re-
construccion de un sentido del
sufrimiento.

Continta la tercera seccion
Eduardo Vergara y su relato de
las experiencias que atesora
gracias a su trabajo con un gru-
po de reclusos. La orientacion
filosofica en las carceles no
puede realizarse de espaldas a
una serie de particularidades que
Vergara analiza en su texto: la
desconfianza entre el terapeuta y
el grupo —no olvidemos que el
primero pertenece al afuera-, la
presencia de las drogas en el
entorno penitenciario y la in-
fluencia de su consumo en el
delito cometido, la privacién de
la libertad —en ocasiones, una
privacion que es experimentada
como alivio-, la carcel como un
microcosmos que cataliza cual-
quier acontecimiento, etc. Su
articulo también nos ofrece un
relato préactico del taller, descri-
biendo los ejercicios, la metodo-
logia indicada y los propésitos
fundamentales de ésta.

Finalmente, cerrando la dlti-
ma seccion de FAPG, encontra-
mos el articulo de Macarena
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Conesa, que cuenta las expe-
riencias filosoficas que desde el
grupo Extramuros —formado por
Conesa y Francisco Delgado- se
han puesto en marcha en los
ultimos dos afios en la provincia
de Malaga. Tras unos breves
preliminares teoricos en los que
pretenden posicionarse frente a
ciertos “vicios” detectados en
los primeros pasos de la Filoso-
fia Aplicada en nuestro pais,
Conesa expone los resultados de
su actividad celebrada en el
Ateneo de la ciudad; del Grupo
de Discusion educativa, un taller
filoséfico grupal que trata de
abordar los problemas educati-
vos mas frecuentes desde un
enfoque y una metodologia de
inspiraciéon lipmaniana; de los
talleres de Filosofia para Nifios
celebrados en el Ayuntamiento
de Alhaurin de la Torre, que
pretenden enmarcarse dentro de
las Nuevas Practicas Filosoficas;
y en Ultimo lugar del Taller de
escritura y lectura creativa ela-
borado para el Instituto Munici-
pal del Libro.

MACARENA CONESA JABATO
Universidad de Granada

*k*k
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BARRIENTOS RASTROJO,
J.y VERGARA AGUILAR, E.
(eds.) Filosofia Aplicada y cir-
cunstancia espafiola. La inter-
seccién entre el pensamiento
espafiol y el afrontamiento de la
cotidianidad, DOSS, CESH-
VAQ, Sevilla-Morelia, 2009.
109 pp.

Filosofia Aplicada y circunstan-
cia espafola recopila las ponen-
cias del Seminario Internacional
«La filosofia aplicada en el pen-
samiento espafiol moderno y
contemporaneo» celebrado du-
rante la Gltima parte del 2008 en
la Universidad de Sevilla. En
concreto, el libro aborda el pen-
samiento de Ramén Llul (por
Alvaro Camacho Rodriguez),
Baltasar Gracian (José Ordofiez
Garcia), Pedro Calder6n de la
Barca (Juana Sanchez-Gey Ve-
negas), Miguel de Unamuno
(Avelina Cecilia Lafuente), Ma-
nuel Garcia Morente (Manuel
Jests Lopez Baroni) y Julian
Marias (Jorge H. Dias), todos
ellos autores de amplias pers-
pectivas que los colaboradores
hacen pasar a través del tamiz de
la filosofia aplicada y el pensa-
miento préctico.

La publicacion enfrenta el reto
de resolver en una propuesta
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unitaria no sélo la distancia que
puede existir entre un Calderon
de la Barca, por ejemplo, y Mi-
guel de Unamuno, sino la que
hay entre el pensamiento de
Gracian y el de Garcia Morente
o los practicamente siete siglos
que separan a Marias, contem-
poraneo en el méas extenso senti-
do, de Llul, en los lejanos ini-
cios del proyecto espafiol. No
obstante, los editores aciertan en
el criterio de seleccion revelado
por la precision del subtitulo: La
interseccion entre el pensamien-
to espafiol y el afrontamiento de
la cotidianidad. Con este enfo-
que, establecen no s6lo la medi-
da que retne las colaboraciones,
es decir, el pensamiento filosofi-
co en lo concreto de la vida co-
tidiana, sino ademas, el sitio
principalisimo que tiene la vida
como tema y como situacion en
el pensamiento hispano y la
creatividad con la que desarrolla
la filosofia a través de formas y
canales no tradicionales.

Es verdad que el papel de la
razén estd muy presente en las
propuestas de los filésofos abor-
dados, por ejemplo, en el pre-
tendido rigor del ‘Ars’ lluliano
que destaca el texto de Alvaro
Camacho, o el liderazgo de la
razén sobre el caracter en el
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particular escepticismo de Gra-
cian presentado por José Ordé-
fiez. Sin embargo, también es
cierto que en el mismo Llul po-
demos descubrir con facilidad
una caracteristica apertura a los
demés y la busqueda metodica
de la comprension entre las cul-
turas. De la misma manera, el
escepticismo de Gracian aparece
siempre al servicio de la vida.

Con la presentacion de Una-
muno se manifiesta de lleno la
insatisfaccion racionalista y la
necesidad de una pregunta mas
profunda orientada a la auto-
comprension.  Avelina Cecilia
destaca desde el pensador sal-
mantino la necesidad de un do-
ble modelo racional y extra-
racional que dé su verdadero
aspecto a la filosofia, superando
el ‘sentimiento tragico’ de un
hombre escindido entre la razén
y el corazon.

Totalmente claro es este as-
pecto en la presentacion de Cal-
derén de la Barca. Juana Séan-
chez-Gey nos recuerda la consi-
deracion, precisamente de Una-
muno, de que la filosofia espa-
fiola esta contenida en su litera-
tura, y que el pensamiento esta
intimamente unido a la palabra,
desde donde aborda las grandes
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situaciones de la vida, como la
libertad, el amor o la conciencia.
En este orden de ideas, uno no
puede no recordar la mas célebre
méxima de uno de los fil6sofos
espafioles mas relevantes, el “yo
SOy yo y mi circunstancia” de
José Ortega y Gasset.® Para
Ortega, el mundo (la circunstan-
cia), es la realidad en que se
sita el sujeto con todas sus
posibilidades. De la misma ma-
nera, podemos decir que los
colaboradores de Filosofia apli-
cada y circunstancia espafiola
entienden a sus autores en su
propio mundo y descubren el
pensamiento que desarrollaron
desde su propia realidad. Con
este término, y con la presencia
de uno de sus principales disci-
pulos, J. Marias, aparece en el
texto un autor ausente del canon
original de ponencias pero sin
duda, presente de diversas ma-
neras a lo largo de la obra.
Digno de mencién resultan
también tanto la lectura desde el
método de la FA y para la FA
que Jorge H. Dias hace de Julian
Marias, como la intuicion con
que el texto de LOpez Baroni
nos abre a la posibilidad de rela-

$ ORTEGA Y GASSET, J. Meditaciones del
Quijote [1914], Julian Marias, ed., Cétedra,
Madrid 1984. 1, 322.
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cionar el historicismo de Garcia
Morente en términos de aseso-
ramiento filoséfico.

Por otro lado, la orientacion —
es decir, jla circunstancia!- de la
publicacion contribuye a la bue-
na salud de la Filosofia Aplicada
y confirma el inestimable cami-
no que la Universidad de Sevilla
y la Asociacion Internacional
Universitaria para la Filosofia
Aplicada POIESIS han venido
realizando en la capital andalu-
za. Este libro es una muestra
més de la constante generacion
de actividades académicas que
sirven para dar cuerpo y renovar
la practica de la filosofia como
orientacion y/o asesoramiento en
Espafia. No solo evidencia la
relacién que debe existir entre
los &mbitos de la investigacion y
la practica para lograr una expe-
riencia integral progresiva vy
fructifera, sino que manifiesta,
precisamente, el ejercicio re-
flexivo que privilegia el pensa-
miento situado, es decir, “des-
de” la vida, caracteristico de la
FA. En la Introduccién a la obra,
J. Barrientos evidencia que esto
es lo que hace la relacion de la
vida con el pensamiento espafiol
una cuestion natural y nos re-
cuerda como esta primera guar-
da un protagonismo metddico y
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efectivo en los procesos de la
FA.

En adicién, a un pensamiento
que le son propios los moldes
‘no-estrechos’ del pensamiento,
como el que puede manifestar la
literatura, se une el caracter de
una vivencia caracterizada por
sobreponerse a la adversidad, en
la particular idiosincrasia y tra-
dicion inaugurada por el pensa-
dor romano-cordobés, Lucio
Anneo Séneca, de amplia in-
fluencia en toda la Peninsula, y
por extension, en América Lati-
na, donde el pensamiento de
autores como los que aborda el
libro fueron dados a conocer,
académica y vivencialmente, por
los fildsofos en el destierro.

La receta espafiola, diggmoslo
asi, es clara: Pensar desde la
vida, acaso vivir y pensar, lle-
gando a lo profundo desde lo
ordinario. A este reconocimiento
se afiade pues, la variedad del
medio, cosa nada extrafia, no
s6lo porque la literatura ha sido
un ambito de pensamiento filo-
sofico desde los presocréaticos
sino porque el arte y la literatura
comprenden de un modo espe-
cialisimo la diversidad y la ri-
queza de la vida. Otro filésofo,
este no espafiol, aseguraba: “De
lo que el filésofo parece descui-
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dar, se apodera la poesia.”* Con-

siento en que la literatura logra
de manera especial e intima el
contacto del sujeto con la reali-
dad. “Esto es lo que encontra-
mos en la literatura filosofica
espafiola: personajes que re-
flexionan sobre el sentido de la
libertad, mientras se sienten en
una carcel y filésofos que se
entregan a narrar experiencias
ignotas en medio de sus sistemas
0 que usan la metafora y la ana-
logia apegada a la vida de sus
escritos.”

Finalmente, Filosofia Aplica-
da y circunstancia espafiola
debe ser valorada también como
una contribucién al desarrollo de
la filosofia en general, no so6lo
porque sus colaboradores reali-
zan un gran ejercicio académico
en torno a sus autores, histérica
y filoséficamente, sino porque la
lectura desde el prisma de la FA
asiste a la investigacion filosofi-
ca, sin mas, y amplia sus hori-
zontes.

MIGUEL MANDUJANO ESTRADA
Universidad de Barcelona

*k*k

4 GILSON, E. Lingiiistica y filosofia, Gre-
dos, Madrid 1974. p. 193.
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ONFRAY, Michel: La comu-
nidad filoséfica. Manifiesto por
una Universidad popular. Ge-
disa, Barcelona, 2008. 155 pp°.

El francés Michel Onfray es uno
de los pensadores mas difundi-
dos dentro y fuera de las fronte-
ras de su pais: su Antimanual de
filosofia o el Tratado de ateolo-
gia han sido traducidos a diver-
sos idiomas. Su propagacion se
funda en la valentia, a veces
osadia, frente al establishment,
la heterodoxia de sus argumen-
tos y el éxito de sus ideas en
medio del amplio espectro de
publico que acude a la Universi-
dad popular que fundé en 2002.
Nuestro autor abandond su plaza
en el Lyceum para dedicarse a
aquello en lo que habia puesto
sus ojos desde hacia afios: una
divulgacion de la filosofia que
no cayese ni en la canalizacion,
o trivializacion, ni en el oscuran-
tismo propiciado por lenguajes
herméticos alejados del diario
vivir. El presente libro explica
(1) las razones de su decision y
(2) conforma un manifiesto que
anima a que otros sigan su ca-
mino.

® Esta resefia se ha publicado previamente en
la Revista Laguna en su nimero del afio
2009.
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La introduccion explica las con-
diciones histéricas en que se
inaugurd el Jardin de Epicuro.
Estas primeras lineas componen
la primera vanguardia en pos de
una apologia de una nueva for-
ma de hacer filosofia: la crea-
cion de una comunidad que vi-
viese segun preceptos filosoficos
analogos a los del mencionado
jardin. Con ello, se rozaria el
unico tipo de revolucion posible
en nuestra sociedad posmoder-
na: una insurreccion dada por
“microcapilaridad” (p4g. 30),
esto es, la actuacion de miles de
personas desde el designio filo-
sofico produciria “revoluciones
noémadas, transmigrantes, parce-
larias, puntuales, capaces de
inducir reacciones en cadena”
(pag. 30).

Una revuelta precisa de una
comprension de la filosofia co-
mo un proceso de transforma-
cion personal, tal como se vivio
en la antigliedad (pag 38). Una
sedicion de esta naturaleza es
necesaria hoy pues el filésofo,
desde la época cristiana, se ha
convertido en “auxiliar ideologi-
co del poder” (pag. 42). Se justi-
fica esto sobre la base de que, en
la contemporaneidad, el experto
en arquitecturas de pensamiento
no ha fomentado el acto de la
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reflexion, la dialéctica y la dis-
cusion o el contacto con las cla-
ses populares, sino que se ha
erigido como expositor de teori-
as, de las cuales, por cierto,
acostumbra a distanciarse en su
aplicacién cotidiana. Ni que
decir tiene que hay excepciones:
las clases *“abarrotadas” de
Bergson en el College de France
o las de Sartre en una “sala arra-
sada por los aficionados” (pag.
47). Pero, he aqui, que Onfray
saca sus primeras armas contra
el exceso contrario. No pretende
adherirse a un sucedaneo de
filosofia accesible a cualquier
tipo de mente débil. Se opone a
la biblioteca rosa filosofica
compuesta por “los pequefios
tratados, los breves vademe-
cums, los léxicos para princi-
piantes y la filosofia sin dificul-
tad; Kant sin Prozac” (pag. 53).

El capitulo “institucionalizar”
afirma que la filosofia ha sido
una mera nota a pie de pagina de
las ideas de Platon. El autor
critica que se haya privilegiado
mas a Sdcrates que a Didgenes o
Avristipo (de los cuales se con-
servan mas datos historicos y
textos escritos). Asimismo, toda
la tradicion ajena a la Grecia
posterior al siglo VI a. C. no se
toma en cuenta. Por ultimo, todo
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aquel apunte que contraria al
creador de la Academia se le
hace ostracismo. Por tanto, pro-
pone levantarse contra esta li-
nea, sin que esto suponga derro-
carla. La proposicion es ampliar
las raices filosoficas mas alla del
platonismo y evitar la falsia
ideoldgica.

El siguiente capitulo dibuja,
foucaultianamente, la filosofia
estudiada en secundaria (en la
Terminale francesa). Lejos de
ser una asignatura que mueva a
la reflexion, auténtico acto filo-
sofico, se encorseta en esquemas
periclitados que hacen de esta un
acto ideoldgico al servicio del
poder. La abstraccién de los
contenidos clases impide poner-
la en contacto con la vida. Con
las cosas asi dictaminadas, se
pregunta La comunidad filosofi-
ca, “¢,como lograr que un joven
de 18 6 20 afios considere la
idea de que la filosofia existe en
otro lugar, de otra manera y que
sirve para otra cosa” mas alla de
una tramoya desconectada de la
vida? (pag. 80).

“iQue la filosofia descienda
hasta la calle no quiere decir que
tenga que hacer la calle!” (pag.
83) seré el adagio del siguiente
capitulo. Ante la difusion de
practicas filosoficas que llevan
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la filosofia al diario vivir, se
advierte del peligro: la triviali-
zacion. Hay que popularizar el
acto reflexivo en la forma, no en
los contenidos (pag. 123). Asi,
avisa que el café filosofico no
debe convertirse en un lugar de
terapia grupal, un lugar abierto a
la opinion indiscriminada, el
universo oportuno para la im-
provisacion del facilitador o un
mundo proclive a la aparicion de
“un discurso general, cuentos o
pamplinas considerados por su
autor como pensamiento pro-
fundos, definitivos, revoluciona-
rios e inéditos” (pag. 86). Afa-
dase a esto la exhortacion a que
la literatura filosofica no pro-
mueva aquellas obras que dicen
respetar una entrafia metafisica
por el mero hecho de incluir
citas de pensadores destacados,
siendo sus argumentos débiles y
poco sistematicos. Por altimo, se
aconseja huir de aquellos pro-
gramas televisivos y de radio
que impiden la exposicion de
argumentos completos, aquellos
donde el filésofo es un mero
aderezo cuya palabra sélo puede
justificar la ideologia dominan-
te.

¢Cuél es la propuesta ante este
paisaje  desolador?  Primero,
aceptar que hay temas y trata-
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mientos de los mismos de indole
filosofica y no temer que otros
especialistas los reclamen como
propios. Segundo, “acabar con
el publico incestuoso” (pag.
107), es decir, dejar de hacer
filosofia sélo para futuros profe-
sores y licenciados en esta mate-
ria. Por ultimo, devolver la filo-
sofia al pueblo: “proceder a la
mezcla; a contrapelo de la endo-
gamia, practicar la exogamia;
para terminar con la sociedad
cercada, producir una sociedad
abierta; para abolir el reino de la
entreglosa de los textos, buscar
la glosa del mundo; para ir méas
alla del profesor especialista,
anatomista del cuerpo frio de la
historia de la filosofia, estable-
cer el poder de los filésofos, de
los amantes del cuerpo célido de
la vida, reanudar la practica de
la filosofia antigua y restituir la
filosofia a quien le pertenece”
(pag. 112), a quien se arriesga a
aduefiarse de ella.

De este modo, la filosofia sirve,
a todos, como un medio para su
elevacion. Como se subraya en
el siguiente capitulo, no todos
han de recorrer el camino com-
pleto, que de por si ni es sencillo
ni se debe deformar para hacerlo
accesible. La democratizacion
filosofica acarrea dar la posibili-
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dad a todos los ciudadanos a que
accedan al camino, pero no ase-
gura que todos lleguen al nivel
méas elevado (eso depende de
cada individuo).

La cuestion es si este proyecto
filosofico esta abierto a la entra-
fia de todas las personas. El ca-
pitulo “innovar” no duda: “Uno
no se convierte en filésofo. To-
dos nacemos filésofos. Solo
algunos lo siguen siendo” (pag.
127). La pérdida de esta natura-
leza se debe a una educacion
primaria que castiga la pregunta
y fomenta las respuestas ideol6-
gicas ya hechas. El revulsivo es
obvio: filosofar desde primaria
(pég. 135).

La concrecidn en la Universidad
popular no se aparta del esfuerzo
que implican los estudios de alto
nivel, pero los adosa a la ruptura
de estructuras decimondnicas
propias de los cafés filosoficos:
“De la Universidad, quedémo-
nos con la excelencia de los
contenidos (teéricamente), la
calidad del trabajo de prepara-
cion de los profesores y la pro-
puesta de resultados de una in-
vestigacion especificamente
llevada a cabo para el publico;
del café filoséfico preservemos
la libertad de entrar y salir, la
ausencia de seleccion y de ins-
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cripcién, de control y de verifi-
cacioén de los conocimiento, o de
un nivel minimo, la gratuidad
integral” (pag. 140).

Las infulas incendiarias de On-
fray se mantienen hasta el ulti-
mo aliento de su obra: cuando
propone su Universidad popular
arremete contra las existentes.
Para él, esta institucion se ha
vaciado de sustancia, en muchos
casos, canjeando su origen como
templo para la construccion de
la inteligencia colectiva por un
recreo de socializacion: “sigue
siendo popular, pero ha dejado
de ser universitaria” (pag. 144);
por tanto, las soflamas de libera-
cién social, propias, por ejemplo
de la Universidad Popular Sego-
viana, en la que participase An-
tonio Machado o la institucion
La Obra, de naturaleza sindical-
emancipadora creada por el pa-
dre de Maria Zambrano, quedan
puestas en entre dicho. Al otro
lado, “la perspectiva de la Uni-
versidad popular [de Onfray] no
es revolucionaria en el sentido
marxista del término, sino liber-
taria: crea oportunidades de
libertad y de liberacion personal,
ya que sélo la construccion de
un individuo radiante, soberano,
solar y libertario es realmente
revolucionaria” (pag. 152).
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El subversivo manifiesto de
Onfray no deja frio al lector sino
enardecido por sus argumentos.
La Unica respuesta posible es la
accion: dirigirse a las barricadas
para defender las propias postu-
ras con una respuesta encendida,
sea en oposiciéon fogosa o apo-
logia apasionada. Sin duda, la
reaccion que espera provocar el
propio autor.

HASER
Universidad de Sevilla

*kxk
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