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RESUMEN:

Destacada figura de la historia del feminismo
espanol, la doctora Amparo Poch y Gascén
fue una activista libertaria responsable de
organizaciones  humanitarias,  militante
sindical y Consejera delegada del gobierno
republicano que procur6 la divulgacion
cientifica, proporcion6 las claves para la
emancipacion de las mujeres y difundio el
mensaje pacifista en un contexto de guerra.
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ABSTRACT:

A leading figure in the history of Spanish
feminism, the doctor Amparo Poch y Gascén
was a libertarian activist responsible for
humanitarian organizations, union militant,
and counsellor deputy in the Republican
Government, who sought the scientific
divulgation, provided the keys for the
women’s emancipation and transmitted the
pacifist message in a war context.
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Discurso ético de Amparo Poch y Gascén

La amnesia historica colectiva de Espafia procurada por el régimen franquista vy,
por otra parte, la version deformada de historiadores afectos al franquismo sobre los
movimientos sociales y politicos de laII* Republica y la Guerra de Espafa han generado
en los tiltimos treinta afos un revisionismo histdrico concienzudo. Sin embargo, son en
muy menor medida los autores que han investigado sobre los colectivos de mujeres y
su importancia en el devenir histdrico reciente de nuestro pais. A menudo los estudios
sobre las mujeres activistas sociales y politicas en la Espana de la primera mitad del
siglo XX, siguen constituyendo, “temas concretos de mujeres”, y su inclusion en el
corpus histdrico sigue estando sujeta a criterios individuales, presentando en la mayor
parte de ocasiones la participacion de las mujeres como algo anecdotico, o como
complemento “sociocultural” de la historia “viril”, pero nunca en pie de igualdad.
Buena muestra de ello son los actuales libros de texto de literatura y de historia
del alumnado de Secundaria y de Bachillerato en Espafia, donde la ausencia de las
luchas y de los escritos de las mujeres de nuestra historia reciente es un hecho de facil
comprobacion. Y, sin embargo, la historia de las mujeres que contribuyeron en Espana
durante la primera mitad del siglo XX a procurar un estado democratico, social y justo

constituye una fuente destacable de interés por si misma.

Las notables “ausencias” que permanecen hoy en dia en el corpus historico son aun
mas injustificables en una sociedad moderna que se quiere paritaria, equitativa y justa.
En efecto, si bien algunas figuras relevantes por sus cargos politicos o ministeriales
como Dolores Ibarruri, Margarita Nelken o Federica Montseny son nombradas -de
pasada, por supuesto-, las luchas de las mujeres anarquistas, de las sindicalistas, de las
obreras o de las campesinas son completamente relegadas al olvido, no merecedoras
del reconocimiento histdrico o institucional. Fueron y siguen siendo ciudadanas de
segundo orden. Es cierto que la investigacion de estos colectivos es dificultosa, porque
el franquismo ha procurado -y sigue procurando- la desaparicion o el ocultamiento
de archivos, necesarios para reestructurar con justicia una historia de Espana, aun por
consensuar de una vez por todas. En las tltimas décadas, gracias a investigadoras como
Mary Nash, Susanna Tavera o Antonina Rodrigo, al menos se habran inmortalizado
mujeres de Espafia comprometidas. Son valientes y apasionadas librepensadoras que
desdibujan la teoria de la mujer domesticada, cuya tnica actividad durante la guerra
de Espana habria sido el cuidado de heridos, el zurcido de prendas de hombre para el
frente o0 como mucho el trabajo en la fabrica sustituyendo temporalmente al hombre,
dotado de la misién de salvar Espafia. Las mujeres no salvaron Espafia, solamente la
asistieron. Esta es la conclusion preliminar que se ofrece historicamente en relacion a las

actuaciones de las mujeres durante la contienda provocada por la rebelion franquista.

Por otra parte, es necesario remarcar la mala prensa que se le ha procurado y se

le sigue procurando al movimiento anarquista espafol, ejemplo tnico en la historia
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mundial del anarquismo que desarroll6 un proyecto sociocultural, econdmico y
politico compartido con ilusidon y esperanza por millones de personas de la clase
trabajadora. Fue un movimiento consolidado que procurd cambios estructurales y
politicos modernos para Espafia, al cual se procura ignorar en el mejor de los casos y

desprestigiar la mayoria de las veces.

Teniendo en cuenta estos factores, ser mujer es objeto de poca o nula atencion por
parte de los historiadores, pero ser mujer y simpatizante anarquista, es aun en el
siglo XXI percibido en Espafia como sinénimo de peligro y subversion. Por ello es
necesario que las mujeres -invitados quedan, por supuesto, los hombres- hagan todos
los esfuerzos posibles para rescatar la historia de las luchas de nuestras antecesoras.
La reivindicacion de la verdad histdrica con perspectiva de género debe de seguir
existiendo con fuerza inquebrantable hasta que algtin dia logremos todos y todas

reconocer y conocer una verdad histdrica auténtica, plural y justa.

Por todo lo expuesto es mas que evidente la necesidad de recuperar investigaciones
fundamentales y divulgarlas. Por medio del estudio de una seleccion de escritos de la
doctora Amparo Poch y Gascon publicados en Espafia, se pretende restituir en su justo
lugar a esta entregada activista adelantada a su tiempo, que dedico su vida a dos de
los colectivos mas fragiles: el de las mujeres y el de los nifios y las nifias. Se le debe un
especial reconocimiento a su aportacion a la mejora educativa, terapéutica y social del

pais.

Amparo Poch y Gascon (1902-1968) nacié en Zaragoza en un contexto de agitacion
social y de despertar del sindicalismo revolucionario. Criada en un hogar modesto,
desde nifa sorprendié por su capacidad de observacidn, su sensibilizacion a los
problemas sociales y su brillantez académica. Decidida desde nifa a cursar la carrera de
medicina, se ve sometida a la autoridad patriarcal que solo la permite realizar estudios
unicamente “femeninos”. Asi que ingresa en 1917 en la Escuela Normal Superior de
Maestros de Zaragoza, terminando sus estudios en 1922 con premio extraordinario
en la secciéon de ciencias. Sin embargo, a sus 20 afios, Amparo Poch es ya una mujer
intrépida que se rebela contra la opresion sexista de la época y que frecuenta desde
1918 circulos revolucionarios en su Zaragoza natal que fundamentaran su anarquismo

y el rechazo a todo tipo de explotaciéon humana.

Aun en contra de su padre, esta pionera cientifica se matriculara en la Facultad de
Medicina de Zaragoza en 1923, siendo entonces la tnica alumna de su curso, de los
435 matriculados (Rodrigo, 2002b). Toda su carrera la desarrollara bajo la dictadura
de Primo de Rivera, alternando sus estudios con publicaciones en periddicos radicales
como “La voz de la Region” o “La voz de Aragon”. Desde sus primeros escritos
Amparo Poch manifiesta su preocupacién por la regeneracion social y politica y por la

emancipacion de la mujer. Su paso por la Facultad de Medicina no pasé desapercibido
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para nadie, como alumna brillante y como luchadora feminista. Prueba de ello es la
controversia originada en 1923 a raiz de un articulo de la “Revista del Ateneo Cientifico
Escolar” titulado “;Qué seré yo?” escrito por la estudiante Emilia Félez, que expone
su desconfianza hacia las mujeres que estudian medicina para ejercerla, recordando
que el papel de la mujer es el de esposa y madre. La respuesta de Amparo Poch no se
hace esperar y en el siguiente nimero de la revista en el articulo “;Y yo?” expresa con
ironia su rechazo a la supuesta incapacidad de la mujer para ejercer la medicina a la
par que justifica sus argumentos haciendo un acertado repaso de grandes profesionales
femeninas, mostrando un gran conocimiento acerca de mujeres pioneras del mundo y

su negacion a aceptar convencionalismos arcaicos:

Yo no sé cdmo resolveria el caso la gran Concepcion Arenal, que desempefid
cargos oficiales, [...] Yo no sé cdmo habran resuelto el caso Concha Espina, Sofia
Casanova, la seforita Dautschakoff, la primera mujer que desempefé una catedra
oficial en el Imperio Ruso, perteneciendo al Claustro del Instituto Histologico de la
Universidad de Moscou; Henry Peterson, la primera mujer abogada que informo en
Dinamarca; las cirujanas y médicas que en el siglo XII hubo en Bolonia y Palermo,
y en nuestros dias se encuentran en Rusia, Alemania, Suecia y particularmente en
los Estados Unidos, donde hay mas de cuatro mil médicas, algunas de las cuales
dirigen hospitales en Filadelfia, Boston y Chicago; en Rusia pasan de setecientas;
en Inglaterra de trescientas... (Poch, 1923, in Rodrigo, 2002b: 78-79)

Su lucha por el reconocimiento de la mujer de cualquier clase social y de la
paridad entre sexos serdn objeto de una accidén perseverante a lo largo de su vida.
Librepensadora y escritora reivindicativa, desde muy joven se expresara con critica
contundencia, como en el texto “Sobre feminismo. Mas ideas acerca de las mujeres”,
publicado en “La voz de Aragdén”: “La mujer quiere ser atendida, no tolerada; quiere
ser igual, no inferior. [...] Uno al lado del otro, poder a poder, por el camino de la
misma Justicia y de la misma Moral” (Poch, 1928, in Rodrigo, 2002a: 83-84).

Escritora versatil, publica en 1923 a sus 21 anos, su primera y tinica novela Amor.
Es sin duda una novela de juventud, bien construida y de amena lectura que podria
encuadrarse dentro de la novela rosa anarquista segtin las caracteristicas propuestas
por Antonio Prado (2011) en su estudio sobre escritoras anarco-feministas, tanto en
aspectos formales -lenguaje cuidado- como en el uso de temas -amorosos y socio-
politicos- o la caracterizacion de la protagonista -heroina liberada y emancipada.
Para este autor la novela rosa anarquista utiliza un codigo léxico subversivo que la
diferenciaria de la tipica novela rosa, conservadoray poco formativa parala mujer. Enla
novela de Amparo Poch encontraremos términos propios del contexto revolucionario:
regeneracion humana, hipocresia burguesa, revolucién socialista, liberacion de la
mujer... en oposicion al registro autoritario patriarcal, pero siempre en tono delicado,

con lenguaje amoroso, buscando captar la atencion sobre todo de las lectoras y de paso
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formarlas en los valores anarquistas. Amor es una novela basada en el propio entornoy
en las propias experiencias personales de Amparo Poch como activista revolucionaria,
dejando traslucir su determinado feminismo, sus convicciones libertarias y su
antibelicismo, valores consolidados desde bien joven, temas recurrentes en sus
posteriores escritos. Las relaciones entre Amor Solis y Julio Montes, los protagonistas
de la novela, vehiculan una critica feroz del hombre sexista que no ve con buenos ojos
a la mujer moderna y al cual le cuesta realmente hacer un esfuerzo de deconstruccion

para superar una educacion férreamente misdgina.

La protagonista es el ejemplo de la mujer moderna y emancipada, que se decanta por
el amor libre. El texto es ademds muy interesante porque constituye una descripcion
del agitado contexto social de la época: Amor Solis es asesinada en un fuego cruzado
callejero de pistoleros. La autora establece una consecuencia logica del uso de las armas
y se pueden rastrear en su novela criticas al anarquismo virulento. Amparo Poch se
adhiri6 a la corriente treintista disidente de la CNT y al Partido Sindicalista fundado
en 1933 por el anarcosindicalista Angel Pestafia, uno de los dirigentes de la corriente
reformista que se escindid de la CNT, desvinculdndose de la perpetracion de actos
violentos y promulgando la revolucion social por medio de la educacion.

Al final de su carrera Amparo Poch realiza sus practicas en el hospital: interesada
por la especializacion materno-infantil, queda fuertemente impactada por las imagenes
de nifios tarados y deformes a causa de la miseria y sobre todo por la transmision de
las enfermedades venéreas, lacra social de la época. En el articulo “La otra moral”
su indignacidn se acrecienta ante la despiadada discriminacion de nifios y mujeres
gravemente contagiados:

Por esos pobres nifios y por esas mujeres, vengo yo a terminar con un recuerdo a
la moral masculina, entre tantas voces que acusan a la mujer de frivola e impura,
entre tantos dedos que la sefialan como contagiada de todas las degeneraciones.
[...] de esa sociedad que las aparta a un lado y que las deja con sus hijos, a merced
de un crimen atn no calificado, sin defensa ninguna (Poch, 1928, en Rodrigo,
2002a: 70).

Consciente de la gran ignorancia del pais, del poco uso de los medios profilacticos y
de la gran afluencia de los hombres a los prostibulos, inaugurard a partir de entonces

un ciclo formativo de escritura: la divulgacién de la ciencia y de la puericultura.

Amparo Poch se licencié con 27 anos en Medicina y Cirugia en 1929 con Premio
Extraordinario, siendo la segunda alumna interna que obtuvo el titulo en la Facultad
de Medicina de Zaragoza. Se inscribid en el Colegio de Médicos, en el cual también
desempeno el cargo de Vicesecretaria desde 1929 hasta 1934. La doctora Poch abrira

en 1929 su primer consultorio para mujeres y nifios en Zaragoza, con un horario
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de atencidn y precios especiales para obreras, a la par que prestara desde 1930 sus

servicios en el Hospital Provincial de Zaragoza.

Para contribuir a la divulgacion de la puericultura escribié el manual Cartilla de
consejos a las madres (1931), destinado a informar a las mujeres sobre el periodo de
gestacion y la lactancia del nifio. La divulgacién pedagdgica incluia la condena del
aborto clandestino que tantas muertes ocasionaba. La doctora Poch era partidaria
del aborto en determinados supuestos, que coinciden grosso modo con los aprobados
por la ley espafiola en 2010 sobre la interrupcion voluntaria del embarazo. Como
se puede comprobar, también en este terreno la doctora Poch fue una adelantada a
su tiempo. La cartilla también incluia analisis y consejos de prevencion de riesgos
laborales relacionados con la intoxicacion de metales ocasionada por el trabajo de las
madres en las fabricas Sus consejos son sencillos, didacticos y vanguardistas si los
contextualizamos en su época. Cartilla de consejos a las madres fue galardonada en el II

Concurso de premios Dr. Borobio por actos de proteccion a la infancia.

En 1932 Amparo Poch publica un opusculo revolucionario enmarcado dentro de
la tradicion libertaria en la coleccion Cuadernos de cultura, una publicacién de gran
difusion en medios estudiantiles y obreros: “La vida sexual de la mujer”. El documento
incluye la divulgacion cientifica, pero también denuncias y criticas sociales. Una de
ellas constituye la denuncia de una educacién de moral represora y antipedagogica

fomentada por el catolicismo:

La gran mayoria de las escuelas no puede educar en el amor a la Pureza, a la
Sencillez, a la Verdad, porque son producto de una moral toda de escondrijos y
malicia; porque atin intentan, tenazmente, iniciar en la Ciencia bebiendo en las
fuentes de una religion que ha martirizado barbaramente a cuantos hombres
sabios, nobles y liberales se atrevieron a descubrirla con la luz de su genio (Poch,
1932: 8).

AmparoPochopina quenilasmaestrasestan capacitadas paraimpartirunaeducaciéon
sexual, ni tampoco las madres, condicionadas por una sociedad decimondnica que
aun identifica la vagina con el pecado. Como medidas de higiene moral reclama la
coeducacion y la renovacion formativa que incluya la adquisiciéon de conocimientos
anatdmicos y fisiologicos, como primer paso para el autoconocimiento y la afirmacion
personal. Se lamenta de los pocos estudios existentes sobre la fase que ella estima
fundamental en la vida de la mujer: la aparicion de sus primeros impulsos sexuales.
Denuncia la moral rigida que impone la abstinencia sexual a los novios antes del
matrimonio, fomentando asi las frecuentes visitas del novio a los prostibulos. Sabe que
sus propuestas chocan con la moral burguesa, pero igualmente advierte de la necesaria

regeneracion social para paliar los problemas ocasionados por una moral represora.
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La clave de la modernizacion de la mujer estd en su acceso a la educacion, que
debe de ayudarle a formarse, emanciparse y liberarse de la dependencia del hombre.
Considera que la formacion influird beneficiosamente en las relaciones de pareja, por
ello reclama para los jovenes: “centros donde se ensefie, obligatoriamente, las ideas
mas fundamentales de la evolucidn y de la herencia, con la higiene sexual, a los que
aspiren a unirse amorosamente” (Poch: 1932: 31). Amparo Poch es una importante
divulgadora del neomalthusianismo en Espafia, teoria muy difundida desde finales
del siglo XIX en el ambito del anarquismo social, que promulga el necesario control
de la natalidad entre las clases obreras, la difusion de una sexualidad y reproduccion
libre de enfermedades venéreas, la divulgacion de métodos anticonceptivos para una
procreacion consciente, la defensa de la maternidad libre y la formacion en puericultura.
La parte del volumen dedicada al matrimonio se abre con una aclaracion explicita en
relacion a su subtitulo: “El matrimonio, si damos a esta palabra el sentido de unioén
amorosa mondgama, desentendiéndonos de las ceremonias religiosas o judiciales que

se le aniaden, es una ciencia, segin Balzac” (Poch, 1932: 32).

Denuncia el uso del lenguaje que vehicula un concepto de propiedad y servidumbre
desigual entre los miembros de la pareja tanto entre los hombres -mi mujer- como
entre las mujeres -sefiora de- y manifiesta duramente su critica al colectivo masculino:
“Los hombres espafioles -salvo excepciones confirmadoras de la regla- no han llegado
al grado de educacion, a la madurez de inteligencia, a la superacion moral necesarias
para recibir y convivir con una mujer nueva” (Poch, 1932: 32). Si bien cita a Federica
Montseny, referente frecuente en los escritos de la autora, en la descripcion del modelo
de la mujer nueva, se advierte en el capitulo “Matrimonio” la fuerte influencia de la
publicacion Las relaciones sexuales y la lucha de clases (1911), de la carismatica activista
feminista y comunista Alejandra Kolontai, a partir de la cual desarrolla su discurso
de emancipacion sexual femenina. Tras la introduccidon socioldgica y partiendo del
postulado de que la unidn sexual es necesaria para la perpetuacion de la especie,
Amparo Poch inicia un estudio de divulgacion bioldgica del origen de la vida, tomando
como referencia las teorias de importantes cientificos evolucionistas, hasta llegar de
forma gradual a la fisiologia descriptiva de la mujer. Cientifica rigurosa, cada tema
se complementa con datos estadisticos o socioldgicos actualizados. La critica social
libertaria se inserta en el discurso de divulgacion cientifica: “Pertenecen al capitulo de la
higiene matrimonial la lucha contra la prostitucién, contra el alcoholismo y contra todas
las lacras sociales. También son de higiene matrimonial la supresion de la intromisién
religiosa en la uniéon amorosa; asi como la intervencion de las legislaciones, plagadas
de vejeces e impurezas” (Poch, 1932: 42). Las tltimas lineas del divulgativo optsculo

revolucionario “La vida sexual de la mujer” sintetizan la esencia de la publicacion:
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Cerraremos este CUADERNO invitando a cuantos se amen a considerar el elevado
significado de la uniéon amorosa, su importancia social, su categoria biologica. Les
invitamos sinceramente a considerarlo todo limpio de prejuicios morales, de moral
arruinada; pensando que una moral nueva y poderosa ha de fundamentarse, sobre
los pilares de nuestra naturaleza, de acuerdo con ella, y abiertamente en contra de
la hasta ahora imperante, de fracasada burguesia y artificioso contenido (Poch,
1932: 44).

En 1934, a raiz de violentos acontecimientos relacionados con la Revolucion de
Octubre, la doctora Poch se traslada a Madrid, donde abrira un consultorio médico
-con especial horario de atencidén para las obreras- y también prestaria sus servicios
en la Mutua de Médicos de la CNT. Siempre entregada a las cuestiones sociales y a la
formacion en la higiene sexual, seguird impartiendo conferencias y cursos de formacion
en los ateneos libertarios o en los locales de la CNT. Segtin el escritor libertario Gregorio
Gallego, se le debe a la doctora Poch la féormula y difusion de un espermicida, algo
insolito para la época, y revela el alto nivel de compromiso social de la doctora: “Era
presidenta de la Sociedad de Refractarios a la Guerra; Fundadora del ‘Grupo Ogino’
y propagandista de este sistema anticonceptivo y profetisa de las teorias pacifistas de
Norman Angell” (Rodrigo, 2002b: 78).

El pacifismo fue otro mensaje que Amparo Poch difundié denostadamente a lo
largo de su vida. En 1935, en el articulo “Frente al gesto bélico” publicado en la revista
“Tiempos Nuevos”, la autora hacia un llamamiento a las mujeres ante el clima de
guerra que se estaba fraguando en Espana. Sacude enérgicamente sus conciencias,
reprobando su participacion en la guerra, recordando que es un crimen contra la
humanidad, por lo que formula a las mujeres un llamamiento claro y urgente a la
insumision:

Fuisteis a las fabricas de armas y explosivos, para empaquetar y pulir con vuestras
manos la mas odiosa de las muertes. La que iba zumbando, estallando, sobre las
cabezas encogidas de los comparfieros de otras mujeres...que también se afanaban
porque también tenian un pedazo de esa multiple razon de las guerras. [...] Hay
que apresurarse; hay que apresurarse y acabar con todo eso. No levantéis la cabeza,
mujeres, para mirar la tela simbdlica; bajadla para mirar la evoluciéon humana
martirizada cruelmente por sus insensibles directores. No prestéis oidos a los
himnos nacionales ni a las palabras retumbantes que os hablen de falsos deberes
patrioticos. [...] Pasad con energia a defender la paz y la dulzura. Pasad sobre el

gesto, sobre la institucién, sobre la fuerza y el escandalo (Poch, 1935, in Rodrigo,
2002a: 85-86).

Para implementar su accion antibelicista en 1936 fundd y presidio junto a un grupo
de pacifistas la Liga Hispanica contra la Guerra, seccion espanola de la War Resisters’
International, colectivo antimilitarista fundado en 1921 atin activo en la actualidad. En

“La guerra sobre los nifios” publicado en “El sindicalista”, Amparo Poch redactaba
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firmemente su declaracion de principios: “Nuestra conciencia rechaza de plano la
guerra; nuestro corazén no puede admitir la violencia como razonable y justa en

ninguna ocasion” (1937, en Rodrigo, 2002a: 42).

El afo de 1936 marca el inicio de uno de los peores acontecimientos de la Historia
de Espafia, pero también es la fecha de un acontecimiento constructivo, bello y
generoso, muy digno de ocupar un lugar de importancia en la historia reciente de
nuestro pais por su magnifica contribucion al feminismo, a la democracia y a la mejora
social: la constitucion de la Agrupacion Mujeres Libres. La igualdad entre los sexos
era objeto de debate desde hacia afios entre los circulos y sindicatos anarquistas, pero
en la practica no se lograba ninguna realizacion. Por ello, activistas comprometidas
fundaron la Agrupacion Mujeres Libres en abril de 1936. En principio el proyecto
comenzo con la creacidn de la revista que lleva su mismo nombre, pero desembocod
en una organizacion feminista fundamentada en principios libertarios. Tres fueron las
fundadoras: Lucia Sdnchez Saornil, Mercedes Comaposada y Amparo Poch y Gascon.
Mary Nash, estudiosa de los movimientos feministas espanoles, publicd una seleccion
critica de textos de la agrupacion feminista y de su revista, “Mujeres Libres” Espaiia
1936-1939, proporcionando una excelente idea de conjunto del compromiso con la
emancipacion de las mujeres de las clases trabajadoras y de la ideologia libertaria de

la agrupacion:

Mujeres Libres partia de una doble conciencia: en primer lugar, una conciencia
social y politica, que se identificaba con la clase obrera y, en segundo lugar, una
conciencia feminista que le hacia reivindicar la liberaciéon de la mujer de su estado
de opresion como mujer. Esta caracteristica de feminismo proletario es quizés el
elemento mas original de la organizacion (Nash, 1975: 23).

Si bien existian otros colectivos feministas. como la Union del Feminismo Espariol o
el Lyceum Club, todos ellos se habian constituido en clases sociales acomodadas y sus
actuaciones no calaron en el conjunto mayoritario social de mujeres. Las finalidades
concretas de la Agrupacion Mujeres Libres eran: “Emancipar a la mujer de la triple
esclavitud a que, generalmente, ha estado y sigue estando sometida: esclavitud de
ignorancia, esclavitud de mujer y esclavitud de productora” (1936, in Nash, 1975:
73). Mujeres Libres trabajara en la misma linea de otra luchadora anarcofeminista
adelantada a su tiempo, Teresa Claramunt, que expuso la teoria de la necesaria
liberacion de las mujeres para la consecucion de igualdad de derechos laborales en la
publicacion La mujer, consideracion sobre su estado ante las prerrogativas del hombre (1905).
El éxito de la agrupacion anarcofeminista Mujeres Libres fue arrollador, contando en
menos de tres anos con 28.000 adheridas o simpatizantes (CGT, 2012: 28), aglutinando
cerca de 147 agrupaciones de mujeres hasta constituirse como Federacion Nacional

Mujeres Libres. Las fundadoras y colaboradoras de la agrupacion idearon grandes y
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hermosos proyectos sociales que no pudieron desarrollarse en su totalidad a causa del

golpe de estado franquista.

La revista “Mujeres Libres”, subtitulada Cultura y Documentacion social, tenia
grandes aspiraciones: captar a mujeres para el movimiento libertario, aumentar la
formacion intelectual de sus lectoras y ofrecer escritos de facil divulgacion entre las clases
populares poco instruidas. Son destacables las contribuciones de la escritora Carmen
Conde, o las de la pedagoga y traductora Etta Federn, de la lider sindical Federica
Montseny, de la pedagoga racionalista Pilar Grangel o de la de pionera libertaria y
feminista Emma Goldman, que apoy¢ entusiasmada la formacion. La revista ofrecia
una gran variedad de articulos de opinidn, culturales, artisticos o formativos, siempre
abordados con un lenguaje cuidado y una sensibilidad exquisita, nunca exentos de

critica sociopolitica o feminista ni de mensajes libertarios y pacifistas.

Una de las primeras aportaciones de Amparo Poch a la revista “Mujeres Libres”
fue “Elogio del amor libre” un escrito redactado en prosa poética que finaliza con un
envio, a la manera de la poesia trovadoresca. En el capitulo “Plegaria del Amor Libre”

la autora explicita su rechazo a las uniones conservadoras, exentas de amor:

Yo no tengo Casa. Tengo, si, un techo amable para resguardarte de la lluvia y un
lecho para que descanses y me hables de amor. Pero no tengo Casa. iNo quiero! No
quiero la insaciable ventosa que ahila el Pensamiento, absorbe la Voluntad, mata el
Ensuefio, rompe la dulce linea de la Paz y el Amor. Yo no tengo Casa. Quiero amar
en el anchuroso mas “alld” que no cierra ningin muro ni limita ningtin egoismo.
(Poch, 1936, in Rodrigo 2002a: 95)

En coherencia con su ideologia implementa el discurso poético con el social,
recordando a las mujeres la obligacion de su emancipacion para mejor disfrute de los
amantes, por ello le recomienda cultivar su inteligencia y proyectar su sensibilidad: “Si
no te capacitas, mujer, serds un ser de instintos, serds una carne mondtona y limitada,
cerrada en ti misma y por ti abolida.” (Poch, 1936, in Rodrigo, 2002a: 96). El capitulo
“Matrimonio y amor” es especificamente libertario y especialmente virulento contra
el sometimiento institucional y religioso que domina las uniones entre las parejas y la
consideracion de la mujer como esclava o mercancia, por ello denuncia que: “Del gesto
amoroso se hizo un minucioso cédigo, muerto y frio; del mas grato y ardiente regalo,
una compraventa en veces, con su reglamento y todo” (Poch, 1936, en Rodrigo, 2002a:
97). También denuncia la utilizacion de los hijos como chantaje moral convirtiendo
la unién en indisoluble. La autora recuerda que durante siglos la mujer ha estado
sumida en una tremenda ignorancia siendo excluida de las tareas de produccién o
de los trabajos publicos, no representando mas que una esclava sexual doméstica. En

el capitulo “jAmor Libre!” categoriza los tres modelos de mujer a abolir y difunde el
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modelo de la mujer nueva, libre de ataduras que decide por si misma entregarse al

amante sin condicionamientos ni sometimiento alguno:

iLa Vida estd harta ya de la Mujer-esposa, pesada, demasiado eterna, [...] estd harta
de la Mujer-prostituta, a la que ya no queda sino la raiz escuetamente animal, esta
harta de la Mujer-virtud, seria, blanca, insipida, muda...[...] Crea el nuevo tipo;
pon la sal en la Vida; el color y la llama en los besos desiguales. Ama, habla,
trabaja. Comprende, ayuda, consuela. Aprende a desaparecer y a descargar de tu
presencia; y a conocer el valor del “yo” libre. Sin nada, ni por dinero, ni por paz, ni
por sosiego iAmor Libre! (Poch, 1936, en Rodrigo, 2002a: 100).

Otra aportacion originalisima de Amparo Poch a la revista de Mujeres Libres fue
el conjunto de textos englobados bajo el titulo La Ciencia en la mochila. Sanatorio del
Optimismo, firmados por la Doctora Salud Alegre. La risa y el buen humor constituian
parte del caracter de la doctora Poch, que creia sinceramente en ellos como una terapia
necesaria para afrontar las vicisitudes de la vida. Ya en 1923 habia publicado el
articulo “El buen humor” en el describia su magnifica condicion terapéutica para el
ser humano, invitando a cultivar la risa y el buen humor, augurando un sano porvenir
espiritual: “Nos hace agradables, porque la alegria sana es comunicativa, espléndida.
Nos atrae buenos amigos, porque los malvados huyen de la risa espontanea y sincera”
(Poch, 1923, en Rodrigo, 2002a: 58-59). Los textos que conforman La ciencia en la mochila.
Sanatorio del Optimismo no tratan en absoluto de divulgacion cientifica, sino que
constituyen una serie de articulos criticos sociopoliticos tratados de forma irdénica o
satirica, con un planteamiento estructural y 1éxico absolutamente surrealistas, algunos
rayando en el absurdo. Los elementos futuristas, fantasticos u oniricos le confieren un
valor afadido haciéndolos tinicos.

Los personajes del Sanatorio del Optimismo incluyen a la propia Amparo Poch como
Doctora Salud Alegre. Los doctores Buen Apetito, Suefio Feliz, Amor Humano y Guasa
Viva, auxiliados por las enfermeras Ilusion, Fantasia y Risa, trataran de actuar social e
intelectualmente sobre sus enfermos para procurar su curacion. Algunos de sus titulos
son realmente chocantes, como “Proyeccion para la creacidon de una fabrica de bodas en
serie (Churros auténticos)” en el que la autora ridiculiza cdusticamente la doble moral
de algunos anarquistas que sentian la necesidad de un certificado que consignara una
simple union de hecho: “Cuando estaba el cura, os engafiaba el cura; cuando estaba
el juez, os engafaba el juez; ahora os engafiamos nosotros, puesto que venis a eso”
(Poch, 1936, in Rodrigo 2002a: 219). La critica al feminismo burgués se expone en
“Terrible fracaso”. El equipo médico es llamado de urgencia a causa de la celebracion
de un mitin feminista: “jOh! Un mitin feminista es el espectdculo mas lamentable que
ustedes pueden imaginar. Tiene un pronunciado sabor de retroceso y estrechez de
espiritu que da pena” (Poch, 1936, en Rodrigo 2002a: 212-213). La autora ridiculiza
y denuncia las feministas que solo reivindican un lugar en la sociedad jerarquizada
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donde el hombre sigue manteniendo la superioridad. A cambio la autora propone un
mundo sin guerras — desencadenadas por el hombre-, una desaparicién del control
estatal como, por ejemplo, la supresion de fiscales y notarios, y una sociedad donde
la mujer y el hombre se unan libremente y conciban hijos cuando ellos los deseen. El
folleto n® 4 de la revista inicia una serie de articulos en los que se percibe un cambio
de tono causado por la guerra, fundamentalmente escéptico. En “jOooooh! Ginebra”,
el doctor Buen Humor estd aquejado por un tumor que segrega una sustancia tdxica:

la credulitas confiabilis. Diagnosticada la enfermedad, se propone un remedio heroico:

Una cura enérgicaen Ginebraabase deS. de N., alcaloide cuyos efectos tiltimamente
descubiertos en Espana son todo lo contrario de lo que se creia hace cinco afos,
cuando los chicos nacian sin cabeza y habia que ponérsela después a tornillo; y
unas dosis audaces de Asambleas Internacionales acompafadas de masaje vibratorio
en el mismisimo bulto (Poch, 1936, in CGT, 2012: 22).

A estos cuidados se afiade una dieta a base de filetes de Comités controladores e
intervencionistas, discursos en papeles mojados, pildoras de Primero de Mayo y un
remedio infalible, un extracto de plantas adormideras: escepticismus. Con este tltimo
remedio, el doctor Buen Humor se cura definitivamente. Toda una critica, feroz en
contenido, divertida en metaforas y comparaciones, a la Sociedad de Naciones y a
las Internacionales obreras comunistas y socialistas. El altimo texto de la serie “La
raza esforzada del ‘aval’” continta la linea escéptica del texto anterior. El doctor Buen
Humor desea adquirir unos calcetines rojos con ribetes morados, pero para ello debe
detentar un aval sindical o politico. Después de pasar por un sinfin de despachos,
obtiene el aval y adquiere los calcetines republicanos. Pero véase en qué condiciones
y como concluye el ultimo de los textos de la serie de Amparo Poch y Gascon: “El
comité puso en las manos del director del Sanatorio unas piltrafas de lana rojas. Eran
los restos de los calcetines que se habia comido la polilla. El doctor Buen Humor, jel
pobre!, se plegd en tres dobleces y cayo al suelo desmayado” (1936, en CGT, 2012: 47).

Las colaboraciones de la revista “Mujeres Libres”, también se publicaron en
folletos, en otra edicion del grupo: “Publicaciones Mujeres Libres”. Entre 1936 y 1938
se publicaron en Barcelona varios folletos entre los cuales Nifio, un didactico, tierno
y, en ocasiones, poético manual de puericultura, escrito por la doctora Poch. Segtn
Antonina Rodrigo (2002a) gozd de una gran difusion en la radio y una gran cantidad
de ejemplares fue enviada a México por su embajador en Espana para ser difundido

en las escuelas aztecas.

Desde los primeros dias de la guerra la doctora Poch ofrecid sus servicios como
médica miliciana en los Hospitales de sangre de Madrid. Al mismo tiempo aparecia en
la revista y en la calle la propaganda de otro proyecto humanitario y absolutamente

revolucionario disefiado por la Agrupacion Mujeres Libres: los Liberatorios de

Revista Internacional de Culturas y Literaturas, octubre 2014
ISSN: 1885-3625

Anna Mellado Garcia

Prostitucion. Se ofrecia a las mujeres la oportunidad de abandonar la prostitucion,
ofreciéndole tratamiento médico fisiologico y psicoldgico, capacitacidn profesional
y toda la ayuda moral y material necesaria para su integracion social. La guerra
mutil6 el desarrollo de este magnifico proyecto, no dando tiempo mas que a algunas

realizaciones puntuales.

Defensora de la infancia, Amparo Poch publicé en 1936 en “Mujeres Libres” el texto
“Ninos, nifios, ninos” en el que se manifestaba en contra de la deliberada manipulacién
de los ninos y de su politizacién: “Los ninos no pueden ni deben ser catolicos, ni
socialistas, ni comunistas, ni libertarios. Los nifios deben de ser solamente lo que
son: ninos” (Poch, 1936, in CGT: 18-19). Reclamaba respeto por la psicologia infantil
y el derecho a su integridad. Como presidenta de la War Resisters” International en
Espana, Amparo Poch organizo la expedicion de quinientos nifios a México. A finales
de agosto de 1936 fue nombrada por el Ministerio de Instruccién Publica miembro de
la Junta de Proteccion de Huérfanos de Defensores de la Republica, colaborando con
otras destacadas mujeres como Maria Zambrano en la proteccion de la infancia de las
ciudades bombardeadas. En noviembre de 1936 el gobierno republicano se reorganiza
y Federica Montseny, Ministra de Sanidad y Asistencia Social, nombra a la doctora
Poch Consejera Nacional de Asistencia Social. Fue la responsable de las evacuaciones
de nifios dentro del territorio nacional, a Rusia y a Francia. Otro proyecto que desarroll6
desde el Ministerio de Sanidad es la constitucion de los Hogares Infantiles o la reforma
de los orfanatos, tétricos lugares que albergaban nifios en estado fisico y psicoldgico
deplorables.

En febrero de 1937 las Juventudes Libertarias organizaron un multitudinario mitin
en Barcelona, con representacion de jovenes de todas las formaciones politicas. La
unica mujer invitada fue Amparo Poch en representacion de Mujeres Libres. La gran
oradora recordé que la mujer habia sufrido la guerra por el ansia de poder de los
hombres y que habia sido lanzada a ella ignorante, luego indefensa. Por ello, la mujer
debia de superarse, capacitarse para su emancipacion y asi ofrecer una colaboraciéon
eficiente. Analiza con mucha lucidez las consecuencias de la guerra para las mujeres
en la publicacién Tierra y Libertad:

Esta guerra espantosa que nos conmueve, esta guerra repugnante que nos
avergiienza, ha precipitado los acontecimientos para todos, pero principalmente
para la mujer. [...] A las mujeres antifascistas y auin mas a las que ademas de
antifascistas son verdaderamente revolucionarias, la guerra les ha marcado un
puesto, que, en la paz, hubieran conquistado dificilmente. [...] Asi, los que para
siempre quisieron ahogar las aspiraciones proletarias, han hecho de cada mujer un
obrero mas que defiende sus derechos; los que para siempre quisieron imponer su
cruel dictadura, han hecho de cada mujer un ser rebelde. La catdstrofe sangrienta
que nos apena ha puesto sobre las mujeres el fardo pesado y honroso de todas las
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responsabilidades. Hay que levantarlo y triunfar. Sin competencias. Todos juntos
(Poch, 1937, in Rodrigo, 2002b: 176).

Desde el otono de 1937 la doctora Poch se ocupara en Barcelona de la direccion del
Casal de la Dona Treballadora, un proyecto de Mujeres Libres para capacitar técnica y
profesionalmente a la mujer obrera y ayudar a su emancipacion facilitando su insercién
laboral. El Casal tuvo un gran éxito llegando a tener mas de 900 alumnas (CGT, 2012:
34). En una de sus visitas a Espafa, en octubre de 1938, Emma Goldman visito6 el Casal
y se entrevistd con la doctora Poch, manifestandole su admiraciéon por el proyecto

emancipador que estaba dirigiendo.

La actividad en Espafia de la doctora Poch se interrumpié brutalmente en febrero
de 1939, exilidndose como cientos de miles de espafoles, cruzando la frontera a pie.
Amparo Poch y Gascén nunca regresd a Espana, falleciendo en Toulouse en 1968.
Su vida en el exilio merece un capitulo aparte, digno de investigar especificamente.
En el exilio no dejara de participar en la ayuda humanitaria ni de publicar articulos
animando a la mujer y al hombre a construir un mundo mejor para todos y para
todas. Multitud de sus escritos en el exilio permanecen aun diseminados y seria muy

interesante completar este generoso perfil humano con el andlisis de los mismos.

La enorme y positiva aportacion de la libertaria doctora Amparo Poch y Gascon a la
emancipacion femenina, al sindicalismo, al pacifismo, a la educacion, a la protecciéon
de la infancia y a la divulgacion cientifica, desde luego merecen un reconocimiento y

un justo lugar en la historia reciente de Espana.
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