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Nos encontramos ante un libro que destaca la importancia del desarrollo
socioemocional y el aprendizaje de los valores en los menores de la etapa de
educacion infantil y primaria, dada su influencia no solo en el ambito educativo, sino
en la supervivencia y en la convivencia en la sociedad.

Esta obra sirve de guia para comprender la propia evolucion sociocognitiva y
emocional de los menores, razdn por la que este libro resulta de especial interés y
es resefiado en Cuestiones Pedagogicas. Sus autores concentran todos sus
esfuerzos en destacar el impacto de un correcto desarrollo emocional y social, asi
como el aprendizaje de los valores, en el favorable funcionamiento en sociedad de
los menores, haciéndolos competentes para desenvolverse en un mundo abierto y
cambiante. Es mas, exhortan al cuidado de dichas habilidades sociales y
emocionales, tanto desde el contexto educativo como familiar, dado que la privacion
de la interaccion social provoca graves problemas en su desarrollo.

Nos encontramos ante una obra dividida en dos capitulos que diferencian
claramente el desarrollo socioemocional en la etapa de educacioén infantil y primaria.
Cada una de ellas con argumentos concretos que contribuyen a crear una vision
global de la teméatica de estudio. Hecho que permite comprender mejor no solo los
procesos evolutivos y cognitivos que intervienen en el desarrollo socioemocional,
sino su implicacién en el ambito educativo.

En el primer capitulo, los autores se centran en el desarrollo socioemocional
de los menores en la etapa de educacion infantil. Esta seccidén esta compuesta por
tres ejes fundamentales y vertebradores que facilitan la comprension de esta
cuestion. El primer eje profundiza en el desarrollo social de los menores. Con este
fin, se plantean las principales teorias y se diferencian las etapas del desarrollo
social, se analiza el impacto de las capacidades sociales y emocionales en el
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aprendizaje y se resalta el papel fundamental de la interaccion social en el desarrollo
del lenguaje.

El segundo eje de este capitulo se centra en el desarrollo emocional desde
los cero a los seis afos. Introduce las caracteristicas emocionales en cada una de
las etapas evolutivas y remarca aquellos hitos mas representativos de este proceso.
Asimismo, incluye las implicaciones educativas de dicho desarrollo emocional que
actlua positivamente sobre la memoria y la motivacion de los estudiantes, en.

Por ultimo, el tercer eje incide en la educacion en valores, no como labor
exclusiva de las instituciones educativas, sino compartida con las familias y el resto
de los agentes educativos. Realidad que resulta necesaria para una educacion
integral y de calidad.

El segundo capitulo trata el desarrollo socioemocional de los menores en la
etapa de educacion primaria. Constituido por dos grandes partes, aborda, por un
lado, el desarrollo social y, por otro lado, el desarrollo emocional de los menores de
seis a doce afios.

En la primera parte, los autores destacan el papel fundamental del desarrollo
social en la adquisicion de la cultura y la interiorizacion de los valores y normas
dentro de la estructura de la personalidad del nifio. Asimismo, engloban las
diferentes teorias que explican y definen el desarrollo social del menor en educacion
primaria. Ademas, incluyen las implicaciones de dichas teorias en la mejora de los
procesos educativos y en la atencion de los menores, diferenciando entre los
procesos que inciden en el desarrollo psicolégico del sujeto.

La segunda parte, recoge procesos cognitivos por los que los menores van
evolucionando hasta una adecuada comprension de las emociones e incluso la
propia autorregulacion emocional, que suele aparecer en esta etapa. Acontecimiento
gque resulta de gran importancia, dado que el control de las emociones aumenta el
grado de autoeficacia y bienestar personal del alumnado.

Por todas estas razones, este libro supone un buen punto de partida para los
docentes e incluso familias para comprender la educacién y ajustar su quehacer
educativo a las necesidades de los estudiantes, cobrando especial interés para la
comunidad de profesionales de la educacion.
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