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Resumen: El presente articulo se centra en el estudio de la television en su dimensién de medio
constructor de imagenes, y transmisor de ideologia. A partir de ahi, se concreta en el analisis de la
representacion que la television publica espafiola (TVE) viene realizando de la figura de la Reina
Sofia, desde una perspectiva diacronica. El analisis de dos reportajes (Sofia, Reina de Espafia y So-
fia, el album de una reina) emitidos por TVE con la diferencia de diez afios, nos permitira identificar
pervivencias asi como cambios asociados a su representacion. La técnica del andlisis de contenido
sera la herramienta a través de la que identificar el ejercicio de adaptacion que viene sufriendo la
representacion de esta figura.
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Abstract: This work focuses on the study of television as media that builds images and transmits
ideology. Specifically, it aims to study the representation about Queen Sofia, as viewed in Spanish
public television (TVE), from a diachronic point-of-view. The analysis of two television reports (Sofia,
Queen of Spain, and Sofia, the Album of a Queen), broadcast on Spanish television at an interval of
ten years, allows a comparison of similarities and differences. Content technique is used to identify
how the representation of this character is being adapting.

Keywords: Television, messages, stereotypes, femininity.

1. INTRODUCCION

n el caso espafiol, el proceso de institucionalizacion de la monarquia ha
transcurrido de manera paralela a la propia transicion y consolidacion de la
democracia (cfr. Maravall y Santa Maria, 1989, De Esteban, 1989, Cotarelo,
1989). La Corona, ha actualizado su imagen, matizando sus iniciales vinculos con
el régimen dictatorial de Franco. De hecho, muy frecuentemente, la institucion
monarquica se ha justificado en tanto que formula democratizadora. En este sen-
tido, las convulsiones de la propia transicion, ejemplificadas de manera especial-
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mente nitida en el golpe de estado del 23 de febrero de 1981, dieron al monarca
la oportunidad de visibilizarse de manera proactiva en el escenario politico. Con-
cretamente, este episodio permitié certificar la utilidad politica de la institucion,
y su condicidon de pilar del nuevo sistema. Superado el proceso de transicion y
consolidacion democratica, el papel de Don Juan Carlos ha sido revestido una
trascendentalidad tal, que hoy se contempla como una figura indispensable en el
proceso de construccion del Estado espanol contemporaneo. Este protagonismo
se sustenta, en buena medida, en los mensajes televisivos en torno al monarca,
especialmente los emitidos desde los canales publicos?.

Sin embargo, la interpretacion de la figura del Rey se ha focalizado de una
manera tan intensiva en su caracter de pilar de la consolidacién democratica que,
en un contexto de estabilidad, requiere redefinir sus funciones y concederles otras
utilidades. Ese proceso se ve ciertamente limitado por las escasas prerrogativas
que la Constitucion le concede y que, tal y como establece en su Titulo Il, estan
restringidas practicamente al plano de lo simbdlico o representativo.

La necesidad de argumentos que refuercen la importancia de la figura del
Rey se ve ademas reforzada por el propio origen de la institucién, anclado en
principios estructurales y axioldgicos propios de las sociedades preindustriales.
La cuna regia, la condicién varonil, o el rango de nacimiento son algunos de los
criterios de reclutamiento monarquico. Estos entran en contradiccién con ejes
axiales de los sistemas democraticos, tales como el principio constitucional de
igualdad. En este sentido, las politicas de igualdad entre géneros, con importante
presencia en los programas electorales, con significativa proyeccion mediatica,

gl presente trabajo se enmarca en los siguientes proyectos de investigacion: “Cultura audiovisual y
representaciones de género en Espafia: mensajes, consumo y apropiacion juvenil de la ficcion tele-
visiva y los videojuegos”, ref. FEM2011-27381, financiado por el Ministerio de Ciencia e Innovacion,
Espafia. a) Proyecto de investigaciéon financiado por la convocatoria “Creacion y consolidacion de
grupos de investigacion” BSCH-Universidad Complutense de Madrid, Gr 58/08, “Historia y Estruc-
tura de la Comunicacion y el Entretenimiento”, (ref 940439).

b) HAR2008-06076/ARTE, “Historia del entretenimiento en Espafia durante el franquismo: cultura,
consumo y contenidos audiovisuales (cine, radio y television)”, financiado por el Ministerio de Cien-
cia e Innovacion, Espafa.

2En este sentido, especialmente ilustrativo es la emision, por parte del primer canal de Television
Espafiola de la miniserie de dos episodios 23 F: El dia mas dificil del rey (2008). Esta miniserie, que
obtuvo una muy rentable cuota de pantalla, realiza una lectura histérica de los acontecimientos del 23
de febrero de 1981, desde la ficcion televisiva. De este modo, su trama principal y sus subtramas se
ven pobladas de personajes que recrean a algunos de los golpistas reconocidos (Tejero, Milans del
Bos, Armada...) a través de los que se da forma, de una manera sencilla y facilmente inteligible para
los publicos, al engranaje y motivaciones en torno a los que la ficciéon sustenta el intento de golpe.
Por otro lado, la figura del Rey, en clave protagonista de la reacciéon democratica frente al intento
militar, si bien acompafiado en sus decisiones y actuaciones por el entonces Jefe de la Casa Real,
Sabino Fernandez Campos. Efectivamente, este ejercicio de ficcion televisiva, juega a la recreacion
aparentemente documental de un momento histérico bien conocido para los publicos, completando
asi una construccion del imaginario colectivo en torno al 23 F. A través de éste, por un lado, se pone
de manifiesto la funcionalidad democratica de la institucion monarquica. Por otro, la propia persona
del Rey mostraria su compromiso heroico con los principios constitucionales.
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y que se materializan en medidas coeducativas, e incluso en correcciones de
discriminacion positiva, responden a valores sustancialmente opuestos a los que
sustentan la institucion monarquica.

Definida casi siempre en relacion a la figura del Rey, se dibuja la de la
Reina. “La Reina consorte o el consorte de la Reina no podran asumir fun-
ciones constitucionales, salvo en lo dispuesto para la regencia” (articulo 58 de
la Constitucion Espafola). Carente de funciones politicas, al menos en primera
instancia, la “ocupacion de reina”, a priori, parece asentarse en su contribucion
a la continuidad dinastica. Sin embargo, tal y como tendremos la oportunidad de
sefalar, sus tareas se han diversificado y hecho mas complejas, como resultado
de la “reinvenciéon” de esta figura, que busca también, a través del principio cap-
italista de la funcionalidad y la racionalidad, legitimar su posicién y garantizar su
continuidad. La “ampliacién de tareas” (adicién de tareas, ya sea a través de su
alargamiento o bien de la rotacion) o el “enriquecimiento de tareas” (asociado a
mayores niveles de autonomia, control y cualificacién), estrategias de redefinicion
de puestos de trabajo propias de los sistemas laborales contemporaneos (cfr.
Prida, 1991), son utilizadas en este caso para dar una forma actualizada y postin-
dustrial a un rol ocupacional determinado por su origen histérico. El desarrollo
de la “profesién de reina”, no es mas que otro ejemplo de cédmo las sociedades
contemporaneas van articulando e institucionalizando areas de trabajo reservadas
para el desempefio de expertos profesionales (Rodriguez y Guillén, 1992).

La relaciéon que el ciudadano establece con la institucion monarquica y, en
particular, con la figura de la Reina, aparece necesariamente mediada por la
presencia de los medios de comunicacién. Las actitudes cognitivas, afectivas y
evaluativas hacia la institucion pasan, entre otros, por la exposicion del ciudadano
a los medios. En este sentido, particularmente la television, dada su popularidad y
su capacidad de penetracion, hace las veces de agente de socializacién politica,
y constructor de legitimidad.

2. HIPOTESIS, OBJETIVOS Y METODOLOGIA

A partir de estas premisas, el presente trabajo se centra en el andlisis de la
representacion televisiva de la Reina Sofia de Espafa, en su dimensién mas
ortodoxa y significativa. Nuestro objetivo es el de intentar identificar algunas de
las claves en torno a las que se viene construyendo el discurso oficial que va
moldeando esta figura monarquica femenina. En este sentido, la identificacion
de significados, constantes y cambiantes, asi como de las diferentes funciones,
tradicionales y originales, adjudicadas a este personaje es una de nuestras tareas
de investigacion.

Nuestro trabajo se construye a partir de varias hipotesis fundamentales. En
primer lugar, y tal y como se deduce de las lineas anteriores, partimos del
supuesto de que la Corona es una institucion sujeta a contradicciones que la
someten a un continuo ejercicio de adaptacioén, si bien manteniendo su esencia
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preindustrial, en la que radica su primera razén de ser. Esta tension entre el
sentido original de la monarquia y los principios valorativos contemporaneos se
ejemplifica de manera especialmente clara en la figura de la Reina, que une a su
condicién monarquica su vinculacion con el género femenino, sujeto a un proceso
de redefinicion significativa.

En segundo lugar, entendemos que en este ejercicio de reubicacion de la
institucion, las televisiones, especialmente los canales publicos nacionales es-
pafnoles, vienen jugando un papel especialmente activo y relevante. Entendemos
que las imagenes cultivadas en esta interacciéon entre television y espectadores
tienen capacidad para presentarse como representaciones significativas, gene-
rando consecuencias emotivas y cognitivas en sus publicos, si bien mediadas por
variables personales y socioculturales (Gerbner y otros, 1980, Gross y Morgan,
1985). Desde esta perspectiva, claramente relacionada con los presupuestos del
interaccionismo simbdlico, la televisién hace las veces de agente constructor de
una realidad que se va articulando mediante consensos, intercambios y nego-
ciaciones simbdlicas con sus publicos. En tanto que transmisora de imagenes y
representaciones, hace de vehiculo socializador y justificador, favoreciendo los
ajustes del sistema y contribuyendo a su conservacion (Berger y Luckman, 2006).
Vista asi, la comunicacién mediada es mucho mas que una mera transmision de
informacion, es una suerte de ritual view, o proceso de creaciéon, mantenimiento
y transformacién de la realidad (Carey, 1988). Asi, los espectadores, a través de
su experiencia televisiva, no soélo participan del valor del entretenimiento, sino
que ademas inventan y redefinen lazos con la comunidad representada televisiva-
mente. En este sentido, las imagenes mediaticas han adquirido un papel explicati-
vo central, ofreciéndonos argumentos que conectan claramente con los milenarios
discursos miticos que realizaban ya esa funcién ideoldgica tiempo atras.

En tercer lugar, entendemos que en su papel legitimador, la television pu-
blica espafiola (TVE) viene modificando su tratamiento en relacion con este
personaje, adecuandolo a la realidad de las sociedades postindustriales. De ahi
que, contagiada del espiritu burocratico y racionalista propio de las sociedades
contemporaneas, juegue, cada vez mas, a representar esta figura en términos
de funcionalidad y utilidad, si bien no exenta de las contradicciones entre tradi-
cionalismo y modernidad que confluyen en un personaje de estas caracteristicas.

A partir de aqui, esta investigacion se enfrenta al anadlisis de ciertos textos
televisivos concretos, que han colaborado en el proceso de justificacion de la
institucion (la Corona y su Reina), redefiniendo sus caracteristicas y actualizando
sus competencias. Trabajemos con la nocion de “texto” en su dimensién mas re-
ducida. Es decir, en calidad de contenido sobre el que estudiar su plano simbdlico,
sus significados y las representaciones que contiene.

Este analisis, que adopta un enfoque diacronico, se focaliza en dos textos
concretos que realizan una representacion de la figura de la Reina, ambos in-
sertos en el género del reportaje, magnifico instrumento para transmitir mensajes
impregnados de cultura, y, a partir de ahi, generar efectos cognitivos, afectivos
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y evaluativos en sus publicos. Sofia, Reina de Espafa, emitido por TVE 1 en
1998, con motivo del sesenta cumpleafios de la Reina, serd objeto de una mi-
nuciosa identificacion de representaciones y significados. Del mismo modo, y
estableciendo conexiones intratextuales con el anterior, Sofia, el album de una
reina, emitido por la misma cadena diez afios después, y con analogo sentido
de efeméride, sera objeto de un analisis detallado. En ambos casos, su sentido
conmemorativo les confiere cierto caracter de oficialidad y corporativismo. Su
caracter de discursos monograficos sobre la Reina les concede un especial po-
tencial socializador y legitimador.

La definicién de nuestro objeto de estudio en estos términos introduce algunos
limites al trabajo que presentamos. En primer lugar, entendemos que el texto tele-
visivo en su dimensién mas reducida, esta “incrustado” ya no sélo en el continuo
flujo televisivo, sino en otros textos de naturaleza diversa que van dando forma
a un contexto (Bennett, 1982). Otros trabajos situados en esta misma linea de
investigacion analizan con detenimiento algunos de los discursos contextuales en
los que se situan textos primarios sobre esta figura (Chicharro, 2009). Del mismo
modo, la necesidad de acotar nuestro objeto de estudio nos impide acometer un
analisis del texto en su acepcion extensiva (el supertexto). De ahi que no con-
sideremos los discursos adyacentes que sirven para encuadrar un determinado
contenido (desde presentaciones, hasta inserciones publicitarias), o incluso de los
programas de una misma franja horaria (viewing strip, Newcomb y Hisch, 1987).

El método de analisis escogido es la técnica de analisis de contenido cuali-
tativo, a partir del que realizaremos una lectura interpretativa o close-reading del
material escogido. Mediante la identificacién de algunos de los elementos propios
de la narracién (personajes, escenarios, temas, tramas, momentos y periodos re-
flejados, acontecimientos registrados, imagenes escogidas,...) podremos senalar
los elementos en torno a los que se construye y actualiza la imagen de la Reina,
asi como la evolucion de las claves legitimadoras de esta figura.

3. SOFIA, REINA DE ESPANA O LA EXALTACION DEL ARQUETIPO DE
MUJER TRADICIONAL

3.1. Algunas caracteristicas formales

Dirigido por Pedro Erquicia, y con guién de Elias Andrés Sofia, Reina de
Espafia es un gran reportaje de aproximadamente 60 minutos de duracion, que
realiza un recorrido por la biografia de la Reina (cfr. Hernandez, 2008: 41-42).
Emitido por TVE 1 el dia 2 de noviembre de 1998, con motivo de su sesenta
cumplearios, el formato alcanzé una cuota de pantalla del 30,07%, y una media
de seguimiento 5.355.000 de espectadores. De ahi que se convirtiera no sélo
en el espacio mas visto a lo largo de la noche de ese lunes, sino también en el
segundo programa no deportivo con mayor cuota de pantalla (30,7%) a lo largo
de todo el 1998 (Férmulatv, 2008).
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Este ejemplifica muy bien las caracteristicas formales del reportaje histérico
en su version mas ortodoxa. En este sentido la utilizacién de recursos que se
identifican de manera natural con el género documental (el narrador ominiscente,
o las imagenes de archivo, ya sean fotos fijas o cortes en blanco y negro) son
soélo algunas de las sefias de identidad que confieren al espectador la seguridad
de que se encuentra ante un documento informativo (Sanabria, 1994).

Utilizando una mirada diacronica y cronolégica, la narracion trata de ofrecer al
espectador una secuencia significativa de las vicisitudes vitales de la protagonis-
ta, desde su nacimiento, hasta su sesenta cumpleafos. Para ello, recurre a una
estructura narrativa propia del documental de corte clasico, dividiendo el discurso
en cuatro grandes secciones, encabezadas por su correspondiente epigrafe (“Mi
fuerza es el amor de mi pueblo”, “Una historia de amor”, “Cuando no éramos
nadie”, “Reinar es servir’). Todas ellas, son convenientemente construidas con
episodios de la vida de la protagonista, organizados de manera lineal, sin apenas
rupturas temporales.

El espectador asistird a una sucesién de imagenes de archivo conveniente-
mente conectadas a través de una voz en off femenina que pretende revestir de
objetividad el relato. Este recurso se utilizara para parafrasear o descontextualizar
declaraciones atribuidas a la Reina, confiriéndoles cierta trascendentalidad; o
bien, para afadir grandiosidad al relato, mediante el uso de un tono ampuloso y
exacerbado, propio de una croénica regia y distante. Dado el caracter extremada-
mente formal del relato, se excluyen tanto declaraciones pronunciadas de hecho
por la propia Reina, como testimonios de otros personajes allegados que pudieran
ayudar a configurar un dibujo subjetivista, personalista o emotivo de ésta.

Su sentido fuertemente expositivo, asi como su objetivismo extremo, hacen que
se presente como una croénica fria, ajena a la tendencia interpretativa y valorativa
tan presente en la television contemporanea. Del mismo modo, la ausencia de
recursos que permitan a sus publicos conectar emotiva y personalmente, impone
una recepcion especialmente esforzada. Y es que el discurso, en su intento de
legitimarse como documento histérico, imparcial y riguroso, juega a crear una fuer-
te distancia con el espectador, a través de la mencion de personajes instalados
en la lejania (la realeza) asi como de escenarios extrafios (ya sea en términos
espaciales, cronoldgicos o sociales).

En este sentido, el texto estudiado pone de manifiesto las transformaciones
que vienen afectando al género del reportaje televisivo. La tendencia a la per-
sonalizacion del relato, el gusto por el subjetivismo, la utilizacion de enfoques
emotivos y sentimentales, el valor de las imagenes impactantes, la minimizacién
de los contenidos politicos, o la utilizacion de enfoques plurales, que atienden a
varios puntos de vista... son sélo algunas de las caracteristicas de los formatos
informativos de hoy. El resultado son productos agiles, entretenidos e incluso
espectaculares a ojos del espectador (Cebrian, 2004, Rodriguez Pastoriza, 2003).
Sus significativas diferencias formales con el texto que nos ocupa son, en buena
medida, buen indicador de la evolucion que este tipo de discurso televisivo ha
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sufrido durante los Ultimos diez afios.

3.2. Monarquia y espiritu de servicio

La primera parte del reportaje se articula a partir de la enunciacion cuanti-
tativa de acontecimientos historicos que contextualizan los primeros anos de la
biografia de DfAa. Sofia. A partir de ahi, el espectador puede tomar conciencia,
sobre todo, del conflictivo contexto politico en el que se ha desenvuelto la familia
real griega. En este sentido destacan las alusiones a la conmocion sociopolitica
en Grecia como resultado de la Il Guerra Mundial; o al posterior estallido de
una guerra civil; al exilio de la familia real, asi como a su retorno en 1946, que
supuso la restauracion de la monarquia en la figura del Rey Pablo |, padre de
DAa. Sofia. En este sentido, los primeros minutos dejan constancia de una de
las tesis que subyace al relato, y que tomara formas diversas a lo largo de la
narracion: la trayectoria vital de la protagonista se ve especialmente afectada
por las circunstancias historicas y politicas, ya desde el mismo momento de su
nacimiento. En buena medida, se viene a sefialar como su propio origen social
le ha adjudicado, obligadamente, un papel relevante en la historia contemporanea
europea, no exento de costes personales.

Efectivamente, el estatus adscrito de Sofia parece revestir su biografia de
cierto halo de predestinacién. De ahi que, ya en los primeros minutos, se sefiale
cémo su proceso de cualificacion para el ejercicio de labores monarquicas forma
parte de sus primeros aprendizajes socializadores. Especialmente relevante es
su paso por el sistema educativo formal (la escuela de Salem), que le permitira
maximizar algunas de sus aptitudes, de utilidad en sus futuros desempenos rea-
les (“la vida exigente y libre le permitira desarrollar un exagerado sentido de la
disciplina y de la responsabilidad. En Salem se encuentra a si misma”).

Las competencias personales y formativas adquiridas por la protagonista, no
son sino coherentes con el tipo de actividades que, como miembro femenino de
la realeza, le corresponden. Es aqui donde el texto introduce otra de sus tesis
fundamentales: la vinculacion personal y social de Sofia con las actividades de so-
lidaridad y ayuda a los otros como constante en su biografia. En ultima instancia,
viene a sefialar el texto, la condicion de miembro femenino de la realeza implica
la adopcion de actitudes y el desempefio de roles asociados a la formulacion mas
clasica de la feminidad. A partir de ahi, la joven asume funciones de auxilio y
servicios sociales, asi como actividades altruistas arraigadas en valores cristianos
como la caridad, la generosidad, la solidaridad, la ayuda mutua o la empatia.

El relato certifica con imagenes cémo la joven Sofia se va adiestrando en las
competencias que le son propias. No en vano, visita, por ejemplo, en compafia
de sus padres, a los damnificados por el terremoto de las islas jonicas, intentan-
do “ayudar a su pueblo compartiendo su dolor y ayudandole a salir adelante”.
La profesionalidad de la aprendiz de reina se pone de manifiesto en tanto que
muestra su desempeno, casi religioso, en tareas tan inconcretas como las deno-
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minadas “de servicio”: “Ella acude a dénde debe acudir. A dénde es conveniente
que vaya por el bien de los demas. Servir es, en opinion de Dha. Sofia, la mejor
forma de reinar”.

El convencionalismo con el que se presenta al personaje se ve reforzado por
las connotaciones emocionales con las que se matiza. En este sentido es indi-
cativo como se sentimentalizan sus reacciones ante acontecimientos familiares
con fuerte carga politica (la muerte de su padre, el Rey Pablo | o el exilio de su
hermano Constantino en 1967). Ajena a los calculos politicos, aunque sometida a
los vaivenes historicos, responde a éstos ultimos desde la sensibilidad, capacidad
especialmente recogida en los arquetipos de feminidad tradicional.

A todo esto se suma la mencién a sus gustos y aficiones, musicales y ar-
tisticas, que afaden capital cultural al personaje. La visibilizacién de sus gustos
distinguidos le confiere ademas cualidades que entroncan, una vez mas, con el
habitus de los estratos sociales ciertamente exclusivos. Efectivamente, algunas
posiciones de clase gustan de acompafarse de practicas de ocio tan minoritarias
y selectas como los miembros de los estratos que las frecuentan. Actividades,
por otro lado, que han servido para diferenciar a quienes tienen su grupo de
pertenencia o referencia en el entorno nobiliario y que constrinen y pautan muy
rigidamente los roles femeninos desempenados en el seno de este tipo de elites
sociales (Bourdieu, 1998).

Esta representacion, feminizada, conservadora y distinguida, es matizada a
través de algunas alusiones a otras virtudes de la protagonista que tienen, no
obstante, un sentido ciertamente masculino. Destacan asi algunas aptitudes que
enlazan con valores como la fortaleza o la resistencia, y que son presentadas
como reflejo del legado paterno. La figura de su padre (“verdadero soporte fa-
miliar”), prestigiado por el discurso televisivo y priorizado en relacion con el per-
sonaje materno, aparece como el otro significativo encargado de socializar a la
joven en actitudes que simbolizan fuerza y equilibrio (la serenidad, la mesura, o
la firmeza) y que adquieren una importancia axial en la trayectoria personal y/o
profesional de la joven (Mead, 1962).

3.3. La reina esposa

El rey Pablo, padre de Sofia, no es el Unico referente masculino significativo en
esta biografia. De hecho, la trama central alude a la relacién que vincula a Dfa.
Sofia con su marido Don Juan Carlos. En torno a su rol de esposa, compafera
personal y profesional, se construyen sus competencias como reina. A partir de
ahi, la protagonista aparece reflejada como el apoyo fiel, incondicional, e incluso
pasivo, de su esposo. Asume las decisiones de su marido, se sitla siempre en
el segundo plano que le corresponde en la actividad politica de su cényuge, y
soporta con entereza los momentos que el reportaje resefia como criticos (“Sofia
se mantiene al lado de su marido, respaldando la posicién politica de su marido
y tratando al mismo tiempo de aliviar el sufrimiento que a Juan Carlos le produce
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el rechazo de su padre”). En este sentido, sus funciones se concretan en ofrecer
a éste “lealtad, compafiia, tiempo, comprension, y afecto”. De esta manera, y
subordinadas a la figura del Rey se construyen buena parte de las dimensiones
centrales de la de Sofia. Por un lado, las ambiguas actividades altruistas propias
de una mujer de la realeza se concretan en labores de servicio al pueblo espariol.
Por otro lado, sus funciones se amplian a las tareas psicologicas pero a la vez
politicas de apoyo a su marido, el futuro rey, quien viene a determinar buena
parte de su trayectoria biografica. “La Reina dice de si misma, mi vida es la vida
del Rey y ha valido la pena” sostiene la voz en off ya en los ultimos segundos,
a modo de pequefio epilogo del reportaje.

En este sentido, especialmente esclarecedora es la representacion que se
ofrece en torno al abortado golpe de Estado del 23 de febrero (1981). Dfa.
Sofia es presentada como compafiera fiel e incondicional, como apoyo moral y
psicoldgico, y por ende, carente de influencia politica (“Ni un instante se separé
DAa. Sofia del lado de Juan Carlos en las largas horas que transcurrieron hasta
que el rey pudo hacerse con el control de la situacién”). En el ejercicio de su
papel subsidiario, sus labores, limitadas al ambito de lo estrictamente personal,
adquieren importancia en tanto que revierten en el trabajo politico de su consorte.

Tareas de esposa que se justifican a partir de los vinculos de amor romantico
que se presuponen en los conyuges. Tanto es asi que el relato hace descansar
las motivaciones de su boda en causas estrictamente sentimentales, como si de
un matrimonio contemporaneo al uso se tratara: “Don Juan Carlos y Dfia. Sofia
estan enamorados y por esas razon, sélo por esa, tienen intenciéon de casarse”.
Esta explicacion se ve reforzada, si cabe, por la mencion a las contrapartidas que
para Sofia tiene la unién, desvinculando el enlace de cualquier interés material o
politico (“Ella sabe bien que el futuro que le espera con Don Juan Carlos no es
nada féacil. El legitimo heredero de la Corona es Don Juan de Borbdn, el padre
del Principe. Pero es que ademas, en Espafia gobierna Franco, que todavia no
ha designado sucesor y nadie sabe si va a hacerlo algun dia, cuando y en qué
condiciones”). A todo ello se suma la obligatoria renuncia de Sofia a sus derechos
sobre la Corona griega, asi como las diferencias religiosas, o la condicion exiliada
de la familia real espanola, que son presentadas como obstaculos superados a
través de la fuerza del amor romantico (“A ninguno de los dos se le oculta pues
que van a tener que sortear no pocos obstaculos, pero ellos se quieren y desde
luego van a casarse”).

Al mismo tiempo, su caracter de esposa singular le ha conferido el papel de
testigo de excepcion de algunos de los momentos mas trascendentales de la
reciente historia espafiola. A través de un relato muy focalizado en el Rey, el
espectador tendra la oportunidad de vislumbrar los avatares y personajes que,
por extension, intervinieron también en la trama vital y/o profesional de la Reina.
Asi, en primer lugar se referencian las vicisitudes que atravesd Don Juan Carlos
en la etapa previa a su designacion como sucesor a titulo de Rey. El relato nos
situa frente a un joven cuyas decisiones personales y politicas vienen motivadas
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por su deseo de restaurar la monarquia (“Si queremos monarquia para el futuro
es preferible que yo esté aqui” sefala la voz en off emulando declaraciones rea-
les). Sus decisiones (fijando su residencia conyugal en Madrid, mostrando una
actitud cercana a Franco, o participando de ciertos actos oficiales) se cincelan
como los pasos necesarios para garantizar la restauracion monarquica, y allanar
el camino hacia la democracia. Entre tanto, la distancia de su padre, Don Juan
de Borbon, representa la contrapartida inevitable que debe asumir para conseguir

el bien comun que le mueve.

En segundo lugar, mencidon especial merece la proclamacién de Don Juan
Carlos como Rey de Espafa, punto de partida de la ultima de las secciones
narrativas (“Reinar es servir’). En este sentido, el texto presenta este momento
como la ruptura con el sistema franquista, asi como el comienzo de la andadura
hacia la democracia. En este contexto, los Reyes son mostrados como los maxi-
mos responsables del proceso (“El franquismo da por supuesto que el nuevo Rey
va a ser un mero continuador del régimen. Los Reyes quieren que el dia de la
proclamacién suponga para los esparioles el comienzo de una nueva etapa”). Es
mas, en su gestion parecen recoger una suerte de sentir popular (“Los espafo-
les saben que han entrado en un régimen nuevo y desean mayores libertades”).
En clave de complicidad y colaboracién en la empresa de la democracia, los
monarcas son ascendidos a la condicion de héroes, magnificados a través de la
utilizacion de recursos ornamentales que situan al espectador ante una suerte de
pelicula de aventuras, ambientada histéricamente, y rica en tramas romanticas.

Junto con las de esposa, las tareas maternales vienen a completar la figura de
Sofia. Desde una perspectiva objetiva, y a diferencia de otras piezas de lo politico,
la Corona, se identifica con la institucion familiar, y asi lo reflejan los textos legales.
Si bien la Jefatura del Estado es ejercida por el monarca, su entorno familiar se
contempla incluso en la propia organizacion del sistema politico espafiol. No en
vano, la Constitucion senala como “el Rey recibe de los presupuestos del Estado
una cantidad global para el sostenimiento de su Familia y Casa” (articulo 65).
Subjetivamente, la propia protagonista le concede un papel central, y redundando
en su vinculacién con los valores y tareas femeninas mas tradicionales, asume
como fundamentales las tareas de la crianza de sus hijos. Su condicién de mujer
monarca le impone el deseo de “educarles como miembros de una familia cuya
fuerza ha de ser el amor de su pueblo”. El valor de la cercania y la convivencia
con la ciudadania son destacados como principios guias en su proceso educati-
vo. Este papel, no obstante, revestido de ciertas particularidades que establecen
distinciones entre la maternidad convencional y la maternidad monarquica, cierra
el circulo de un prototipo de mujer subordinada.

4. SOFIA, EL ALBUM DE UNA REINA, O LA “MODERNIZACION” DE LA
MUJER MONARCA.

Elaborado por Sagrario Ruiz de Apodaca, Luis Lianes y Javier Nieto, respon-
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sables en TVE de la informacion relativa a la casa real, este reportaje, de setenta
minutos de duracion, fue emitido por TVE 1, el dia 1 de noviembre de 2008, a las
23 horas. Precedido de varias cufias publicitarias de promocion, ademas de las
oportunas menciones en espacios informativos (telediarios e Informe Semanal),
representa el particular homenaje de la television publica en el 70 aniversario de
la Reina. Emitido a las 23 horas de un sabado, fue seguido por una media de
1.972.000 espectadores, lo que se traduce en una cuota de pantalla de 13,2%
(Formulatv, 2008).

El reportaje opta por una perspectiva de corte cronoldgico, a través de la que
se realiza una aproximacion a la biografia de la protagonista. El uso de una voz
en off femenina a modo de narrador extradiegético, la utilizacion de fragmentos
del NODO o de imagenes de archivo mas recientes, contribuyen a este objetivo,
tinendo el relato de las marcas sintacticas del documental. Efectivamente, la figura
del narrador omniscente reviste el relato de la aparente objetividad y grandeza
que un personaje histérico requiere, situando al espectador ante un documento
de corte informativo.

Pero al mismo tiempo, en la construccion de este personaje intervienen ade-
mas otras figuras complementarias, incluida la propia Reina, que, a través de sus
testimonios personales, exploran la dimension menos oficial de la protagonista.
Mediante el contrapunto subjetivo ofrecido por sujetos cercanos, tanto en la di-
mension laboral como personal, el reportaje, a modo de collage, va acercandose
a esta figura. Sus origenes familiares, sus caracteristicas de personalidad, sus
aficiones y preferencias, su formacién académica, su desempeno profesional, o
su estilo de vida, son sdlo algunas de las dimensiones que van dando forma a
un personaje que en el relato va a ejemplificar los valores de la sencillez, insertos
en una existencia compleja y poco comun.

El caracter extraordinario del personaje exige de un tratamiento grandioso,
no obstante y, enlazando con algunas de las tendencias dominantes en los dis-
cursos televisivos contemporaneos, el reportaje pretende ademas acercarnos a
las facetas mas cotidianas de la protagonista, utilizando para ello recursos como
el subjetivismo. La distancia social entre la Reina y el espectador se reduce a
través de un enfoque con tintes emotivos, que minimiza la ortodoxia propia de un
relato regio. Por un lado el tratamiento mas psicologista, humano y familiar del
personaje; por otro la propia presencia la Reina, a través de la recuperacion de
algunas de sus intervenciones en actos y entrevistas, permiten un acercamiento
mas directo. No obstante, la multiplicaciéon de los puntos de vista capacita al
espectador para acercarse a dimensiones menos visibles del personaje, humani-
zandolo y desmitificandolo.

El resultado es un relato lineal, dividido en cinco tramos narrativos perfecta-
mente diferenciados y encabezados por su correspondiente epigrafe (“Grecia”,
“La boda”, “Espafiola”, “La familia”, “Ella”).
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4.1. EI oficio de reina.

Frente a la figura dependiente y subordinada presentada en Sofia Reina de
Espafia, el presente texto se esfuerza por introducirnos en el desempefio de la
protagonista, narrado en clave de profesionalidad e independencia, atributos no
excluyentes de su clasico papel de figura consorte y subsidiaria, pero que afiaden
matices al personaje, acercandolo a la realidad postindustrial. Profesionalidad, ad-
quirida en su propio marco familiar, reforzada por su intensa y selecta formacién
académica, asi como por sus aprendizajes exclusivos. Independencia, en tanto
que depositaria de un elenco de tareas, que dan contenido a su actividad como
monarca. De ahi su utilidad per se, asi como su autonomia funcional en relacion
con la figura del Rey. Efectivamente, el relato se esfuerza en dibujar un perfil
profesional que sigue teniendo por funcion manifiesta, y asi lo explicita la propia
protagonista, la utilidad para con los otros, el servicio y el deber. No obstante,
esta declaracion de intenciones se materializa ya en cualificaciones concretas,
asi como en tareas definidas que el reportaje gusta mostrar.

Estableciendo continuidades con el primero de los discursos analizados, de
nuevo sus competencias mas basicas se dibujan a modo de apoyatura a las
propias del Rey. Estas nos apuntan al plano de lo estrictamente psicolégico,
transmitiendo seguridad, asi como escuchando, y orientando incluso, en cuestio-
nes politicas. Su papel relegado debe materializarse, ademas, en su misién de
acompanante en los actos asociados a su condicién. Finalmente, no se puede
obviar su caracter de pieza indispensable para la continuidad parental en el cetro,
ejemplificada en su rol materno.

Como en el caso anterior, todas estas dimensiones conectan claramente con
las tareas femeninas estrictamente domésticas, y que tienen su referente ocupa-
cional en la clasica figura de la mujer ama de casa y cuidadora familiar. La alusién
a la familia como gran valor insiste en la definicion mas clasica de la feminidad
(“Lo mas importante, la familia, siempre la familia”). La propia protagonista le
adjudica una valia subijetiva, fiel reflejo de su papel en la reproduccion de la
posicion social familiar. Su rol de madre, esposa y por extension reina, permiten
dar continuidad a un mismo linaje en el trono.

Sin embargo, este texto, y en esto marca una significativa diferencia en rela-
cion con el anterior, se esfuerza por resaltar las tareas que confieren al trabajo
de la Reina entidad propia, y cierta independencia en relacién con la figura del
Rey. De hecho, es sobre todo, en torno a estas funciones propias como se va
construyendo su imagen como profesional que se legitima a través de si misma.
Son éstas competencias las que conectan claramente con los colectivos feme-
ninos que trabajan en el ambito extradoméstico, y que construyen una carrera
profesional.

Aunque el contenido de estas ultimas tareas nos remite nuevamente a las
actividades altruistas e incluso caritativas, Sofia, el album de una reina se encarga
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de llenar de contenido cuestiones referidas previamente en términos tan vagos
como el “espiritu de servicio” o el “apoyo a los otros”. La participacién en proyec-
tos de desarrollo, investigacion, y cooperacion internacional, ejemplificadas en su
condicién de presidenta de la Fundacion Reina Sofia, o su presidencia honorifica
en algunas otras instituciones (Fundacion de Ayuda a la Drogadiccion, Fundacion
Albéniz), son solo algunos de los ejemplos citados .

Las actividades que se le adjudican, y en las que pretende descansar su
independencia funcional, no son mas que la formulacion actualizada del habitus
caracteristico de quienes se ubican en la parte mas alta de la piramide social
(Bourdieu, 1998). De este modo, la actitud de condescendencia hacia la pobreza y
el gusto por las obras sociales actua como elemento que distingue a las mujeres
de estratos muy prestigiados. Asi, las competencias de la condicién de reina se
nutren, entre otras, de practicas con tintes nobiliarios, con un claro sentido ritual
o representativo, si bien readaptadas a la realidad de las sociedades postindus-
triales. Las tareas en torno a las que se organiza la “definicion de su puesto” no
son mas que la actualizacién de algunas practicas consideradas tradicionalmente
femeninas, y que encarnan algunos de los mas clasicos valores de la feminidad.
Las actividades de accién social no dejan de ser la proyeccion hacia el ambito
extradoméstico de las tareas cuidadoras, que habitualmente ha ejercido la mujer
en el espacio del hogar, si bien actualizadas desde claves nobiliarias.

4.2. La antesala del reinado.

Como en el caso anterior, la reconstruccion de la boda entre Sofia y Juan
Carlos tiene una significacion central en el relato, tanto desde una perspectiva
semantica como sintactica. Sélo a través de su condicién de consorte se entiende
su acceso a la posicidon de reina. De este modo, tanto el ritual como la institucién
del matrimonio son presentados como indicadores de significados sociolégicos va-
rios. Por un lado, esta ceremonia cierra la etapa juvenil del personaje protagonista.
Obtenida la autonomia residencial y econdmica, la joven Sofia ha culminado su
transicion hacia el medio adulto, adquiriendo un estatus propio, diferenciado del
propio de su familia de origen. En segundo lugar, a través de la via matrimonial
va consolidando su trayectoria profesional, acercandose al ejercicio de las tareas
monarquicas. De ahi la visibilidad y presencia que este acontecimiento tiene,
ocupando explicitamente una de las secciones narrativas (“La boda”), durante
aproximadamente diez minutos.

El reportaje nos informa de la trascendentalidad de este momento tanto a tra-
vés de sus imagenes como de su discurso oral. El boato y el lujo, habitualmente
desplegado en torno a este tipo de ceremonias, hacen las veces de recurso es-
pectacular, que afiade mayor vistosidad y presencia narrativa que en el anterior
analizado, a un momento sobre el que el espectador puede proyectar recuerdos
y deseos. Mas alla de los aspectos puramente estéticos, las intervenciones de
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algunos personajes afiaden matices subjetivos y emotivos, otorgando al acto cierto
halo de cercania y cotidianeidad que facilita una conexion significativa con los
espectadores. Estos testimonios refuerzan el caracter excepcional e histérico del
acontecimiento (“era la primera vez que se casaba la hija de un rey de nuestra
época” comenta una de las antiguas amigas de la Reina).

Al igual que en el caso anterior, se hace especial hincapié en el componente
sentimental y romantico de la unién, obviando cualquier posible sentido material,
instrumental y politico. De nuevo, mediante la recurrente alusién al amor roman-
tico, se le adjudican algunas de las caracteristicas de la formulacién matrimonial
mas contemporanea y hegemaonica, al menos desde un punto de vista ideolégico:
el matrimonio fusién, asentado basicamente en la relacion emotiva entre los con-
trayentes (Alberdi, 1999, Del Campo, 1991). Sélo asi, sefialando el valor de lo
afectivo como criterio de eleccidon de pareja y ensalzando principios liberales como
la libertad o la igualdad, el evento parece revestirse de los valores democraticos
propios de la postmodernidad. “Ella no se casaba con el principe heredero, ni
con el principe de Asturias aunque lo fuera”, “Juanito, el chico de los Barcelona,
es con quién ella se casaba” testimonia uno de los personajes de la trama, la
periodista Pilar Urbano; el Principe rechazé a las candidatas oficiales puesto que
deseaba casarse con “la mujer de la que se habia enamorado y que era la hija
de los reyes de Grecia”, certifica el también escritor Luis M? Anson.

Entre tanto, como si de un relato romantico de ficcion se tratara, el narrador
omnisciente, con cierto tono epopeéyico, hace hincapié en los conflictos a los que
los protagonistas se ven sometidos, recalcando los obstaculos a la obtencion de
su meta (matrimonio) y articulando esta trama en términos especialmente emo-
tivos y sentimentales. De nuevo, las alusiones a las diferencias religiosas entre
los contrayentes, a la condicion de “principe destronado” de don Juan Carlos,
o al caracter de candidata “extraoficial” de Sofia, a la incertidumbre en relacién
con la sucesion, a los problemas familiares con el padre de su esposo, a las
reticencias que la figura de Juan Carlos despertaba en algunos de los sectores
del Movimiento, a la situacion de dependencia en relacion con Franco, a la crisis
del Sahara, a la muerte de Carrero Blanco, al golpe de Estado del 23 de fe-
brero... sirven para poner de manifiesto los principales obstaculos que la pareja
logra solventar y enfrentar de manera conjunta. Estas referencias, como ocurria
en el anterior reportaje, vienen a mostrar el mérito y el trabajo previos a la ad-
quisicion del estatus de reina, y legitiman el consiguiente proceso de movilidad
social ascendente.

Del mismo modo, este discurso, mediante una lectura mucho mas interpretativa
que la esbozada en Sofia, Reina de Espafa, hace explicitas afirmaciones que
conectan este evento con algunos elementos miticos integrados en el universo
cultural occidental. La trama legendaria que enlaza al apuesto principe con la
bella princesa parece tomar forma material en el matrimonio representado
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(“el Principe que parecia de cuento, joven, guapo”; la boda “era tan ideal”). El
estereotipo del “principe azul’, quien, fiel a las reglas endogamicas del sistema
estamental, se enamora y contrae matrimonio con una mujer de su misma con-
dicion, se proyecta en la figura del novio. Si bien ambos personajes encarnan
el lujo y representan una posicién social elitista, el varon principesco personaliza
el valor del poder. Para la mujer consorte el matrimonio resulta ser una via de
movilidad social ascendente, y la condicion de esposa el salvoconducto para
asumir labores propias del reinado. EI matrimonio es representado aqui, como en
tantos cuentos y leyendas occidentales, como estrategia deseable y conveniente
de movilidad social ascendente femenina (Gubern, 1993).

5. CONCLUSIONES

El tratamiento televisivo del personaje de la Reina Sofia ha sido objeto de un
proceso de adaptacion a las normas, valores y simbolos propios de las socie-
dades postindustriales. Por un lado, su condicién femenina explica su creciente
convergencia con algunos de los valores de la feminidad de presente. Por otro
lado, su pertenencia a una institucion de origen preindustrial sefiala la necesidad
de articular argumentos de legitimacion mas acordes con los principios democra-
ticos y capitalistas contemporaneos.

De este modo, somos capaces de identificar interpretaciones plurales en torno
al personaje que nos ocupa. La primera de ellas y mas antigua, nos situa ante
una figura cuya funcién se ve restringida a la condicién de esposa y madre,
cualificada para cubrir con éxito su vocacidon monarquica de apoyo a su pueblo,
y que viene a proyectar algunos de los roles femeninos mas tradicionales, si bien
en un entorno socialmente distinguido y competente. Reproduce asi el habitus
propio de los grupos elitistas con los que los miembros de la realeza entroncan.
De ahi que estos roles se materialicen en condiciones exclusivas, tales como la
de reina, que nos remiten a practicas con tintes nobiliarios, si bien readaptadas
a los entornos sociales de hoy.

Los vinculos maritales son la condicion indispensable para el ejercicio de una
de sus funciones centrales: la de apoyo a su marido, el Rey. Del mismo modo,
es el vinculo matrimonial el que le faculta para ejercer competencias personales
y profesionales, tan inconcretas como las de “ayuda a un pueblo”. Efectivamente,
a priori, la definicion de su ocupacion la recluye al plano de la dependencia, ya
que adquiere su estatus en relacion con la figura del rey. De ahi su caracter de
pieza subordinada y dependiente a la del varén conyuge.

El sentido femenino de la posicion de reina, nos remite al proceso de transfor-
macion que la identidad de las mujeres viene sufriendo en las Ultimas décadas.
La incorporacion de la mujer a la légica del trabajo extradoméstico, asi como su
creciente interés por articular una carrera profesional se deja notar en la cons-
truccion mas reciente, realizada en torno a este personaje, quien encarna uno
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de los posibles modelos de feminidad. En este caso, en la definicion de su ocu-
pacion han ganado peso tareas que le confieren cierto grado de autonomia, y
que dan un sentido mas autéonomo a esta figura. Estas dimensiones conectan
claramente con la actividad laboral extradoméstica, y acercan a la figura de la
monarca, marcadamente tradicional, al creciente numero de mujeres trabajadoras
e independientes. Sin renunciar al “clasicismo de valores” que justifica la esen-
cia de la institucién, el personaje incorpora en su definicion algunos elementos
axiolégicos que conectan mas claramente con los valores dominantes en las
sociedades capitalistas, democraticas y postindustriales, redefiniendo y actuali-
zando su imagen.

Entre tanto, esta lectura televisiva mas reciente sefiala la necesidad de un
ejercicio profesional de las tareas de reina. Se justifica entonces la necesidad de
mantener tan ancestral condicion, si bien a modo de “ocupacién” asociada a cua-
lificaciones especializadas. De ahi que su desempefo exija, en primer lugar, de
destrezas, y aprendizajes que se pueden adquirir a través del sistema educativo
formal. Sin embargo, la raigambre histérica de la institucién exige, en segundo
lugar, de conocimientos mucho mas restringidos, exclusivos y minoritarios que
s6lo pueden obtenerse a través de la oportuna dinamica de socializacion familiar.
La transmision intergeneracional del saber es entonces una de las justificaciones
del sentido familiar de la sucesién dinastica.

Esta ultima parece ser la direccidon mas “funcional” para contribuir a la pervi-
vencia de la monarquia, actualizando la imagen de las mujeres que dan forma a
la institucién. De hecho, la representacion televisiva de la continuadora de DAa.
Sofia, Letizia Ortiz, también se hace eco de la mencionada tension entre cambio
y conservacion.

Letizia Ortiz encarndé en su momento valores propios de estereotipos femeni-
nos contemporaneos (la preocupacion por una carrera profesional, la importancia
del nivel educativo, la independencia, la belleza, la opcién del divorcio...). Es
mas, estos principios axioldgicos fueron utilizados para “normalizar” esta figura,
acercandola al pueblo llano. Del mismo modo, sirvieron para justificar, en términos
de meritocracia su entrada en la realeza. Tiempo después, el aprendizaje de la
Princesa en labores representativas y protocolarias, propias de su periodo de
pre-reina, ha venido a ejemplificar, o al menos esa es la tesis de Sofia, el album
de una reina, como modernidad y tradicionalismo pueden convivir.

Su condiciéon de mujer separada la ubica en una situacion paraddjica en un
entorno como el propio de la familia real, a priori, ejemplo de la formulacién mas
tradicional de la institucion. Sin embargo, la separacion matrimonial, o la ruptura
con las practicas endogamicas propias del estamento nobiliario, son sélo algunos
de los ejemplos modernizadores que en cierta medida han convulsionado una
estructura familiar aparentemente rigida. En este sentido el texto audiovisual, fiel
a su tono evolucionista y ensalzador tanto de la figura de la Reina como, por
ende, de la propia institucion de la Corona, presenta estos acontecimientos, no
tanto como una puesta en cuestion de las bases ancestrales que la sostienen,
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sino como un ejercicio de acercamiento de la institucién a la ciudadania, o incluso
de democratizacion de la realeza. Las mismas dinamicas que para los sectores
monarquicos mas tradicionalistas suponen un atentado contra los pilares mismos
de la institucion son utilizadas, en este caso, como indicador de modernidad,
continuidad y capacidad de adaptacion al sistema.
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